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The reduction of the gender gap in deviant behaviors has recently attracted a lot of attention. 

Therefore, the current article aims to test the validity of Braithwaite's assertion that this theory 

is not gender neutral and its potential to be generalized to both genders. 

The present study is divided into two sections. First, the library method was employed to 

analyze the theoretical issues; second, the survey technique was employed to evaluate the 

results. The multi-stage cluster sampling method was employed to gather the questionnaire 

from 831 students at five public universities in Tehran. The method involved clustering 

universities based on majors, selecting universities based on the number of students, and 

selecting universities based on gender. 

The regression coefficients of independent variables and students’ deviant behavior for both 

sexes indicate that the regression model of girls encompassed only four variables: adherence to 

moral values, deviant friends, stigmatization, and shame displacement. These variables were 

capable of accounting for 39% of the variance in the variable of girls’ deviant behavior. 

Additionally, the linear regression model of males has been supplemented with five variables: 

shame internalization, deviant friends, stigmatization, reintegration, and adherence to moral 

values. These variables have the capacity to explain 40% of the variance in their deviant 

behavior. 
In general, reintegrative shaming theory has the ability to generalize to the deviant behaviors 

of female students. Braithwaite’s assertion regarding the theory’s ability to generalize gender 

was not an ambitious assumption, and the theory has the capacity to generalize to both sexes. 
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پذیری جنسیتی، جنسیت،  تعمیم

رفتار انحرافی، شرمساری 

 بازپذیرنده.

 دارد درنظر حاضر مقالة. است کرده جلب خود به را زیادی های اخیراً نگاه انحرافی رفتارهای در جنسیتی شکاف کاهش
 به آن ریپذی تعمیم توانایی و نظریة شرمساری بازپذیرنده نبودن از جنسیت خنثی بر مبنی ویت بریث ادعای صحت تا

 .درآورد تجربی آزمون محک به را جنس هردو
مطالعه و سپس  ای کتابخانه روش از گیری بهره با نظری مباحث نخست. است شده طراحی بخش دو در حاضر مطالعة

 شهر در دولتی دانشگاه پنج دانشجویان از نفر 251 از مسیر این در. شود می آزمون پیمایش تکنیک از گیری بهره با
ها برحسب رشته، انتخاب دانشگاه متناسب با  بندی دانشگاه )خوشه ای چندمرحله ای خوشه یرگی نمونهبه روش  تهران

 .است شده گردآوری تعداد دانشجو و در دانشگاه متناسب با جنسیت( پرسشنامه
 متغیر چهار هاتن که اند آن گویای جنس دو تفکیک به دانشجویان انحرافی رفتار و مستقل متغیرهای رگرسیونی ضرایب
 و اند شده وارد دختران رگرسیونی مدل به شرم جایی جابه و زنی انگ منحرف، دوستان اخلاقی، های ارزش به پایبندی
 به پایبندی متغیر پنج همچنین. کنند تبیین را دختران انحرافی رفتار متغیر واریانس تغییرات درصد 59 اند توانسته
 اند یافته راه پسران خطی رگرسیون مدل به بازپذیری و زنی انگ منحرف، دوستان شرم، سازی درونی اخلاقی، های ارزش

 .اند آورده فراهم را آنان انحرافی رفتار واریانس تغییرات از درصد 44 تبیین قابلیت که
 ادعای و است برخوردار نیز دانشجو دختران انحرافی رفتارهای به تعمیم قابلیت از بازپذیرنده شرمساری نظریة درمجموع

 به تعمیم قابلیت نظریه و نیست ای طلبانه جاه گمان جنسیتی پذیری تعمیم در نظریه این توان درخصوص ویت بریث
 ..دارد را جنس هردو

مطالعات و تحقیقات اجتماعی امه پذیری جنسیتی نظریة شرمساری بازپذیرنده در تبیین رفتارهای انحرافی، فصلن تعمیم .(1445نیا، اکبر )یانصاری، پریا و علیورد:  استناد
 https://doi.org/10.22059/jisr.2024.381406.1533. 674-616(: 4)15، در ایران
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 665پذیری جنسیتی نظریة شرمساری بازپذیرنده در تبیین رفتارهای انحرافی    تعمیم

 

 

 

‌مسئله.‌مقدمه‌و‌بیان‌1
: 1595نیا و فهیمی،  )علیوردی آمیز است خشونت رفتار و بزهکاری های کننده بینی پیش پرکاربردترین و ترین قوی از یکی جنسیت

شناسان و  ونگی شکاف جنسیتی در رفتارهای انحرافی از اهمیت زیادی در میان جرم(. فهم الگوی مشارکت جنسیتی و چگ155
 ،5نوفزیگر ؛8448 ،8فاستر و کارتی هگن، مک ؛1999 ،1هاگن و وودوارد کارتی، مک)که آنان  شناسان برخوردار است؛ تا جایی جامعه
اند و در این  را ضروری دیده خود تحقیقات در سازه این نگنجاند( 1668: 8412، 6نقل از دالیور و راکر به 8418 ،4کوستر ید ؛8414

 .اند مسیر گام برداشته
و « جنس»برانگیز است و مستلزم آن است که مرز میان  حال توجه به این سازه در مطالعات اجتماعی، بحثی چالش بااین

 برساختی جنسیتی های هویت و تیزیس جنس بین تمایز شناسی، بر اساس، مطالعات جنسیتی جرم شفاف شود. براین« جنسیت»
(؛ چرا که نگاه از دریچة مفهوم جنس، با ارائة برداشتی زیستی، مسیر هرگونه تبیین 1668: 8412نظر دارند )دالیور و راکر،  اتفاق

رای ارائة ای اجتماعی و برساختی، قابلیت چشمگیری ب عنوان سازه که تمسک به مفهوم جنسیت به سازد؛ درحالی اجتماعی را مسدود می
 آورد. های اجتماعی فراهم می تبیین

 انتقادی با تکیه بر شناسان جرم از شناسان نبود. در مطالعات گذشته بسیاری رغم اهمیت آن مورد توجه جرم تبیین جنسیتی علی
 های کاستی از یدرواقع یک(. 87: 8481 ،5دکسردی) بودند نابینا جنسیت به نسبت داری سرمایه جامعة مارکسیستی تحلیل و تجزیه
شناسی نمود  در حوزۀ جرم انگاشتن زنان در مطالعات پیشگام تمایل به نادیده .بود مطالعاتی زمینة از زنان گرفتن نادیده شناسی جرم عمدۀ

 یک ییتنها به زن اعضای که آنجا از اما عضویت دارند، زنان در باندهای تبهکاری که کنند می اذعان( 1954) 7اوهلین و دارد. کلوارد
عنوان کرد  اجتماعی، کنترل در نظریة( 1959) 2همچنین هیرشی. شدند حذف آنان نظری کار در بیشتر بررسی از نبودند، واقعی تهدید

دارند )براون، اسبنسن و  توجه زن مجرمان «اخلاقی بی» به کمتر پردازان، ترتیب نظریه بدین .«شوند می ناپدید تحلیل... زنان در»
 اتخاذ «جنسیتی های کلیشه به غیرانتقادی کاملاً نگرشی» زنان، بزهکاری درخصوص اولیه های (. اساساً دیدگاه181: 8416، 9گیس
 شده می محدود مردان و رفتارهای مرد های نمونه به عمدتاً جرم های نظریه سنتی، طور بنابراین به ؛(5: 8488 ،14هاجسون) اند کرده

های سیاستی و راهکارهای کنترل  ین انحرافات اجتماعی زنان سبب ضعف در ارائة دلالتپردازی و تبی نظریه ماندن مغفولاست و 
 عمده شناسی جرم های معتقدند نظریه (188-181: 8416) اسبنسن و گیس ترتیب براون بدین .است اجتماعی برای این گروه شده

 است. مغرضانه جنسیت براساس جرم توزیع از ما درک بنابراین و اند زنان را در پیش گرفته به ناپذیری تعمیم
ای که قابلیت تعمیم به هر دو جنس را داشته باشد، اهمیت  شناسی، یافتن نظریه شناسی انحرافات و جرم های جامعه در حوزه

 پذیری میمتبیین و تع ای دارد. اساساً توجه به که نظریة شرمساری بازپذیرنده از جنسیت خنثی نیست، چنین داعیه فراوانی دارد. از آنجا

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــ  
1. McCarthy, Hagan, & Woodward 
2. Hagan, McCarthy, & Foster 
3. Nofziger 
4. De Coster 
5. Dolliver & Rocker 
6. DeKeseredy 
7. Cloward & Ohlin 
8. Hirschi 
9. Brown, Esbensen, & Geis 

10. Hodgson 



 

 

 

 

 

 1445، زمستان 4، شماره 15قیقات اجتماعی در ایران، دوره مطالعات و تح  664 

  

 

 که کند می توصیف ای نظریه عنوان به را آن ویت ها است و بریث نظریه سایر با مقایسه در این نظریه های قوت از یکی جنسیتی
 اش فکری های ریشه واسطة به نظریة شرمساری بازپذیرنده(. 17: 1997 ،1بنت) «شود می شامل را جنسیت-جرم رابطة از تبیینی»

 .دارد جرم و جنسیت به گرا تعامل و گرایانه ختبرسا فمینیستی، نگاهی
دانند. بر این مبنا  را مفهومی متأثر از جنسیت می های بنیادین این نظریه بر عنصری از قبیل شرمساری اشاره دارند و آن گزاره

پذیری  همیت درک تعمیمرغم ا کشند. امروزه علی تبع آن کنترل اجتماعی را به تصویر می پیوندی عمیق میان جنسیت، شرمساری و به
تنها در ایران که در سپهر مطالعاتی سایر  اند و نه جنسیتی، نظریاتی مانند نظریة شرمساری بازپذیرنده کمتر مورد توجه قرار گرفته

اعیة پذیری جنسیتی توجه شده است؛ بنابراین مطالعة حاضر د کشورها نیز کمتر بر جنبة جنسیتی این نظریه و ادعای آن در باب تعمیم
 آورد. محک آزمون درمی لحاظ تجربی به پذیری جنسیتی نظریة مذکور را به تعمیم

و بروز  شوند قلمداد می یا دیگر قشرهای هر جامعه یو تأثیرگذار برا رجعم یکرده، گروه عنوان قشری تحصیل بهدانشجویان 
به  حدودی تاکه  است یعطف ةورود به دانشگاه نقطکه  ناپذیری دارد؛ چرا های اجتماعی در میان آنان ولو اندک، تبعات جبران آسیب

خارجی  قاتیتحق. دکن یباز م شیاز پ شیب را یانحراف یراه بروز رفتارها شود و منجر می خانواده یها کنترلکاهش و بیشتر استقلال 
از  زین یرانیا انی(، دانشجو167 :8481، 8و همکاران نیاست )ات ریاخ یها در سال انیدانشجو یانحراف یرفتارها شیافزا ۀدهند نشان

عموماً حاکی از  1594تا  1528های  دانشجویان بین سال ن. مقایسة ارزیابی شیوع رفتارهای انحرافی در میاستندین مستثناقاعده  نیا
انحرافات  زیاد ومصرف سیگار شیوع و  کردن در تکالیف و امتحانات تقلب ،دانشجویی ةست. در جامعا بدترشدن وضعیت این رفتارها

افزایش نسبی از  نشانو مشروبات الکلی  موادمخدر ج، مصرفارزیابی روابط جنسی خارج از ازدوا. دنجنسی و اخلاقی شیوع متوسط دار
که  هینظر نیبا استفاده از اانحرافی دانشجویان  یرفتارها تبیین بیترت نیبد (.181: 1595 ،یرو لشگ یدگلیب انیقیشدیدی دارد )صد و

. به این ترتیب مقالة حاضر در دینما یم یضروراجتماعی جامعه همخوانی دارد و مدعی تبیین انحرافات در هر دو جنس است، با بافت 
پذیری جنسیتی دارد و آیا تفاوتی در قدرت تبیین این  نظریة شرمساری بازپذیرنده، قابلیت تعمیم پی پاسخ به این سؤال است که آیا

 خورد. چشم می ر و پسر مورد بررسی بهنظریه در میان دانشجویان دخت

‌.‌پیشینۀ‌پژوهش2
های تجربی بیشتری را مطالبه کرده است. مرور مطالعات  های اخیر کاهش شکاف جنسیتی در انحرافات اجتماعی، بررسی در سال

مکرراً عنوان شده است.  ای بنیادین در سپهر مطالعاتی تبیین جنسیتی انحرافات اجتماعی عنوان سازه دهد جنسیت به پیشین نشان می
ترتیب مقالة حاضر ضمن اشاره به مطالعات انحرافات اجتماعی برمبنای رویکرد عام جنسیتی، تمرکز خود را بر مطالعات انحرافات  بدین

 دهد. اجتماعی مبتنی بر نظریة شرمساری بازپذیرنده قرار می
ر عام، شکاف جنسیتی در ارتکاب رفتارهای انحرافی را به به نقش جنسیت در رفتارهای انحرافی از منظ اغلب مطالعات مربوط

نفر از  616که ضمن پیمایشی رفتار انحرافی  (72: 8447) 5اولستاد و اند. در این راستا بکر شدن مرتبط دانسته مفهوم اجتماعی
نتیجة مطلوب، زنان رفتارهای کمتر اند، معتقدند که در دستیابی به  های آمریکا را از منظری جنسیتی بررسی کرده دانشجویان دانشگاه
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( با انجام 876: 8412) 1پذیرند. همچنین بیتتون، کید و مکین دلیل توجه به نظر دیگران مهم و کسب تأیید آنان نمی اخلاقی را به
ین در ارتکاب آفر های ثانویه در کوئینزلند استرالیا الگوهای همگرایی جنسیتی را برای درک نیروهای نقش ای برمبنای داده مطالعه

 دلیل روند نزولی جرائم مردان بوده است. جرائم بررسی و اذعان کردند که همگرایی جنسیتی در جرائم به
اند. دالیور و  مثابة هویت جنسیتی درنظر گرفته علاوه، برخی از مطالعات جنسیتی رفتارهای انحرافی از منظر عام، جنسیت را به به
متحده بر این باورند که در مطالعات جنسیتی،  دانشجوی دانشگاهی در شمال غرب ایالات 1467( در پیمایش 1668: 8412راکر )

جای سازۀ هویت جنسیتی قرار گرفته است. آنان دریافتند هویت جنسیتی در بررسی انحرافات توان تبیینی بیشتری از  جنسیت به
( نیز وجود دارند که 8481) 8بکامو  فیس مانند مطالعة بونی جنسیت زیستی دارد. هرچند برخی از مطالعات جنسیتی رفتارهای انحرافی

های جنسیتی در ارتکاب رفتارهای انحرافی، قائل به اعمال  ای، با رد وجود تفاوت نفر از دانشجویان نیجریه 1684در پیمایش 
 های کنترلی یکسان برای هر دو جنس هستند. سیاست

آفرینی جنسیتی احساسات اخلاقی نظیر شرمساری در کنترل رفتارهای  بر نقشمطالعات مبتنی بر نظریة شرمساری بازپذیرنده 
عنوان پیامد روابط  نفر در کالج ملی پلیس استکهلم، شرم را به 979( با انجام پیمایشی روی 8444) 5انحرافی تأکید دارند. اسونسون

بر وجود تفاوت جنسیتی صحه گذاشت و پیوند بیشتر والدین و فرزندان در مطالعة تفاوت جنسیتی در بزهکاری نوجوان لحاظ کرد و 
 ها معرفی کرد. دختران با والدین، کنترل اجتماعی بیشتر روی آنان و تجربة بیشتر شرم را از عوامل تفاوت

دانشجو در دو دانشگاه شرقی  459را در پیمایشی روی  «مجرمانه تخلف و انتظار مورد شرمساری»نیز ( 8414) 4همکاران و ربلون
نیز در ( 8414) 6همکاران و استوویگ علاوه، مطالعة به. دارند بیشتری شرم انتظار آنان دریافتند زنان. کردند بررسی متحده یالاتا

 همکاران و در همین راستا، اسونسون .دادند نشان توجه اجتماعی کنترل در اخلاقی احساسات نقش به دانشجو 864پیمایشی از 
 .است ارتباط در بیشتر تخلفات با معناداری صورت به جنسیت که اذعان کردند فر از نوجوانان نیدرلندن 245در پیمایشی از  (8415)

اند. در این مطالعات،  برخی از مطالعات با نگاه از دریچة راهبرد فرهنگی به تبیین جنسیتی نظریة شرمساری بازپذیرنده پرداخته
های  واسطة القای هویت رکردن و ایجاد مرزهای پررنگ شکاف جنسیتی بهتنظیمات فرهنگی از قبیل فرهنگ پدرسالاری بر شرمسا

کشور اروپایی با  45های پیمایشی از  در تحلیلی ثانویه روی داده (8411) 5هاگز و یابند. شایبل جنسیتی در رفتارها انحرافی اهمیت می
 شد، بنا فرهنگ جنسیتی عوامل برمبنای عه کهتکیه بر بعد فرهنگی نظریه به تبیین شکاف جنسیتی پرداختند. نتایج این مطال

پیوستگی که  هم ای که شدت به گونه به دهد؛ می نشان را جنسیتی شکاف شرم، و پیوستگی هم به در پدرسالارانه تنظیمات های شاخص
 شود. تر است، در بستر این نوع فرهنگ به کاهش رفتارهای انحرافی منجر می اغلب در زنان پررنگ

 یها ششم و هفتم داده یها با استفاده از موجدر مطالعة خود نظریة شرمساری را  (8419) 7نازارتیان و خیرتر نیز فیتچدر مطالعات ا
به محک آزمون تجربی درآوردند؛ شرمسارشدن توسط دیگران مهم  نفر( 1887از بزرگسالان ) یاحتمال ةنمون کیجوانان، در  یمل شیمایپ

 متغیری واسط شرم پذیرش در این خصوص عتقدند تمایل به همنوایی در زنان بیش از مردان است ورا امری جنسیتی معرفی کردند و م
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1در این راستا، ایوینز .است
نفر از زندانیان در پنج زندان در ولز و  148نگاری و مصاحبه با  واسطة قوم به را جنسیت مسئلة نیز( 8488) 

 مجرمان که دیگرانی نوع براساس را شرمساری تجربة بر جنسیت تأثیر چگونگی وی. ستا داده قرار خود مطالعة توجه کانون انگلستان در
 هستند. بازپذیرنده شرمساری مستعد درنتیجه و دارند بیشتری پیوستگی هم به زنان و معتقد است دهد می هستند، نشان وابسته ها آن به

ی نظریة شرمساری بازپذیرنده، حجم کمتری از بدنة طورکلی گواه آن است که موضوع تبیین جنسیت مرور پیشینة خارجی به
صورت خاص در بطن این نظریه به محک  دهد. اما در مواردی که جنسیت به گرفته پیرامون این نظریه را نشان می مطالعات شکل

واسطة  است که به محور و پدرسالار است؛ بنابراین بسیار مهم های شرقی اجتماع های فرهنگ سنجش درآمده، اغلب تحت تأثیر ویژگی
ای از فرهنگ  پذیری جنسیتی نظریة شرمساری بازپذیرنده در ایران که ملغمه مرور مطالعات داخلی دریابیم که آیا تبیین و تعمیم

صراحت  توان به پیگیری است. با نگاهی به سپهر مطالعاتی نظریة شرمساری بازپذیرنده در ایران می محور و فردگرا است، قابل اجتماع
به جنسیت حساس است،  رغم اینکه نظریه پذیری جنسیتی در مطالعات داخلی با غفلت مواجه شده است. علی م کرد که تعمیماعلا

( که اغلب نقش 1597؛ ابراهیمی، کلانتری و صفری کاکرودی، 1594نیا و حسنی،  ؛ علیوردی1527مطالعات داخلی )غلامی، 
اند، در پی بررسی  اند، اگرچه هردو جنس را در مطالعات خود گنجانده فی بررسی کردهشرمساری را در کنترل جرائم و رفتارهای انحرا

؛ 1592نیا و انصاری،  اند )علیوردی اند. مطالعات داخلی اندکی که دربارۀ نظریة مذکور صورت پذیرفته پذیری جنسیتی برنیامده تعمیم
؛ 1444آبادی و کریمی،  ؛ حاجی ده1599کیایی،  و ؛ عطاشنه1599، ؛ عزیزی ارشد و همکاران1592گرایلی،  و زاده زنداقطاعی، قربان

 نظریة سیاستی های عنوان یکی از دلالت عدالت ترمیمی به بر وجه حقوقی و فقهی بیشتر (1444آبادی،  قوام ؛ باقری1444علیزاده، 
 در را جنسیتی پذیری تعمیم و اجتماعی-یفرهنگ مباحث اهمیت تبیین برای نظریه این قدرت اند و داشته تمرکز بازپذیرنده شرمساری
ترتیب مقالة حاضر درنظر دارد تا این حفرۀ مطالعاتی را پوشش دهد و گامی در  اند. بدین نکرده مطالعه ها آسیب و جرائم از پیشگیری

 های مطالعاتی در حوزۀ جنسیتی نظریة مذکور باشد. جهت تقلیل کاستی

‌.‌چارچوب‌نظری3
 های نظریه-شناسی جرم نظریة چهار حداقل براساس جنسیتی شکاف برای غالب ( معتقدند توضیحات455 :8417) 8چوی و همکاران

است. این نظریات آبشخور نظریة  گرفته نشئت اجتماعی دیدگاه از شرمساری بازپذیرنده، و 6فشار ،4افتراقی پیوند ،5اجتماعی کنترل
 ر این نظریات ریشه دارند.هایش د شرمساری بازپذیرنده هستند که بسیاری از مؤلفه

 بازتولید برای روابط و هنجارها مدیریت با مرتبط جنسیتی های ویژگی درک افزایش هدف با اجتماعی کنترل مفهوم از توان می
 شدن اجتماعی از طریق جنسیتی های است که کلیشه مؤثر اجتماعی زمانی این باور وجود دارد که کنترل. کرد استفاده اجتماعی نظم
 قرار مردان به شدیدتری نسبت حتی و متفاوت کنترل تحت زنان چگونه که اند داده نشان مطالعات (.99: 8484، 5)لیندزی یابند ومتدا

تنها به نظم اخلاقی بیشتری سوق یابند، بلکه از فرصت انجام  شود نه ( که سبب می147: 8412، 7دارند )هانکاتوکیا و کسکینن
 حال امروزه سازوکار کنترل اجتماعی در جوامع دستخوش تحول شده است. شود. بااینشان کاسته  رفتارهای انحرافی
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3. Social control theory 

4. Differential association theory 

5. Strain theory 

6. Lindsey 
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 غیررسمی کنترل اما امروزه کاهش. است بوده متمرکز جوان دختران بر نظارت بر سنتی طور به خانواده توسط شده اعمال کنترل
بر این عقیده،  (. بنا1874: 8415، 1دا، بکمن و نیلسونکنند )استرا شرکت جرم در تا کند می فراهم دختران برای را بیشتری های فرصت

به کنترل  شدن دختران و پسران و کاهش تمایل نسبت با گسترش تحصیلات زنان و افزایش زنان شاغل، همگرایی بیشتر اجتماعی
رافی نمایان شده است. هایی از ورود زنان به جرم و کاهش شکاف جنسیتی در رفتارهای انح بیشتر دختران و میل به برابری، نشانه

پیوستگی را که از اجزای  هم همچنین مباحث کنترل اجتماعی ضمن اشاره به تأثیر دیگران مهم و کنترل غیررسمی، متغیری مانند به
 آورد. اصلی نظریة شرمساری بازپذیرنده است، به ارمغان می

(. 172: 8488، 8بود )ملیکت غایب بیستم قرن های نظریه از بسیاری افتراقی، در ابتدا مانند پیوند در نظریة جنسیت علاوه، بحث به
 با رابطه شدت و کثرت. جوان دارد دختران رفتار بر را تأثیر بیشترین همسالان نگرش دریافتند( 8442) 5کالدول و اما سیلورمن

اس نظریة پیوند افتراقی با اس براین کند )همان(. می ایفا دختران برای را نقش بیشترین است و زمان، کلیدی عاملی همسالان
پردازد و رابطه با  هایی می عنوان یکی از مجاری و نیروهای یادگیری اجتماعی، به تبیین جنسیتی چنین کنش درنظرداشتن همسالان به

 نهد. دوستان منحرف را که از متغیرهای برجسته نظریة شرمساری بازپذیرنده است، بنیان می
 بزهکارانه دختران رفتارهای بر تأثیر فشار چگونگی موفق به تبیین نظریة فشار عمومی تکمیل با 4در راستای تبیین جنسیتی، اگنیو

 عنوان نظریة فشار عمومی چارچوب در را جنسیتی فرضیة ، سه5عمومی فشار جنسیتی در نظریة (1997) 6اگنیو و برودی .شد پسران و
 دهند. می پاسخ فشار به متفاوت احساسات با مردان زنان و دوم،. کنند می ربهتج را فشار از مختلفی انواع مردان و زنان نخست،. کردند

 باورها که دارند منحرفی همسالان بیشتر احتمال بیایند. آنان به کنار منفی احساسات و فشار با جرم از طریق احتمالاً مردان درنهایت،
 سطوح زنان براین، علاوه. کنند می سرزنش منفی تجارب خاطر هب را خود زنان حال، بااین. کنند می تقویت را انحرافی رفتارهای و

زعم  (؛ بنابراین به594: 8419، 7اسکات و میکل دهد )ایسوم می کاهش را ها آن مجرمانه برخورد احتمال که خودکنترلی دارند از بالاتری
ن عاملی بااهمیت برای تبیین جنسیتی عنوا نظریة جنسیتی فشار عمومی، تفاوت جنسیتی در منابع، تجربه و واکنش به فشار به

های جنسیتی این نظریات،  گرفتن اجزایی از تبیین خدمت انحرافات اجتماعی معرفی شده است. نهایتاً نظریة شرمساری بازپذیرنده با به
 پذیری جنسیتی پرداخته است. به بحث تبیین و تعمیم

 یا گناه احساس اساساً. هستند شرمساری تأثیر مستعد بیشتر تمالاًاح زنان که است ویت آن جان کلام تبیین جنسیتی نظریة بریث
 دلیل به است ممکن زنان دهد می نشان شناسی جرم ادبیات. است مرتبط دیگران نظرات درمورد شدید نگرانی با زنان پشیمانی
های  تبیین. بازداشته شوند جرمارتکاب  از مهم دیگران تأثیر با جنسیتی، های نقش و شدن اجتماعی شونده، منعکس های ارزیابی

 براساس زنان دهد می نشان کنند که می برجسته را 9دیگران ادراک و 2شده درونی شرم اهمیت بازپذیرنده، شرمساری نظریة جنسیتی
 وضعیت درمورد بحث از بخشی باید شرمساری اهمیت بنابراین کنند؛ می شرم بیشتر احساس مهم دیگران های برداشت و ها واکنش
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1. Estrada, Bäckman, & Nilsson 
2. Mallicoat 
3. Silverman & Caldwell 
4. Agnew 
5. Broidy & Agnew 
6. Gendered general strain theory (GGST) 
7. Isom Scott & Mikell 
8. Internalized shame 
9. Perceptions of others 
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دارد که بیش از  وابستگی بیشتر زنان به نهاد خانواده آنان را بر آن می .(654: 8419باشد )فیتچ و نازارتیان،  اجتماعی زنان نترلک
تنها قضاوت دیگران مهم از  های هنجاری معتبر از سوی جامعه باشند. در چنین شرایطی نه دنبال کنش در قالب چارچوب مردان به

دادن پیوندهای اجتماعی،  دلیل خطر ازدست های تأییدشده نیز به ر است، بلکه زیرپاگذاردن هنجارها و ارزشای برخوردا اهمیت ویژه
 نماید. دلیل وابستگی بیشتر ضروری می تری دارد؛ چرا که حفظ این پیوندها برای زنان به برای زنان عواقب سنگین

در میان دختران و زنان را با اشاره به مفروضاتی مانند پیوند ترتیب نظریة شرمساری بازپذیرنده کمتربودن ارتکاب جرم  بدین
و مهم  گرانید برابردر  بودن کنترل خانواده روی آنان، احساس شرم بیشتر آنانبیشتر خانواده،دختران با تر  اجتماعی بسیار عمیق

(؛ بنابراین، 424: 8444ن کرده است )اسونسون، تبیی در آنان ی بیشترهنجارها کردن درونی به نظرات این افراد و نهایتاً حساسیت بیشتر
 پذیری جنسیتی، کلید فهم تبیین جنسیتی نظریة شرمساری بازپذیرنده است. ها در جامعه تفاوت

زنی ایجاد شده است. عواطف اخلاقی نظیر  نباید از نظر دور داشت که نظریة شرمساری بازپذیرنده در امتداد و تکمیل نظریة انگ
 سنتی جنسیتی هنجارهای پیرامون ( معتقدند مفروضات8418) استرادا، بکمن و نیلسون شوند. های فرهنگی القا می شرم توسط نظام

 8. گلناندر(174: 8481، 1روتر و بار) کنند تجربه پدرسالارانه نظام توسط را اجتماعی انگ از بالاتری سطوح مجرم زنان شود می سبب
 هم متخلف زنان زیرا بینند؛ می آزار بیشتر خود« مضاعف انحراف» دلیل به مجرم زنان نهچگو که کند می نیز تأکید (1544: 8484)

 برای آن، شدن نهادینه چگونگی و بستر اجتماعی اساس، درک گذارند. براین می پا زیر را جنسیتی هنجارهای هم و قانون حاکمیت
درجهت  کنند و می تنظیم را دختران زندگی فرایندها این که چرا است؛ مهم آنان به زنی برچسب در زنان انگ و شرم تجارب درک
با قراردادن  بازپذیرنده حال نظریة شرمساری بااین .(64: 8488کنند )هاجسون،  می عمل نیز جامعه نابرابر و نظم جنسیتی روابط حفظ

: 8419کند )فیتچ و نازارتیان،  نهی میارتکاب جرم  را از زنان جامعه، به بازپذیری مجرم برای زنی و تلاش بازپذیری در امتداد انگ
 سازد. رنگ می ( و مهر انگ را کم682-689

کنندۀ رفتار انحرافی درنظر  را نیز متغیر مهم و تبیین های اخلاقی و پایبندی به آن ویت ارزش بر تجربة انگ و شرم، بریث علاوه
هایی  کنند، با واکنش ی رفتاری که در آحاد جامعه حلول میها گیرد که باز هم جامعه در بنانهادن آن دست دارد. تخطی از ارزش می

ویت حائز اهمیت است؛ چرا که معتقد است گاه  ها در نگاه بریث همه منبع کسب این ارزش شود. بااین رو می مانند شرمساری روبه
معتقدند توسط دوستان  (128: 8417) 5بارتو گونه که المرس، پگلیارو و های اخلاقی( و گاه همان ها توسط جامعة متعارف )ارزش ارزش

 شوند. های انحرافی( به افراد القا می های منحرف )ارزش و گروه
 توانند نمی شناسی جرم های نظریه سایر که داد حقایقی بسط به پرداختن برای را شرمساری بازپذیرنده نظریة ویت طورکلی، بریث به
سازی شرم تکمیل شده است.  جایی شرم و درونی متغیرهایی مانند پذیرش شرم، جابهاما با گذر زمان این نظریه با الحاق . دهند توضیح

 شرم نسبت پذیرش در تفاوت به است ممکن است، تخلف الگوهای در جنسیتی های تفاوت که مسئول شرم به حساسیت ترتیب بدین
هستند )فیتچ  شرم معرض در مردان از بیشتر انزن که طوری به است؛ جنسیتی شرم، پذیرش دهد می نیز نشان 4احمد مطالعة. شود داده

؛ 8441کنندگی نظریة شرمساری بازپذیرنده در مطالعات بعدی )احمد،  (؛ بنابراین برای بهبود قدرت تبیین689-682: 8419و نازارتیان، 
؛ 8414؛ فیتچ، 8415مکاران، ؛ اسونسون و ه8414، 1؛ پونتزر8446ویت،  ؛ احمد و بریث8444؛ اسونسون، 8445، 6تایتل، براتون و گرتز
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1. Rutter & Barr 

2. Gålnander 
3. Ellemers, Pagliaro, & Barreto 

4. Ahmed 
5. Tittle, Bratton, & Gertz 
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جایی شرم  (، متغیرهایی نظیر جابه8484، 5و شادمنفعت، چوی، کبیری و یون 8412، 8؛ فیتچ، نازارتیان و هیمل8419فیتچ و نازارتیان، 
ا ایجاد اند تا ب ویت الحاق شده نوعی امری جنسیتی هستند، به مدل بریث سازی آن که پیوند عمیقی با جنسیت دارند و به و درونی

 تری مسئلة جنسیت را تبیین کنند. هایی به شکل دقیق وتعدیل جرح
 برای زنان تخلف اجتماعی برساخت. هستند مرتبط جنسیتی انتظارات با شرم و انگ کند که اشاره می( 8419) 4درمجموع، بار

 مربوط متفاوت جنسیتی که انتظارات 6لور مک. است حائز اهمیت زنان متخلف برای جنسیتی انتظارات و انگ شرم، بین رابطة درک
 مردان از برای بسیاری تخلف است ممکن که درحالی» دارد بیان می کند، بررسی می را زنان و مردان قبول قابل اجتماعی رفتار به

 درمورد درتن به امر این کنند، کسب اعتبار دوستان میان در شان مجرمانه رفتار خاطر به ها آن و باشد فراگیر اجتماعی تجربة یک
 دهد می نشان منظور، مطالعات بدین .(54: 8488)هاجسون،  «کنند می تخلف زنان کمتر که است کند. به همین دلیل می صدق زنان

 این. کند دور جرم ارتکاب از را زنان تواند می امر این که است منطقی است. متفاوت جنسیت بسته به که دارد تأثیری شرمساری
دهد )فیتچ و  می ارائه مردسالار جامعة یک در دختران و زنان رفتار کنترل های روش درمورد را بینشی زیرا است؛ مهم نکته

 اتخاذ را خاصی اخلاقی یکپارچگی دختران و زنان که است این ای چنین جامعه سراسر در مشترک ویژگی (.648: 8419نازارتیان، 
 مواجه شرم احساس با خورند، می شکست ها آرمان این به پایبندی در زنان وقتی. شود می تعیین زنانگی های گفتمان توسط که کنند
 درونی را شرم مردان از بیشتر زنان شود می سبب که کنند تمرکز علی سازوکارهای بر باید آینده ترتیب، تحقیقات شوند. بدین می

منجر  رفتار در چشمگیر های تفاوت به که باشد زنان و مردان شدن اجتماعی مختلف های روش از یکی است ممکن شرمساری. کنند
(؛ چرا که 648است )همان:  ضروری رفتار بر تأثیرگذاری در شرم جنسیتی نقش درمورد بیشتر کاوش بنابراین، شود؛ می

های پدرسالار نمود بیشتری  پذیری جنسیتی عامل مهمی در تبیین جنسیتی رفتارهای انحرافی است و این مهم در فرهنگ جامعه
هایی  روند. فرهنگ کار می شوند و به ای نابرابر در زنان و مردان درونی می گونه ها به ها و انگ ها ارزش هایی که در آن فرهنگ دارد؛

پیوستگی،  هم اند. در چنین شرایطی از به اند و روابط آنان را به خانواده محدود کرده که سیطرۀ خود را بیشتر بر سر دختران گسترانیده
شود و پیرو آن، تلاش برای همنوایی و کسب اعتبار در میان آنان نیز  تر می های آنان بسیار پررنگ هم و قضاوتنقش دیگران م

تر  دادن پیوندها برای آنان بااهمیت شوند؛ زیرا ازدست سمت انحراف کشیده می یابد. درنتیجة این فرایند، دختران کمتر به افزایش می
کنند و ظرفیت شرمسارشدن آنان بیش از پسران  شرایط محیطی شرم بیشتری احساس می دلیل از پسران است. همچنین آنان به

ای است که در قبال جنسیت خنثی نیست و بر اهمیت تبیین جنسیتی توجه  طورکلی نظریة شرمساری بازپذیرنده نظریه است. به
کاهد؛ بنابراین  های تبیینی آن نمی یه، از قابلیتتوجهی پژوهشگران در پرداختن به مباحث جنسیتی از منظر این نظر دارد. البته کم

تر بررسی شد، به تبیین جنسیتی  های آن پیش گیری از عناصر اصلی نظریة شرمساری بازپذیرنده که ریشه مقالة حاضر با بهره
هایی از فرهنگ  تنشس ای که ته پردازد؛ جامعه اثرگذاری این عناصر بر رفتارهای انحرافی دانشجویان در بستر جامعة ایران می

 رؤیت است. پدرسالار همچنان در آن قابل
 

                                                                                                                                                                            
1. Pontzer 
2. Fitch, Nazaretian, & Himmel 

3. Shadmanfaat, Choi, Kabiri, & Yun 
4. Barr 
5. McIvor 



 

 

 

 

 

 1445، زمستان 4، شماره 15قیقات اجتماعی در ایران، دوره مطالعات و تح  654 

  

 

‌شناسی‌پژوهش‌.‌روش4
ساخته و  مقالة حاضر به روش کمی و با استفاده از تکنیک پیمایش نگارش شد. طرح تحقیق مقطعی است که با ابزار پرسشنامة محقق

های دولتی تابع وزارت علوم، تحقیقات و فناوری  دانشگاه مبتنی بر مطالعات تجربی پیشین اجرا شد. جمعیت مورد مطالعه را دانشجویان
ابتدا  بیترت نیبه اای انتخاب شدند.  چندمرحله ای خوشه گیری تشکیل دادند که به روش نمونه 1441ماه  دیدر در شهر تهران 

به  دارد، وجود ها ه در دانشگاهک یلیتحص های رشته برحسبمستقر در تهران  یو فناور قاتیتابع وزارت علوم، تحق یدولت های دانشگاه
دو  ایک یدر هر خوشه  یان،(. سپس متناسب با تعداد دانشجویمهندس-یفن ،انسانی علوم ها، رشته همة) شدند میسه خوشه تقس

 .(1گرفت )جدول  لازم صورت صیدر هر دانشگاه متناسب با جنس تخص درنهایتو  شدنددانشگاه انتخاب 

 حقیق متناسب با خوشه، دانشگاه و جنس. تخصیص نهایی نمونۀ ت1جدول 

 دانشگاه نوع دانشگاه
 جنس

 جمع
 مرد زن

 ها همۀ رشته
 586 167 152 تهران

 156 56 74 شهید بهشتی

 99 47 68 علامه طباطبایی علوم انسانی

 مهندسی-فنی
 154 29 41 صنعتی امیرکبیر

 111 75 56 علم و صنعت

 244 454 555 جمع

دست  به 724برابر با  e= 456/4و  σ=  6/4 درنظرگرفتندرصد و با  96 نانیاطم ۀباز ساس فرمول کوکران درحجم نمونه برا
 درنهایت(. 72: 1522عنوان کرده است )دواس،  215درصد برابر با  6/5 یریگ نمونه یخطا برحسبحجم نمونه را  نیز . دواسدیآ یم

درصد  6 بیشتر نانیاطم اما برای .گرفته شد درنظر 215فرمول و نظر دواس  رب هیتکحجم نمونه با  ج،ینتا انیم زیتفاوت ناچ لیدل به
افزار  ها با نرم داده شد. لیتکم رمخدوشیو غ حیصح ةپرسشنام 251 درنهایتو  عیپرسشنامه توز 267 یعنی آمده دست بهاز رقم  شیب

SPSS تحلیل شدند و دختران و پسران  یشده برا محاسبه یها ونیرساستاندارد رگ بیو ضرا ها نیانگیآزمون تفاوت مکارگیری  و با به
 توان تبیینی نظریة شرمساری بازپذیرنده را برای هر دو جنس سنجش شدند.

 یو ندامت فرد را در پ یمانیکه پش دییتأ عدم ینوعیا  1. شرمساری1اند از:  متغیرهای اصلی نظریة شرمساری بازپذیرنده عبارت
انجام داده  یکه کار بد شود یرفتار م یفرد خوب»عنوان  که با مجرم بهجداسازی عمل از فرد  ندیفراهمان  یا 8. بازپذیری8؛ دارد
که  4پیوستگی هم . به4؛ مجرم شرمسار با جامعه ندارد قیتطب برای یتلاشای است که  رندهیربازپذیغ یشرمسارکه  5زنی . انگ5؛ «است

 استادان و دانشگاه ،در سطح خانواده یو یوستگیفرد و پ یوندهایپ و شود یم فیتعر یعنظریة کنترل اجتما یبر بعد احساس دیتأکبا 
که نوعی  5شرم جایی . جابه6شود؛  شدن خطا نزد دیگران، در فرد حاصل می یا حسی درونی که در هنگام فاش 6شرم . پذیرش6است؛ 

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــ  
1. Shaming 
2. Reintegration 
3. Stigmatization 
4. Interdependency 
5. Shame acknowledgment 
6. Shame displacement 
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یا نوعی مدیریت  1شرم سازی . درونی5؛ ها است بت به آنخاطر اشتباه خود و ابراز خشم نس به گرانیسرزنش د شکل مدیریت شرم به
 یاخلاق های یا گرایش 8اخلاقی های ارزش به . پایبندی7کند؛  شرم که فرد احساس طرد را درونی و عواطف خودآزارگر را تجربه می

این متغیر ردپای  که 5منحرف ندوستا. 2 شود؛ و سازی باورها و هنجارها بر قدرت اعمال کنترل بر خود همراه می با درونی که فرد
دهد و تأکید دارد  ویت نشان می ی را در آرای بریثفرهنگ خرده یها هینظری، یادگیری اجتماعی و افتراق پیوند ی،کنترل اجتماعنظریات 

. رکت کنندش جرمدارد که در  یوابسته هستند، احتمال بیشتر 4به همسالان بزهکار داًیشد ایکه با مجرمان ارتباط دارند  یافراد
سازی شرم، پایبندی به  جایی شرم، درونی پیوستگی، پذیرش شرم، جابه هم زنی، به متغیرهای مستقل شرمساری، بازپذیری، انگ

آزمون شدند.  هیگو 54از  یریگ با بهرهنیز  گویه و متغیر وابستة رفتار انحرافی 59های اخلاقی و دوستان منحرف با استفاده از  ارزش
 است. شدهصورت پیوست گزارش  این تحقیق در قالب جداول گویه، در انتهای این مقاله به و وابستة یرهای مستقلسنجش متغ نحوۀ

‌های‌تحقیق‌.‌یافته5
رفتارهای انحرافی دانشجویان  پذیری جنسیتی نظریة شرمساری بازپذیرنده و توان تبیین جنسیتی مطالعة حاضر در پی بررسی تعمیم

فتارهای انحرافی دانشجویان، سابقه و میزان ارتکاب انواع رفتارهایی است که توسط آنان یا در محیط دانشگاه است. درواقع منظور از ر
توزیع گیرد.  ای و قلدری قرار می اتفاق افتاده و ذیل ابعاد مصرف مواد و انحرافات جنسی، وندالیسم و سرقت، تقلب، تخلفات رایانه

درصد از دانشجویان دختر و  8/91تار انحرافی در پژوهش حاضر حاکی از این است که نسبی پاسخگویان برحسب متغیر وابستة رف
درصد از  5/4درصد از پسران دانشجو در سطح متوسط و  4/17درصد از دختران و  6/2درصد از پسران دانشجو در سطح کم،  9/21

اند. نمرۀ میانگین رفتار انحرافی دختران  فی را داشتهدرصد از پسران مورد بررسی در سطح زیاد تجربة رفتارهای انحرا 7/4دختران و 
اساس  شود. براین تفسیر است و در حد کم ارزیابی می قابل 164تا  54ای از  است که در بازه 41/66و نمرۀ میانگین پسران  16/42

ن است و دختران در مقایسه با میزان رفتارهای انحرافی اگرچه در هردو جنس کم است، این میزان در دختران دانشجو کمتر از پسرا
اند. درنهایت توزیع نسبی پاسخگویان برحسب متغیر وابستة رفتار انحرافی در  پسران پاسخگو کمتر مرتکب رفتارهای انحرافی شده

درصد در سطح زیاد  6/4درصد در سطح متوسط و  4/15درصد دانشجویان در سطح کم،  8/25پژوهش حاضر حاکی از این است که 
ترین رفتار انحرافی در میان دانشجویان  اند. توزیع پاسخگویان حاکی از آن است که تقلب شایع رفتارهای انحرافی را داشتهتجربة 
درصد از پسران دانشجو به میزان متوسط تا  9/44درصد از دانشجویان دختر و  1/55های نمونه در پژوهش حاضر است و  دانشگاه

 21/14کمتر از پسران با نمرۀ میانگین  55/15دهد دختران با نمرۀ میانگین  میانگین نیز نشان میاند. نمرات  زیادی مرتکب تقلب شده
 9/44درصد پاسخگویان در سطح کم و  1/69اند. درمجموع توزیع نسبی کل پاسخگویان در این بعد حاکی از این است که  تقلب کرده

 گیرند. درصد نیز در سطوح متوسط و زیاد تقلب جای می
ای جنس لحاظ شدند.  ها برمبنای متغیر زمینه مقیاس سنجش شد و ارزیابی 9ین تحقیق واکاوی نظریة شرمساری بازپذیرنده با در ا

 84تا  84درصد( در سنین  1/49درصد پاسخگویان پسر هستند و قریب به نیمی از آنان ) 5/64های پژوهش گویای آن است که  یافته

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــ  
1. Shame Internalization 
2. Moral emotions 
3. deviant friends 

4. Delinquent Peer 
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درصد( اکثریت  5/59درصد( و در مقطع تحصیلی کارشناسی ) 5/71درصد(، بدون شغل ) 4/94)سال قرار دارند. دانشجویان مجرد 
 بوده است. 15درصد( بالاتر از  5/52اند که آخرین معدل بالغ بر نیمی از آنان ) خود اختصاص داده نمونة مورد بررسی را به

نده، ضرایب رگرسیونی متغیرهای مستقل و رفتار در مقالة حاضر برای بررسی قدرت تبیین جنسیتی نظریة شرمساری بازپذیر
 9خلاصة ضرایب رگرسیونی خطی و روش جبری تمامی  1انحرافی دانشجویان برای هردو جنس به تفکیک ارائه شده است. جدول 

شده  مستقل لحاظمتغیر  9دهد از مجموع  ها نشان می کشد. یافته متغیر مستقل و رفتار انحرافی را برای دانشجویان دختر به تصویر می
درصد تغییرات  59شده قادر به تبیین  متغیر در مدل رگرسیونی هستند و با توجه به ضریب تعیین تعدیل 4در محاسبة رگرسیون، 

 عنوان به -568/4 استاندارد رگرسیونی ضریب با اخلاقی های ارزش به واریانس متغیر رفتار انحرافی دختران دانشجو هستند. پایبندی
 دوستان متغیرهای ترتیب به آن از پس بتا ضرایب شدت به توجه با. است شده معرفی معکوس اثری با متغیر تنها و متغیر ترین قوی

 رگرسیونی ضریب با شرم جایی جابه و 161/4 استاندارد رگرسیونی ضریب با زنی انگ ،847/4 استاندارد رگرسیونی ضریب با منحرف
 به پایبندی افزایش با بنابراین کنند؛ تبیین را انحرافی رفتار متغیر تغییرات مؤثر، عوامل عنوان به ندتوان می مثبت اثر با 117/4 استاندارد

 اطرافیان در زننده انگ رفتارهای کنترل منحرف، دوستان با آنان صمیمت و تعامل کاهش دانشجو، دختران در اخلاقی های ارزش
 .یابد می آنان کاهش انحرافی رفتار اجتماعی، تعاملات در آنان شرم جایی جابه کاهش و دانشجویان

 . مدل رگرسیون چندگانه برای تبیین رفتار انحرافی دختران دانشجو با متغیرهای مستقل پژوهش2جدول 
ضرایب       

 رگرسیونی

 

 متغیر

 خطی کنترل هم همبستگی ضرایب

 استاندارد

(ß) 

آمارۀ 

 Tآزمون 

سطح 

 معناداری

همبستگی مرتبۀ 

 صفر

 همبستگی

 تفکیکی

همبستگی 

 تفکیکی نیمه

ضریب حداقل 

 تحمل

تورم واریانس 

(VIF) 

 1/150 0/870 0/000 0/000 0/168- 0/998 0/002 0/000 شرمساری
 1/173 0/853 0/046 0/059 0/058- 0/259 1/130 0/050 بازپذیری

 1/803 0/555 0/113 0/144 0/368 0/006 2/784 0/151 زنی انگ

 1/721 0/581 0/001- 0/002- 0/303- 0/972 0/035- 0/002- پیوستگی هم به
 1/871 0/535 0/073- 0/094- 0/236- 0/071 1/808- 0/100- پذیرش شرم

 1/173 0/853 0/108 0/139 0/161 0/008 2/676 0/117 جایی شرم جابه

 1/690 0/592 0/054 0/070 0/014 0/180 1/344 0/071 سازی شرم درونی
 1/299 0/770 0/217 0/270 0/445 0/000 5/356 0/247 دوستان منحرف

های  پایبندی به ارزش
 اخلاقی

-0/352 -6/863 0/000 -0/557 -0/338 -0/278 0/620 1/612 

 های رگرسیون آماره

ضریب همبستگی 

 چندگانه
 ضریب تعیین

ضریب تعیین 

 شده تعدیل
F سطح معناداری 

0/635 0/403 0/388 27/374 0/000 

 
متغیر مستقل و رفتار انحرافی پسران دانشجو را نمایش  9خلاصة ضرایب رگرسیونی خطی و روش جبری تمامی  8جدول 

 44شده قادر به تبیین  متغیر در مدل رگرسیونی هستند و با توجه به ضریب تعیین تعدیل 6فقط  ها گواه آن است که دهد. یافته می
ی با ضریب رگرسیونی استاندارد اخلاق یها به ارزش یبندیپا ن دانشجو هستند.درصد تغییرات واریانس متغیر رفتار انحرافی پسرا
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عنوان متغیرهایی با اثر  پس از آن به -188/4سازی شرم با ضریب رگرسیونی استاندارد  ترین متغیر و درونی عنوان قوی به -564/4
با ضریب رگرسیونی استاندارد  دوستان منحرفرهای ترتیب متغی اند. با توجه به شدت ضرایب بتا پس از آن به معکوس شناخته شده

با اثر مثبت، دیگر متغیرهایی  494/4و بازپذیری با ضریب رگرسیونی استاندارد  162/4ی با ضریب رگرسیونی استاندارد زن انگ، 879/4
های  با افزایش سطح پایبندی به ارزش عنوان عوامل مؤثر، تغییرات متغیر رفتار انحرافی را تبیین کنند؛ بنابراین توانند به هستند که می

زننده در  سازی شرم در پسران دانشجو، کاهش تعامل و صمیمت آنان با دوستان منحرف، کنترل رفتارهای انگ اخلاقی، درونی
 یابد. اطرافیان دانشجویان و کاهش بازپذیری آنان در تعاملات اجتماعی، رفتار انحرافی در پسران دانشجو کاهش می

 مدل رگرسیون چندگانه جهت تبیین رفتار انحرافی پسران دانشجو با متغیرهای مستقل پژوهش. 3جدول 
ضرایب           

 رگرسیونی

 

 متغیر

 خطی کنترل هم همبستگی ضرایب

 استاندارد

(ß) 

آمارۀ 

 Tآزمون 

سطح 

 معناداری

همبستگی مرتبۀ 

 صفر

همبستگی 

 تفکیکی

همبستگی 

 تفکیکی نیمه

ضریب حداقل 

 تحمل

واریانس  تورم

(VIF) 

 1/146 0/873 0/069- 0/090- 0/178- 0/060 1/888- 0/074- شرمساری

 1/294 0/773 0/079 0/102 0/024- 0/032 2/151 0/090 بازپذیری
 1/430 0/699 0/132 0/170 0/316 0/000 3/611 0/158 زنی انگ

 1/425 0/702 0/069- 0/089- 0/257- 0/061 1/881- 0/082- پیوستگی هم به

 1/783 0/561 0/040 0/052 0/181- 0/273 1/097 0/054 پذیرش شرم
 1/300 0/769 0/053 0/070 0/075 0/145 1/461 0/061 جایی شرم جابه

 1/694 0/590 0/094- 0/121- 0/112- 0/011 2/563- 0/122- سازی شرم درونی

 1/288 0/777 0/246 0/305 0/490 0/000 6/713 0/279 دوستان منحرف
های  پایبندی به ارزش

 اخلاقی
-0/350 -7/962 0/000 -0/528 -0/355 -0/291 0/694 1/440 

 های رگرسیون آماره

ضریب همبستگی 

 چندگانه
 ضریب تعیین

ضریب تعیین 

 شده تعدیل
F سطح معناداری 

0/642 0/412 0/400 34/179 0/000 

 
اندارد کل دانشجویان و به تفکیک جنس را در کنار یکدیگر نمایان ضرایب رگرسیونی است 5جدول برای مقایسة بهتر، همچنین 

ترتیب با  زنی به های اخلاقی، دوستان منحرف و انگ ها گویای آن است که متغیرهای پایبندی به ارزش طورکلی، یافته سازد. به می
اند.  و پسران دانشجو( وجود داشته صورت مشترک در هر سه رگرسیون )کل، دختران به 165/4و  897/4، -587/4ضرایب رگرسیونی 

جایی شرم  جایی شرم است. متغیر جابه سازی و جابه تفاوت رگرسیون دختران دانشجو و پسران دانشجو در سه متغیر بازپذیری، درونی
سیون کل صورت مثبت تأثیرگذار بوده، ولی در مدل رگر به 117/4در مدل رگرسیونی دختران دانشجو با ضریب رگرسیونی استاندارد 

سازی شرم و بازپذیری در مدل رگرسیونی پسران  که متغیرهای درونی است؛ درحالی 452/4دانشجویان ضریب رگرسیونی استاندارد آن 
اند،  معنادار هستند و در تبیین رفتارهای انحرافی پسران نقش داشته 494/4و  -188/4ترتیب با ضرایب رگرسیونی استاندارد  دانشجو به
 اند. متغیر در مدل رگرسیون کل دانشجویان معنادار نیستند و نقشی نداشتهاما این دو 
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 جنس کیبه تفک یانحراف یرفتارها نییچندگانه در تب ونیرگرساستاندارد  بیمقایسۀ ضرا. 4 جدول

 ضرایب

 استاندارد

 متغیر

 مرد زن کل

ضریب استاندارد 

(ß) 

سطح 

 معناداری

ضریب استاندارد 

(ß) 

سطح 

 معناداری

استاندارد  ضریب

(ß) 

سطح 

 معناداری

 0/060 0/074- 0/998 0/000 0/156 0/041- شرمساری

 0/032 0/090 0/259 0/050 0/123 0/046 بازپذیری

 0/000 0/158 0/006 0/151 0/000 0/153 زنی انگ

 0/061 0/082- 0/972 0/002- 0/122 0/052- پیوستگی هم به

 0/273 0/054 0/071 0/100- 0/607 0/019- پذیرش شرم

 0/145 0/061 0/008 0/117 0/023 0/068 جایی شرم جابه

 0/011 0/122- 0/180 0/071 0/211 0/044- سازی شرم درونی

 0/000 0/279 0/000 0/247 0/000 0/297 دوستان منحرف

 0/000 0/350- 0/000 0/352- 0/000 0/327- های اخلاقی پایبندی به ارزش

‌گیری‌.‌بحث‌و‌نتیجه6
های پژوهش حاضر درخصوص مقایسة جنسیتی متغیرهای تأثیرگذار نظریة شرمساری بازپذیرنده و نیز توان تبیینی نظریه در باب  یافته

گر رفتارهای انحرافی در میان  هایی در متغیرهای تبیین دهد تفاوت های مورد بررسی نشان می رفتارهای انحرافی دانشجویان دانشگاه
جایی شرم و ارتباط با دوستان منحرف  زنی، جابه ها گویای آن است که متغیرهای انگ دیده شده است. یافته دانشجویان دختر و پسر

های اخلاقی تأثیری منفی و معنادار با رفتارهای انحرافی در میان دختران دارند.  تأثیر مثبت و معنادار و متغیر پایبندی به ارزش
سازی،  زنی و ارتباط با دوستان منحرف تأثیری مثبت و متغیرهای درونی ی انگکه در خصوص پسران دانشجو، متغیرها درحالی

( نیز تأثیر منفی پایبندی به 8415های اخلاقی تأثیری منفی دارند. مطالعة اسونسون و همکاران ) بازپذیری و پایبندی به ارزش
عنوان متغیر دیگری که تأثیری معکوس  زنی به انگ کند. همچنین های اخلاقی بر رفتارهای انحرافی در هردو جنس را تأیید می ارزش

تأیید شده است. تأثیر مثبت ( 8411و هاگز ) بلی(، شا8445) و براتون و گرتز تلی(، تا1995بنت )بر رفتار انحرافی دارد، در مطالعات 
دانست. این یافته که  (8415ون )( و اسونس1995بنت ) های مطالعات آوا با یافته توان هم متغیر دوستان منحرف در هردو جنس را می

راستا است.  هم (8419) انیو نازارت تچیو ف (8444) تیو ثیاحمد و برجایی شرم متغیری مثبت در میان دختران است، با مطالعات  جابه
 جینتا نیا. سازی، تأثیری منفی در ارتکاب رفتارهای انحرافی در میان دانشجویان پسر داشته است اما برخلاف مفروضات نظری درونی

ویت گواه آن است که بازپذیری در پسران تأثیری  درنهایت مطالعة حاضر ناهمسو با ادعای بریث ( همسو است.8412) 1یبا لور یبا آرا
 منفی دارد.
دارد. گر، نظریة شرمساری بازپذیرنده قابلیت تعمیم به رفتارهای انحرافی دختران را نیز  بر مقایسة جنسیتی متغیرهای تبیین علاوه

دهد این  پذیری جنسیتی نظریة شرمساری بازپذیرنده، مطالعة حاضر با مقایسة دختران و پسران دانشجو نشان می در پی بررسی تعمیم
درصد( از تغییرات رفتارهای انحرافی دختران دانشجو و میزان نسبتاً مشابه و البته کمی بیشتر  52نظریه قادر است میزان نسبتاً زیادی )

( از تغییرات رفتار انحرافی در پسران دانشجو را تبیین کند. درنتیجه هرچند قدرت نظریه در تبیین رفتارهای انحرافی پسران درصد 44)

ـــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــ ـــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــ  
1. Lory 
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توان اذعان داشت که نظریه از قابلیت تعمیم به رفتارهای  دانشجو بیش از دختران است، این تفاوت بسیار اندک است. بر این مبنا می
پذیری جنسیتی گمان  ویت درخصوص توان این نظریه در تبیین و تعمیم نیز برخوردار است و ادعای بریثانحرافی دختران دانشجو 

 ای نبوده است. به این ترتیب نظریه قابلیت تعمیم به هردو جنس را دارد. طلبانه غلط و جاه
؛ 8412؛ بیتتون، کید و مکین، 8412؛ دالیور و راکر، 8416 اسبنسن و گیس، ؛ براون8447 اولستاد، و مطالعات بسیاری )بکر

اساس  ای در تبیین رفتارهای انحرافی دارد. براین کننده اند که جنسیت نقش تعیین ( بر آن8488؛ هاجسون، 8481بکام، و  فیس بونی
بنت، پذیری جنسیتی برخوردار است و پیرو آن مطالعات جنسیتی ) اش از قابلیت تعمیم ( مدعی آن بوده که نظریه1929ویت ) بریث
( بر پایة این نظریه شکل گرفته که 8488؛ هاجسون، 8419؛ فیتچ و نازارتیان، 8415؛ اسونسون و همکاران، 8444؛ اسونسون، 1995

پذیری جنسیتی نظریة شرمساری بازپذیرنده، از اندک مطالعات  دلیل بررسی تعمیم اند. مطالعة حاضر به به بررسی این ادعا پرداخته
صراحت تأکید دارد که نظریة  ها، این مطالعه به طور عام است. براساس یافته طور خاص و در ایران به وزه بهشده در این ح انجام

پذیری نظریة  ای خنثی از جنسیت نیست، از قابلیت تبیین جنسیتی برخوردار است و توانسته تعمیم شرمساری بازپذیرنده نظریه
 ت داخلی ارائه دهد.ویت را در حوزۀ مطالعا شرمساری بازپذیرندۀ بریث

زنی، نتایج مشابهی برای  های اخلاقی، دوستان منحرف و انگ ها گویای آن است که متغیرهای پایبندی به ارزش طورکلی، یافته به
کنند. شایان ذکر است که  اند و در تبیین رفتارهای انحرافی هردو جنس نقش مشابهی ایفا می دختران و پسران دانشجو داشته

که متغیر پایبندی به  زنی در تبیین رفتارهای انحرافی پسران دانشجو، قدرت بیشتری دارد؛ درحالی ستان منحرف و انگمتغیرهای دو
پیوستگی  هم دلیل به تر عمل کرده است. اساساً پسران دانشجو، به های انحرافی در تبیین رفتارهای انحرافی دختران دانشجو قوی ارزش

 شوند، احتمال بیشتری دارد که به که با انگ مواجه می بودن میزان کنترل اجتماعی روی آنان، زمانیکمتر با دیگران مهم و نیز کمتر
های مجرمانه و روابط با افراد منحرفی وارد شوند که تعاریف مطلوب از رفتار انحرافی را  های مشروع به ورطه دادن فرصت سبب ازدست

دارند؛ بنابراین پسران دانشجو درنتیجة ارتباط و صمیمت با دوستان  نان عرضه میکه با تعاریف مورد قبول جامعه فاصله دارد، به آ
آموزند و فرصت ارتکاب  را نیز می های انحرافی ضمن یادگیری تعاریف مطلوب از رفتار انحرافی، فنون آن فرهنگ منحرف، یا خرده

های اخلاقی، کمتر مرتکب  سبب پایبندی بیشتر به ارزش که دختران دانشجو به شود؛ درحالی رفتارهای انحرافی برای آنان فراهم می
 شوند. رفتارهای انحرافی می

جایی  که متغیر جابه سازی شرم در تبیین رفتار انحرافی پسران دانشجو نقش دارند؛ درحالی همچنین متغیرهای بازپذیری و درونی
ها با مفروضات نظریة شرمساری بازپذیرنده در  ساً این یافتهشرم در تبیین رفتارهای انحرافی دختران دانشجو اثرگذار بوده است. اسا

تعارض است؛ چرا که نظریه به تأثیر منفی بازپذیری بر ارتکاب رفتارهای انحرافی اشاره دارد که با افزایش بازپذیری میزان ارتکاب 
متفاوت است. با افزایش بازپذیری در پسران ها، این ادعا درخصوص پسران دانشجو  شود، اما مطابق یافته رفتارهای انحرافی کاسته می

کننده توسط  دانشجو، میزان ارتکاب رفتارهای انحرافی نیز افزایش یافته است. اگر اصول بازپذیری که اطمینان از پذیرش نقش توبه
ر نظر افراد مذموم دلیل تسامح دیگران مهم، رفتارهای انحرافی دیگر د خاطی و صداقت او در ابراز پشیمانی است رعایت نشود، به

سازی شرم در تبیین  ها نشان از آن دارد که درونی نخواهد بود و ممکن است به افزایش رفتارهای انحرافی منجر شود. همچنین یافته
ن توا یابد. در این باب می سازی شرم در آنان، رفتارهای انحرافی کاهش می رفتار انحرافی پسران دانشجو نقش دارد و با افزایش درونی

سازی شرم با اتخاذ عملکردی مثبت در سازوکار مدیریت  ( معتقد است، در برخی موارد درونی51: 8412گونه که لوری ) گفت همان
شود. در این راستا احساس درونی  شرم، مانند پذیرش شرم، منشأ آثار مثبتی در جهت ترمیم روابط فرد با اجتماع و جبران خسارات می
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براین،  جویی را در پی ندارد. علاوه سازد و احساساتی مانند کینه، نفرت و انتقام ارهای مثبت رهنمون میسمت رفت شرم، فرد را به
توان  شود، می جایی شرم در دختران دانشجو که افزایش آن سبب افزایش رفتارهای انحرافی توسط آنان می درخصوص تأثیر مثبت جابه

کنند. مطابق این  نوعی متفاوت با ادعاهای نظری عمل می دختران دانشجو به پذیری جنسیتی، گفت امروزه با کاهش شکاف جامعه
دهند. این امر حاکی از  سازند و با رفتار انحرافی به آن پاسخ نمی ادعاها، دختران احساسات و عواطفی مانند شرم را درونی می

 شدن پاسخگویی به انتظارات اجتماعی توسط دختران دانشجو است. رنگ کم
ویت، تأیید تجربی  پذیری جنسیتی در رفتارهای انحرافی دانشجویان از دیدگاه نظریة بریث توان گفت ادعای تعمیم می درمجموع

دارد و ارکان اصلی نظریة شرمساری بازپذیرنده، قدرت تبیین رفتار انحرافی و قابلیت تعمیم به هردو جنس را دارد. اما با وجود تأیید 
پذیری جنسیتی و قدرت تبیین نظریة شرمساری بازپذیرنده، مسیر مطالعات تجربی  عای تعمیمتجربی مطالعة حاضر درخصوص اد

 نظریة مذکور به پایان نرسیده و این مطالعه تنها تلاش کوچکی در این راه بوده است.

ویان: آزمون شناختی رفتارهای انحرافی دانشجتدوین جامعه»: مستخرج از رساله دکتری نویسنده اول با عنوان مأخذ مقاله

مازندران. در این دانشگاه گروه علوم اجتماعی، دانشکدۀ علوم انسانی و اجتماعی، «. ویتتجربی نظریه شرمساری بازپذیرینده بریث
 مقاله تعارض منافعی وجود ندارد.

‌منابع
انتظام رمساری پیشگیرانه از تکرار جرم. (. تبیین نقش پلیس ترمیمی در ش1597ابراهیمی، نصیبه، کلانتری، کیومرث و عابدین صفری کاکرودی )

 .864-889(، 8)14، اجتماعی

 کارشناسی نامة پایان. یبدنام مفهوم بر تأکید با آن پیامدهای و حیثیت البس هایمجازات شناختیجرم بررسی(. 1444آبادی، علیرضا ) باقری قوام
 ، دانشکدۀ ادبیات و علوم انسانی. دانشگاه ارومیه.ارشد

های  پژوهش. شناسی و اخلاق اسلامی از منظر دانش جرم: شرم و پیشگیری از جرم .(1444آبادی، محمدعلی، و عبدالوهاب، کریمی ) حاجی ده
 .145-186(، 45)5، اخلاقی

خانواده.  بستر در ویت بریث بازپذیرکننده شرمساری نظریة شناختی جامعه تحلیل ،بزهکاریو  بازپذیرنده (. شرمساری1594حسنی، محمدرضا )
 . دانشکدۀ علوم انسانی و اجتماعی. دانشگاه مازندران. دکتری رسالة

 121 ،(86)15 ،قرآن و علم. نظریة شرمساری در عدالت ترمیمی از نگاه قرآن(. 1592)محمدباقر ، و گرایلی، محمد ،قربانزاده، فاطمه ،زند اقطاعی
-845. 

 و پژوهشمند مسائل اجتماعی زندگی دانشجویی در ایران.  (. بازشناسی و مرور نظام1595بیدگلی، فاطمه، و لشگری، مجتبی ) صدیقیان

 .152-116(، 5)85، عالی آموزش در ریزی برنامه

 -امنیتی جرائمجنایی  شناسی جامعه جایگاه عدالت ترمیمی در (.1599)مسعود  ،قاسمی، و محمدجواد، جعفری، اکبر، وروایی، طفیمص ،ارشد عزیزی
  i.2022.328108.3061https://doi.org/10.30510/ps. 254-249(، 14)8 ،رانیشناسی سیاسی ا جامعه. نایرا سیاسی

-99(، 87)7، غهلاالب نهج ةپژوهشنامع(. ) علیامام  شهیدر اند یمیعدالت ترم(. 1592عطاشنه، منصور، و کیایی، امین )
115.https://doi.org/10.22084/nahj.2019.17345.2124 

. دانشکدۀ حقوق و علوم سیاسی. ارشد کارشناسی نامة پایانبازپذیرکننده.  شرمساری نظریة شناختیجرم-فقهی (. تحلیل1444علیزاده، حمید )
 دانشگاه علامه طباطبایی.

https://ganj.irandoc.ac.ir/#/articles/746269a350eab814143fae3318c99a4f/search/cfee52d6703456c6930fdad5e0aa048c
https://doi.org/10.30510/psi.2022.328108.3061
https://doi.org/10.22084/nahj.2019.17345.2124
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هبرد را(. راهبردهای پیشگیری از جرم: عدالت ترمیمی بدیلی بر بازدارندگی سنتی و عدالت کیفری. 1592نیا، اکبر، و انصاری، پریا ) علیوردی
 https://dorl.net/dor/20.1001.1.22517081.1398.8.1.6.2. 174-147(، 54)2، اجتماعی و فرهنگی

زمون تجربی نظریة : آمازندران شگاهمیان دانشجویان دان ای در رایانه تخلفات(. 1595دار، اعظم، و محمدرضا حسنی ) نیا، اکبر، ملک علیوردی
 . 65-85(، 8)16، شناسی ایران جامعهة مجل. یادگیری اجتماعی ایکرز

مطالعات   (.شهر ساری متوسطة دورۀ :موردی )مطالعة آموزان تحلیل اجتماعی قلدری در میان دانش( 1594نیا، اکبر، و سهرابی، مریم ) علیوردی
 .59-9(، 1)4 ،فرهنگی-اجتماعی ةتوسع

 .52-7، 85، راهبرددانشجویان.  میان جرم در ارتکاب خودکنترلی بر میزان (. تأثیر1595نیا، اکبر، و یونسی، عرفان ) علیوردی

مطالعات و دختر.  دانشجویان رفتارهای انحرافی تبیین در اجتماعی پیوند نظریة جنسیتی پذیری (. تعمیم1592نیا، اکبر، و فهیمی، امین ) علیوردی
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 متغیر شرمساریسنجش  ۀنحو .1پیوست 
 گویه متغیر

 شرمساری

 (.55: 1594 حسنی، و نیا علیوردی) کنم می پشیمانی و شرمندگی احساس خود خلاف انجام از من که کنند می رفتار طوری ام خانواده
 (.55: 1594 حسنی، و نیا علیوردی) کنند می تنبیهم و برخورد من با مختلف های شیوه به ام خانواده

 (.55: 1594 حسنی، و نیا علیوردی) دهند می نشان ام داده انجام آنچه از را خود ناراحتی و دهند می تذکر استادانم
 (.159: 8447 تایسون، و لسونگز) شوند می ناامید من رفتار از استادانم
 (.159: 8447 تایسون، و لسونگز) کنند اشتباهم جبران به مجبور مرا کنند می سعی دوستانم

 

 متغیر بازپذیریسنجش  ۀنحو .2پیوست 

 ها گویه ابعاد متغیر

 بازپذیری

 

 بخشش
 (.55: 1594 حسنی، و نیا علیوردی) بخشند می مرا مدتی از بعد ام خانواده
 (.114: 8411 هاگز، و شایبل) است آزاردهنده یمبرا این و هستند گذشت بی ام خانواده

 با همراه رفتار سرزنش
 فرد به احترام

 را آن دوباره هرگز که خواهند می من از و دانند می اشتباهم رفتار مسئول مرا اما دارند، دوستم و هستم خوبی دانشجوی من معتقدند استادانم
 (.545: 8446 ویت، بریث و احمد) ندهم انجام
 (.ساخته محقق) دانند می خود برای خوبی دانشجوی مرا هنوز رفتارم، از انتقاد ضمن انماستاد

 (.ساخته محقق) کنند می همفکری من با آن جبران برای بوده، اشتباه کارم گویند می اینکه ضمن و گذارند نمی تنهایم دوستانم

 (.55: 1594 حسنی، و نیا علیوردی) کنند می صحبت من با صمیمانه ام، داده انجام که خلافی درمورد دوستانم تأیید با همراه تعامل

 احترام با همراه واکنش
 (.441: 8444 ژانگ، و ژانگ) کنم می حس سرم بالای را حمایتشان چتر همچنان که کنند می رفتار من با ای گونه به ام خانواده

 (.55: 1594 حسنی، و نیا علیوردی) دارند اعتماد من به هم هنوز کنم یم احساس که ای گونه به کنند؛ می برخورد من با قبل مثل دوستانم

 

  زنی متغیر انگسنجش  ۀنحو .3پیوست 

 گویه متغیر

 زنی انگ

 .دانند می سازی مشکل آدم مرا ام خانواده

 .دارم را خلافی هر سمت به شدن کشیده زمینة من معتقدند ام خانواده

 .دانند می کلاس در ینظم بی عامل مرا استادانم اکثر

 .ام مطالعه اهل من معتقدند استادانم اکثر

 .دانند می سودجویی آدم مرا دوستانم

 .هستم خیالی بی آدم من معتقدند دوستانم

 .دارم خودم به زیادی اعتقاد من

 .اند قائل ارزش عقایدم برای دیگران

 .کنم می افتخار دانشگاه در ام تحصیلی وضعیت به من

 .کنم رقابت دیگران با خوبی به توانم می من

 .دانم می ای قوی آدم را خودم همیشه من

 .دارم خودم روی زیادی کنترل من

 1598 همکاران، و نیا منبع: علیوردی
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 پیوستگی هم متغیر بهسنجش  ۀنحو .4پیوست 

 گویه ابعاد متغیر

 پیوستگی هم به

 به پیوستگی
 از یکی حداقل
 هخانواد اعضای

 (.52: 1522 نیا، علیوردی) کنم صحبت ام خانواده با آن دربارۀ توانم می دارم، مشکلی که هنگامی
 (.52: 1522 نیا، علیوردی) برم می لذت ام خانواده با زندگی از

 (.52: 1522 نیا، علیوردی) دارم ام خانواده با بودن از خوشی خاطرات
 (.52: 1522 نیا، علیوردی) کنم می تنهایی احساس ام خانواده در

 (.همان) دارم معاشرت کسانی چه با دانند می ام خانواده روم، می بیرون خانه از که هنگامی
 (.55: 1594 حسنی، و نیا علیوردی) گذارم می میان در ام خانواده با راحتی به را احساساتم و افکار اوقات اغلب

 (.55: 1594 حسنی، و نیا علیوردی) شوم می جویا را ام خانواده نظر خود، تصمیمات و کارها بیشتر در
 (.545: 8415 همکاران، و هان) بگذرانیم هم با را زیادی زمان کنیم می سعی ام خانواده و من

 (.545: 8415 همکاران، و هان) کنم می رفتار محبت و عشق با ام خانواده با همیشه

 به پیوستگی
 و استادان

 دانشگاه

 (.ساخته محقق) دارم ای دوستانه رابطة استادانم با کنم می احساس
 (.545: 8415 همکاران، و هان) کنم صحبت استادانم با قیدوبندی گونههیچ بدون هایم نگرانی و مشکلات تمام درمورد توانم می

 (.545: 8415 همکاران، و هان) کنم می رفتار آمیز محبت استادانم با
 (.ساخته محقق) دارم خوبی حس و خاطر تعلق دانشگاهم به

 

 متغیر پذیرش شرمسنجش  ۀنحو .5پیوست 

 گویه متغیر

 شرم پذیرش

 (.547: 8446 ویت، بریث و احمد) شوم می شرمنده و کشم می خجالت خودم از
 (.147: 8415 هلمر، و مورفی) کنم می دستپاچگی احساس

 (.547: 8446 ویت، بریث و احمد) کنم می سرزنش داده رخ آنچه خاطر به را خودم
 (.947: 8447 هریس، و مورفی) است بوده اشتباه ام داده انجام که کاری کنم می حساسا

 (.547: 8446 ویت، بریث و احمد) بکنم کاری باید اتفاق این ورجوع رفع برای کنم می حس
 (.ساخته محقق) درآورم دلشان از کنم می سعی

 

 جایی شرم متغیر جابهسنجش  ۀنحو .6پیوست 

 یهگو ها مؤلفه متغیر

 شرم جایی جابه

 سرزنش ساختن بیرونی
 (.547: 8446 ویت، بریث و احمد) افتاده اتفاق این که است بقیه تقصیر کنم می فکر
 (.147: 8415 هلمر، و مورفی) شود می ام ناراحتی سبب این و شده رفتار ناعادلانه من با کنم می فکر

 (.ساخته قمحق) شود می خرد اعصابم شود چنین اگر عصبانیت احساس

 جویانه تلافی خشم
 (.547: 8446 ویت، بریث و احمد) کنم خالی بقیه سر ماجرا این از را ام ناراحتی خواهد می دلم
 (.947: 8447 هریس، و مورفی) کنم حساب تسویه اتفاق این مسببان با خواهد می دلم

 (.547: 8446 ویت، بریث و احمد) کنم پرتاب و بشکنم را چیز همه خواهد می دلم جاشده جابه خشم

 

 
  



 

 

 

 

 

 675پذیری جنسیتی نظریة شرمساری بازپذیرنده در تبیین رفتارهای انحرافی    تعمیم

 

 

 

 سازی شرم نحوۀ سنجش متغیر درونی .7پیوست 

 ها گویه متغیر

 شرم سازی درونی

 (.ساخته محقق) مقصرم کنم می حس باز باشم، نداده انجام هم اشتباهی کار اگر حتی

 .کنم می کفایتی بی یا حقارت احساس دیگران با مقایسه در
 (.ساخته محقق) کنند می طرد مرا آنان باشم، داشته دیگران با شترکیم فعالیت بخواهم اگر کنم می حس

 (.ساخته محقق) شوم رو روبه دیگران با نباید کنم می فکر
 .شوم می ناامید خود رفتار نحوۀ از

 .شوم می منزجر خود از

 8414 پونتزر،منبع: 
 

 متغیر دوستان منحرف سنجش  ۀنحو .8پیوست 

 گویه متغیر
 تعداد

 دوستان

 صمیمت زانمی

 کم کم خیلی
 تا

 حدودی
 زیاد

 خیلی

 زیاد

 دوستان

 منحرف

       .کنند می مصرف الکل که دوستانی

       .کنند می مصرف قلیان یا سیگار که دوستانی

       .هستند قلدری و خشونت اهل که دوستانی

       .کنند می تقلب خود علمی های پروژه و تحقیقات انجام در که دوستانی

       .کنند می تقلب امتحاناتشان در که دوستانی

       .دارند خود مخالف جنس با( ازدواج بدون) جنسی روابط که دوستانی

       .دارند خود همجنس با جنسی روابط که دوستانی

 1594 منبع: حسنی،
 

 های اخلاقی متغیر پایبندی به ارزشسنجش  ۀنحو .9پیوست 
 ها گویه معرف متغیر

 به پایبندی
 های ارزش

 اخلاقی

 .(8418همکاران،  و بائو) ندارد اشکالی هیچ امتحان، در تقلب امتحانی تقلب

 .(8415اسونسون، ) است ای پسندیده رفتار آموزان، دانش آزار و اذیت و پراکنی شایعه کردن، مسخره تمسخر

 .(8415اسونسون، ) است پسندیده و خوب کارهای جزو الکلی، مشروبات یا سیگار مصرف الکل و سیگار مصرف

 .(8415اسونسون، ) است غیراخلاقی و زشت ها همکلاسی لوازم و اشیا برداشتن کردن دزدی

 .(8415اسونسون،) است درستی کار مدرسه، صندلی و میز یا دیوار و در روی نقاشی و نوشتن وندالیسم

 .(8415اسونسون، ) است خوبی کار بسیار الکل، یا موادمخدر مصرف مواد مصرف

 .است غیراخلاقی و زشت کاری غیرمجاز، های فیلم تماشای غیرمجاز های فیلم دیدن

 
 1594 حسنی، و نیا علیوردی: منبع
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 1. نحوه سنجش متغیر رفتار انحرافی 11پیوست 
 گویه بعد

 مواد مصرف

 و

 انحرافات

 جنسی

 .ام کشیده قلیان یا سیگار

 .ام کرده مصرف...( و کراک شیشه، اکس،) گردان روان یا...( و حشیش هروئین، تریاک،) موادمخدر

 .ام کرده مصرف...( و ودکا ویسکی، آبجو، شراب،) الکلی مشروبات

 .ام کرده مصرف( گل یا علف حشیش، اکستازی،) زا توهم مواد

 .ام داشته مخالف جنس با( ازدواج بدون) جنسی رابطة

 .ام داشته خود همجنس با یجنس رابطة

 و وندالیسم

 سرقت

 (.کلاس کامپیوتری های سیستم کردن خراب و ها صندلی شکستن ها، پرده کردن پاره) ام رسانده آسیب دانشگاه وسایل به عمداً

 .ام کرده نقاشی یا نوشته... و کلاس های صندلی بهداشتی، سرویس کلاس، دیوارهای روی عمد به

 .ام ریخته زباله انشگاهد سبز فضای در

 .ام نکرده پرداخت آن ناظر اجازۀ و اطلاع بدون را آن هزینة و ام کرده استفاده...( و تاکسی نت، کافی در کامپیوتر مانند) خدماتی یا وسیله از

 .ام برداشته فروشگاه از پول پرداخت بدون را چیزی

 .ام اشتهبرد را ها آن وسیلة یا پول اطرافیانم، اجازۀ بدون

 تقلب

 .ام نداده رفرنس آن به ولی ام، کرده استفاده اینترنتی های سایت و مقاله کتاب، از را مطالبی ام، کلاسی تکالیف و علمی تحقیقات در

 .ام پرسیده را ها جواب دیگری شخص از یا ام کرده نگاه ام دستی بغل برگة به امتحانی سؤالات به پاسخ برای

 نوشتن برای موبایل و هندزفری داشتن همراه دست، روی امتحانی سؤالات جواب نوشتن کاغذ، برگة در ها جواب داشتن همراه مثل هایی روش از امتحان جلسة سر
 .ام کرده استفاده... و امتحان برگة کردن عوض سؤالات، جواب

 .ام داده مانجا جمعی صورتبه شود، انجام انفرادی صورت به حتماً باید که را درسی تکالیف

 .ام کرده کپی خودم برای را دیگری دانشجوی توسط شده نوشته درسی تکالیف

 .ام کرده دستکاری را پروژه یک یا تحقیق یک نتایج یا ها داده نظر، مورد نتیجة گرفتن برای

 تخلفات

 ای رایانه

 .ام دهدی ها آن آگاهی بدون را دیگران محرمانة و شخصی( عکس و فیلم داده،) اطلاعات

 .ام داده نادرست اطلاعات دیگران، به ام شخصی های ویژگی سایر و جنس سن، درمورد مجازی فضای در

 .ام داده قرار دیگران اختیار در را غیراخلاقی های عکس یا فیلم

 .ام کرده استفاده ها آن اجازۀ بدون دیگران عبور رمز و کاربری نام از

 .ام کرده ایجاد( مجازی فضاهای دیگر یا بوک فیس در) شخصی صفحة آنان، یآگاه بدون و دیگران هویت با

 .ام کرده( کردن کرک) یا افزار نرم قفل شکستن به اقدام

 قلدری

 .ام کرده فحاشی اطرافیانم به

 .ام کرده مسخره را دیگران عمداً

 .ام کرده تهدید زدن کتک به را کسانی یا کسی

 .شوند ضایع جمع در دیگر کسانی تا ام کرده کاری

 .ام انداخته بیرون( مجازی یا واقعی) دوستان گروه از را ها آن و ام کرده طرد را دیگر دانشجویان عمداً

 .ام داشته فیزیکی درگیری هایم دانشگاهی هم با
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( 1594 سهرابی، و انی علیوردی ؛1595 همکاران، و نیا علیوردی ؛1595 یونسی، و نیا علیوردی) پیشین تحقیقات بر مبتنی انحرافی رفتارهای متغیر سنجش. 1

 .است


