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This study examines the social construction of virtual child labor in Iran, exploring how 

children’s social identities are formed at the intersection of the digital lifeworld and 

economic and communicative relations. In this study, virtual child labor is not regarded as a 

natural or self-evident category, but as a phenomenon shaped through social, cultural, and 

symbolic processes. 

The research was conducted using a qualitative approach and a digital ethnographic method. 

Data were collected through participant observation on virtual platforms and in-depth, semi-

structured interviews with stakeholders in this field, including children engaged in online 

labor, parents, media activists, and children’s rights advocates. The data were analyzed using 

thematic analysis through three stages of open, axial, and selective coding.  
The findings indicate that children’s identities in the context of virtual labor are dynamically 

constructed through interactions among family members, peers, support institutions, and the 

media. The data analysis yielded four main categories: From Home to Peers, concerning 

communication networks influencing social identity; Hidden Expectations, Overt Behavior, 

concerning the representation of roles under platform-driven demands; Hidden Fears, 

addressing tensions associated with surveillance and visibility anxiety; and Identity in the 

Light of Hope, concerning agency rooted in hope and self-actualization. Moreover, the 

boundary between play, entertainment, and labor in children’s digital lifeworlds is 

continually blurred and redefined. 

The findings underscore the necessity of revising supportive policies and developing 

ethical-legal frameworks to address the emerging phenomenon of child labor in cyberspace. 

The results of this study can assist policymakers, support institutions, and researchers in 

better understanding the challenges and opportunities facing children in this space and in 

designing effective protective measures. 
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Extended Abstract 

Introduction 

The rapid integration of digital platforms into 

everyday life has profoundly transformed 

children’s social interactions, identity formation, 

and economic participation. While social media 

facilitates entertainment and communication, it 

also enables content production and income 

generation. Within this shifting landscape, the 

virtual child worker has emerged—a child whose 

online activities transcend ordinary leisure to 

become organized, economically valuable labor. 

Despite the increasing visibility of this 

phenomenon, it remains inadequately recognized 

within existing legal and institutional child-

protection frameworks. 
This study conceptualizes virtual child labor as a 

socially constructed phenomenon rather than a 

self-evident category. Drawing on Beck’s risk 

society perspective, the study examines how 

technological developments create new forms of 

risk alongside opportunities for social 

participation. From a social constructionist 

perspective, the boundaries between childhood 

and work, leisure and labor, and creativity and 

exploitation are not fixed; they are shaped by 

social meanings, cultural norms, family 

practices, and economic structures. Accordingly, 

this study examines how the status of the virtual 

child worker is constructed within the Iranian 

digital environment and how this process relates 

to children’s identities, rights, and lived 

experiences. 

The theoretical framework integrates social 

constructionism, symbolic interactionism, 

Goffman’s dramaturgical approach, and 

Bourdieu’s theory of fields and capital, in 

conjunction with the attention economy. It posits 

that children’s digital identities emerge through 

reciprocal interactions with families, peers, 

audiences, and platform algorithms. Algorithmic 

visibility and the necessity to compete for 

attention shape these interactions, where digital 

engagement is frequently converted into 

economic and symbolic capital. Thus, the study 

addresses: how is the virtual child worker 

constructed in Iran? What are the consequences 

for children’s rights and identities? And what 

challenges does this pose for child-protection 

policies? 

Method 
This study employed digital ethnography to 

examine online social practices, focusing on 

children involved in economically beneficial 

content production. Parents and experts were 

also included as key information sources .

Participants were selected through purposive and 

snowball sampling. Data were generated via 

online participant observation and 81 semi-

structured interviews on platforms like 

Instagram, YouTube, and Rubika. Analysis 

followed Strauss and Corbin’s grounded theory, 

using open, axial, and selective coding to 

integrate concepts into a coherent thematic 

framework .Ethical considerations were 

paramount; participant identities were strictly 

protected through pseudonyms. Trustworthiness 

was bolstered through data triangulation, 

member checking, and researcher reflexivity. 

Findings 
The analysis yielded four core categories: From 

Home to Peers, Hidden Expectations, Overt 

Behavior, Hidden Fears, and Identity in the 

Light of Hope. Collectively, these categories 

demonstrate that virtual child labor is shaped by 

intricate relationships between families, peers, 

audiences, and platforms, rather than individual 

choice alone. 

The first category, From Home to Peers, 

illustrates how communication networks dictate 

social norms. Children internalize the meanings 

and techniques of digital labor through 

interaction with family members, friends, and 

influencers. Among peers, maintaining a 

professional-looking page often becomes a 

social norm, while successful digital figures 

provide templates for aspiration. Families 

frequently incentivize this participation, linking 
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online activity to social recognition, skill 

development, or financial contribution, thereby 

normalizing digital work as an ordinary 

component of childhood. 

The second category, Hidden Expectations, 

Overt Behavior, describes the implicit social and 

commercial pressures shaping a child’s public 

performance. Through constant impression 

management, children regulate their appearance, 

emotions, and language to satisfy audience 

feedback and algorithmic demands. The 

distinction between the front stage (the cheerful, 

confident online persona) and the backstage is 

stark; children often experience emotional 

distress, self-censorship, and profound pressure 

behind the scenes, creating a fragmented identity 

between the public persona and private lived 

experience. 

The third category, Hidden Fears, addresses the 

anxieties inherent in the digital attention 

economy. Participants reported instability in 

income, the volatility of follower counts, intense 

competition, and concerns about educational and 

future prospects. Unlike traditional child labor, 

which may be characterized by physical isolation, 

these risks are technologically mediated and 

rooted in algorithmic unpredictability, visibility 

pressure, and continuous, public evaluation. 

The fourth category, Identity in the Light of 

Hope, highlights children’s agency and ambition. 

Hopes for fame, financial independence, and 

social mobility motivate continued engagement. 

Some children view online activity as a vital 

pathway to overcome social marginalization and 

validate their abilities. This hope is dual-natured: 

it fosters agency and self-confidence while 

simultaneously tethering the child’s sense of 

self-worth to their popularity and economic 

utility. 

 

 

Conclusion 

The findings reveal that the identity of the virtual 

child worker in Iran is a dynamic construction 

emerging from the intersection of platform logic, 

the attention economy, and cultural expectations. 

This phenomenon is not merely an exercise of 

individual choice; it is embedded in unequal 

access to cultural, social, and economic capital. 

Digital participation offers opportunities for 

creativity and recognition, but it simultaneously 

threatens privacy, educational engagement, and 

psychological well-being. When such labor is 

mislabeled as mere leisure or family 

participation, the boundary between play and 

work becomes obscured, weakening existing 

protections. Therefore, policies must avoid 

binary approaches of prohibition versus total 

empowerment. Instead, families and schools 

should foster critical digital literacy and 

emotional self-regulation. An interdisciplinary 

approach, bridging sociology, child psychology, 

and media policy, is essential to protect children 

while respecting their agency in digital 

environments. 
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 ها:   کلیدواژه
ای،  اجتماعی، سواد رسانه برساخت

 ها ، هراسفضای مجازی، کودکان کار

گییری هوییت    پیردازد و گگیونگی شیک     پژوهش حاضر به بررسی برساخت اجتماعی کار مجازی کودک در ایران میی 
کند. در این مطالعه، کار  جهان دیجیتال و مناسبات اقتصادی و ارتباطی واکاوی می اجتماعی کودکان را در تلاقی زیست

شود که در فرایندهای اجتماعی، فرهنگی و نمادین  ای تلقی می های طبیعی و بدیهی، بلکه پدید مجازی کودک نه مقوله
 گیرد. شک  می

هیای   آمییز در پلتفیرم   ها با مشاهدۀ مشیارکت  پژوهش با رویکرد کیفی و به روش اتنوگرافی دیجیتال انجام گرفت. داده
یین، والیدین، کنشیگران    نفعان این حوزه شام  کودکیان کیار آنلا   ساختاریافته با ذی های عمیق نیمه مجازی و مصاحبه

ای و مدافعان حقوق کودک گردآوری و سپس به روش تحلی  مضمون و طی سه مرحلۀ کدگذاری باز، محوری و  رسانه
 انتخابی تحلی  شدند.

دهد هویت کودکان در بستر کار مجازی، در تعام  میان اعضای خانواده، همسالان، نهادهای حمایتی  ها نشان می یافته
ها به شناسایی گهار مقولۀ اصلی انجامید: از خانه تیا همسیالان،    شود. تحلی  داده صورت پویا برساخته می ها به و رسانه

ها تحیت تییثیر    های ارتباطی مؤثر بر هویت اجتماعی؛ انتظارات پنهان، رفتار آشکار، ناظر بر بازنمایی نقش ناظر بر شبکه
شدن؛ و هوییت در پرتیو امیید،     مرتبط با نظارت و اضطراب دیدههای  های پنهان، ناظر بر تنش الزامات پلتفرمی؛ هراس

جهیان دیجیتیال    ناظر بر عاملیت برخاسته از امید و خودشکوفایی. همچنین مرز میان بازی، سرگرمی و کیار در زیسیت  
 شود. کودکان پیوسته مبهم و بازتعریف می

حقوقی برای مواجهه با -های اخلاقی رگوبهای حمایتی و تدوین گا گذاری ها بر ضرورت بازنگری در سیاست یافته
گذاران، نهادهای  تواند به سیاست کنند. نتایج این پژوهش می پدیدۀ نوظهور کار کودکان در فضای مجازی تیکید می

روی کودکان در این فضا و طراحی راهکارهای حمایتی  های پیش ها و فرصت حمایتی و پژوهشگران در فهم بهتر گالش
 .مؤثر یاری رساند

مطالعات و (. برساخت اجتماعی کودک کار در بستر فضای مجازی ایران. 1446هیر، توک  و زارع، علی )  زاده، محمد، علیزاده اقدم، محمدباقر، آقایاری: عباساستناد
  https://doi.org/10.22059/jisr.2026.406620.1689. 54-64(، 5)16، تحقیقات اجتماعی در ایران

 
  

 .کنند نویسندگان حق نشر و حقوق کام  انتشار را حفظ میناشر: مؤسسۀ انتشارات دانشگاه تهران                    
https://doi.org/10.22059/jisr.2026.406620.1689  
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 . مقدمه و بیان مسئله1

گیری هویت آنان  های دیجیتال، نقش این فضاها را در تجربۀ روزمره، تعاملات اجتماعی و شک  گسترش استفادۀ کودکان از پلتفرم
عنوان  می و تعاملات روزمره، بلکه بهتنها برای سرگر های اجتماعی نه بیش از پیش برجسته کرده است. بسیاری از کودکان از رسانه

؛ والسکابرگ و همکاران، 1985: 8485کنند )کاتین و همکاران،  یابی، تولید محتوا و حتی کسب درآمد استفاده می ابزاری برای هویت
فضای دیجیتال  های آنان در گیری است؛ کودکانی که فعالیت (. در این میان، پدیدۀ نوظهور کودکان کار مجازی در حال شک 6: 8484

توجهی نهادهای قانونی و اجتماعی انجام  از مرز بازی و سرگرمی عبور کرده و به شکلی از کار بدل شده که اغلب در سکوت و بی
 44دهند. بیش از  سوم کاربران فضای مجازی را کودکان و نوجوانان تشکی  می (. تقریباً یک191: 1446گیرد )کردبچه و همکاران،  می

های جدی از  ها و آسیب ای از گالش ساله نیز در اشکالی از تولید محتوای آنلاین مشارکت دارند و با مجموعه 18تا  2ان درصد کودک
)آفکام، اند  کشی و نقض حریم خصوصی تا فشارهای روانی، قلدری سایبری و اضطراب ناشی از مدیریت شخصیت آنلاین مواجه بهره
8485 :82.) 

(، مدرنیتۀ متیخر با تولید و توزیع مخاطراتی همراه است که بخش مهمی از 1998کی اولریش بک )بر اساس نظریۀ جامعۀ ریس
اند. در این شرایط، علم و فناوری که در دورۀ مدرن  های انسانی، تحولات فناورانه و سازوکارهای نهادی مدرن ها پیامد فعالیت آن
های جدیدی از ریسک و ناامنی تبدی  شوند  توانند به منشی شک  ، خود میشدند عنوان ابزارهای کنترل و کاهش مخاطرات تلقی می به

توان در گارگوب همین مخاطرات نوظهور فهم  (. گسترش کار کودکان در بستر فضای مجازی را می44: 1998؛ بک، 81: 1925)بک، 
حال،  را تحت تیثیر قرار دهد و درعینتواند سلامت روانی و جسمی، حریم خصوصی و افق آیندۀ آنان  کرد؛ ریسکی اجتماعی که می

 سازی شود. سادگی در پوشش سرگرمی، خلاقیت و مشارکت دیجیتال طبیعی به
های اجتماعی،  شده نیست، بلکه در بستر گفتمان داده ای طبیعی یا ازپیش گرایی نیز کودک کار مجازی پدیده از منظر برساخت

در این گارگوب، آنچه یک فعالیت را کار یا سرگرمی، استثمار یا مشارکت، و تولید شود.  فرهنگی و اقتصادی برساخته و بازتعریف می
کند، صرفاً به ماهیت عینی فعالیت وابسته نیست، بلکه از فرایندهای اجتماعی معناگذاری و تعریف  اقتصادی یا فعالیت خلاقانه تلقی می

ها و  (. زمانی که خانواده، جامعه، رسانه154: 1529موسوی کریمی،  ؛ یوسفیان و48: 1599پذیرد )شیخه و همکاران،  واقعیت تیثیر می
کنند، مرز میان  نهادهای حمایتی فعالیت آنلاین کودک را در گارگوب مفاهیمی مانند کار، استثمار یا حتی مشارکت اقتصادی تفسیر می

بودن، پیامدهای واقعی اجتماعی و فردی  مرئیآید که در عین نا شود و شک  جدیدی از کار کودک پدید می کودکی و کار دگرگون می
  (.52: 8486)کلارک و گارلز،  دارد

های موجود دربارۀ کودکان فعال در فضای دیجیتال، مطالعات متعددی بر ابعاد تجاری، اخلاقی و استثماری این پدیده  در پژوهش
های اجتماعی و  شدن حضور او در رسانه وئنسر، کالاییهایی که به فرایند تبدی  کودک به اینفل اند؛ از جمله پژوهش متمرکز بوده

(. همچنین 4: 8485؛ آرگر و دلمو، 5: 8481اند )عابدین،  استفادۀ تجاری از کودکان در قالب اینفلوئنسرهای تبلیغاتی پرداخته
)والسکابرگ و همکاران،  اند های اجتماعی تیکید داشته گیری هویت دیجیتال و حضور کودکان در شبکه هایی بر فرایند شک  پژوهش
زمان میان فرایند برساخت اجتماعی کودک کار مجازی، تجربۀ زیستۀ کودک،  (. با وجود اهمیت این مطالعات، پیوند هم4-5: 8484

 صورت یکپارگه مورد بررسی قرار گرفته است. در ایران نیز مناسبات قدرت در خانواده و پلتفرم، و سازوکارهای اقتصاد توجه کمتر به
راد،  اند )خانیکی و نوری ها و خانواده پرداخته ها، الگوریتم جهان مجازی کودکان و نوجوانان، نقش پلتفرم هایی که به زیست پژوهش
اند )آهنگری و  های اجتماعی تمرکز کرده گیری هویت نمایشی نوجوانان کاربر شبکه (، بر نقش اقتصاد توجه در شک 2: 1448



 

 

 

 

 

 1446، پاییز 5، شماره 16مطالعات و تحقیقات اجتماعی در ایران، دوره   64 

  

 

ن بر این، تجربۀ زیستۀ کودکان کار در شک  متعارف آن از منظر پدیدارشناختی واکاوی شده است (. افزو86: 1599همکاران، 
(؛ این در حالی است که تجربۀ کودکان فعال در تولید محتوای اقتصادی و مناسبات قدرت در 822-898: 1592زاده و علیپور،  )ایمان

 میدان دیجیتال کمتر در کانون توجه قرار گرفته است.
گری حقوقی کار کودکان در فضای مجازی مبهم است و از سوی دیگر، برخی  سو تنظیم خلأ در بافتی که در آن، از یکاین 

بخشند، اهمیت  های فرهنگی، مشارکت اقتصادی کودک را فرصتی برای رشد یا کمک به خانواده مشروعیت می هنجارها و روایت
گیری از مفاهیم کنش متقاب  نمادین،  گرایی اجتماعی و بهره به رویکرد برساختاساس، پژوهش حاضر با اتکا  یابد. براین مضاعف می

ها واکاوی  نظریۀ نمایشی گافمن و نظریۀ میدان بوردیو، تجربۀ زیستۀ کودکان کار مجازی را در بستر اقتصاد توجه و منطق پلتفرم
فرهنگی شک  -های اقتصادی ، نمایش و سرمایهای از روابط قدرت دهد هویت این کودکان گگونه در شبکه کند و نشان می می
های  گیرد. برای این منظور، از رویکرد کیفی و اتنوگرافی دیجیتال استفاده شد تا مناسبات روزمره، تعاملات آنلاین و روایت می

: مفهوم و وضعیت های پژوهش این است طور عمیق بازخوانی شود. بر این مبنا، پرسش کنندگان در میدان دیجیتال ایران به مشارکت
شود؟ این برساخت گه پیامدهایی برای حقوق و هویت کودک دارد و گه  کودک کار در فضای مجازی ایران گگونه برساخته می

 کند؟ جهان دیجیتال ایجاد می گذاری در حوزۀ حمایت از کودکان در زیست الزاماتی برای سیاست

 . تأملات نظری2

مثابۀ نقشۀ  ها، بلکه به ها نه در مقام گارگوبی صلب برای آزمون فرضیه یفی اتخاذشده، نظریهدر پژوهش حاضر، متناسب با رویکرد ک
اند. این گارگوب تحلیلی بر مفاهیم بنیادین نظریۀ ساخت  کار گرفته شده راه و افق راهنمای مفهومی برای فهم و تفسیر پدیده به

دیدارشناختی شوتز(، کنش متقاب  نمادین و رویکرد نمایشی )مید، کولی و گیری از مبانی پ اجتماعی واقعیت )برگر و لاکمن، با بهره
گافمن( و نظریۀ میدان و سرمایه )بوردیو، در پیوند با مفهوم اقتصاد توجه( استوار است. این گارگوب با هدف برقراری پیوندی وثیق 

بندی شده تا امکان واکاوی  ایران صورت ای میان مفاهیم نظری و بستر تجربی بازتولید کودک کار مجازی در فضای رسانه
 سازوکارهای ساختاری، فرایندهای برساخت و نمایش هویت و پیامدهای زیستۀ این پدیده فراهم آید.

 جهان کودکی گرایی اجتماعی و بازتعریف زیست برساخت .2-1

مثابۀ امری  شود، بلکه به فت یا کشف نمیآید، مقصود آن است که این پدیده صرفاً یا وقتی از برساخت یک پدیده سخن به میان می

نظریۀ ساخت  ،گیرد. برگر و لاکمن های اجتماعی شک  می های هدفمند، آگاهانه و تاریخی افراد و گروه شده در بستر کنش ساخته

معرفت بسط دادند شناسی  بندی کردند و سپس آن را در قلمرو جامعه اجتماعی واقعیت را با الهام از رویکرد پدیدارشناختی شوتز صورت
ها و نهادهایی که در زندگی  دهند مفاهیم، هویت (. این دو با تکیه بر مبانی پدیدارشناختی نشان می68: 8484)پرامونو و همکاران، 

هایی طبیعی و  اند، نه داده سازی بخشی و درونی شدۀ عینیت شوند، محصول فرایندهای تثبیت روزمره بدیهی و طبیعی انگاشته می
های اجتماعی، فرهنگی و  هایی هستند که در بستر گفتمان انداز، مفاهیمی مانند کودکی یا کار کودک نیز برساخته . در این گشمپیشینی

که بور  ویژه در فضای مجازی، بازتعریف شوند. گنان های گوناگون تاریخی و فناورانه، به توانند در زمینه یابند و می اقتصادی تکوین می
دهی به  ها از آزادی مطلق در شک  های ساختاری یا برخورداری انسان گرفتن محدودیت گرایی به معنای نادیده اختکند، برس بیان می

های  ها و محدودیت ها در فرایند برساخت واقعیت اجتماعی همواره در نسبت با زمینه مفاهیم اجتماعی نیست، بلکه کنش انسان
 (.158: 1529ی، گیرد )یوسفیان و موسوی کریم ساختاری صورت می
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یابد؛  یابی در میدان دیجیتال گگونه تحقق می دهد این فرایند برساخت های معاصر دربارۀ کودکان اینفلوئنسر نشان می پژوهش
( در مطالعۀ اینفلوئنسرهای کودک نشان داد کودکان در منطق اقتصاد توجه و تحت مدیریت والدین، به 8481برای نمونه، عابدین )

هایی از زندگی روزمره و عواطف آنان برای جذب مخاطب و اهداف تبلیغاتی  شوند و بخش ری و نمادین تبدی  میهایی تجا سوژه
بازی در یوتیوب دریافتند  های آنباکسینگ اسباب ( در مطالعۀ کانال8485شود. همچنین کریگ و کانینگهام ) دهی می سازمان
وانند به اشکالی استاندارد از کار تجاری و تولید محتوا تبدی  شوند و مرزهای ت محور و تفریحی در عم  می های ظاهراً بازی فعالیت

گرایانه به  عنوان شواهد تجربی پیشین، با نگاه برساخت ها به های این پژوهش سنتی میان بازی و کار را مبهم کنند؛ بنابراین، یافته
مری طبیعی و پیشینی، بلکه برآمده از فرایندهای فرهنگی، دهند این هویت نه ا کودک کار مجازی همخوانی دارند؛ زیرا نشان می

 کند. ای است که معنای کودکی و نسبت آن با کار را در بستر دیجیتال بازتعریف می اقتصادی و رسانه

 . برساخت خود در کنش متقابل نمادین2-2

اجتماعی و از رهگذر تفسیر متقاب  نمادها و  نظریۀ کنش متقاب  نمادین بر این فرض استوار است که هویت و خود در بستر تعاملات
دهد خود ماهیتی فرافردی و اساساً اجتماعی دارد  ( در تبیین تکوین خود نشان می1954) 1یابد. مید ها تکوین می معنادهی به آن

توضیح داده و برای آن  تر این فرایند را در قالب مفهوم خود تجربی یا من مفعولی (. ویلیام جیمز نیز پیش8484)هاسین و همکاران، 
انگاری دکارتی میان فاع  شناسا و جهان بیرونی،  ابعاد مادی، اجتماعی و روحانی قائ  شده است. در همین امتداد، کولی با نقد دوگانه

ی (. به باور او، خود در فرایند8488گیرد )مانینگ،  کند که خود فردی از رهگذر تعام  مستمر با دیگران شک  می استدلال می
 پذیرد. های دیگران تیثیر می یابد و آگاهی فرد از خود تا حد زیادی از برداشت او از افکار و ارزیابی دیالکتیکی تکوین می

گیری شخصیت و هویت است؛ به این معنا که  سان کولی، بیانگر همین رابطۀ دیالکتیکی میان فرد و جامعه در شک  نظریۀ خو آینه
(. در زمینۀ کار کودکان در 887: 1597شناسد )محمدی و همکاران،  تصور خویش در نگاه دیگران بازمی فرد، خود را تا حدی از خلال

شدن و  کند که طی آن، بازخورد مخاطبان، معیارهای دیده فضای مجازی، این گارگوب نظری امکان فهم فرایندی را فراهم می
های پیشین نیز  های پژوهش این استدلال نظری با یافته مؤثر باشند.گیری تصور کودک از خود  توانند در شک  انتظارات اجتماعی می

( و مطالعات ایرانی دربارۀ بازنمایی کودکی در صفحات مادران بلاگر نشان دادند کودک 8481مقایسه است؛ برای مثال، عابدین ) قاب 
گیرد و بازنمایی او با منطق  ه مخاطبان قرار میای نمایشی و مصرفی در معرض نگا عنوان سوژه در برخی اشکال بازنمایی دیجیتال، به
( دربارۀ نوجوانان 1599(. همچنین پژوهش آهنگری و همکاران )1448یابد )رضایی و میرزایی،  توجه و بازخورد مخاطبان پیوند می

ندسازی دیجیتال شدن، با تقویت هویت نمایشی و خودبر ایرانی مشخص کرد مشارکت در اقتصاد توجه و تلاش آگاهانه برای دیده
گیری خود دیجیتال در تعام  با  مثابۀ شواهدی از شک  توان در پرتو نظریۀ کنش متقاب  نمادین، به ها را می همراه است. این یافته

 ای تفسیر کرد. رسانه-مخاطبان و محیط اجتماعی
ای نمایشی است  گی اجتماعی مانند صحنهسازد. از دید گافمن، زند نظریۀ نمایشی گافمن سطح دیگری از این فرایند را آشکار می
کوشند تصویری  کنند و می هایی را برای مخاطبان خود اجرا می که در آن، افراد با استفاده از زبان، بدن، ظاهر و گیدمان فضا نقش

ل پذیرش اجتماعی کنند که احتما هایی از خود را برجسته می (. افراد جنبه8484شده از خود ارائه دهند )مانینگ،  مطلوب و کنترل
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های معین، مانند متنی  (. از این منظر، انتظارات دیگران دربارۀ نحوۀ رفتار در موقعیت6: 1594بیشتری داشته باشد )نیازی و مرتضوی، 
 (.17: 8484کند )گری و همکاران،  است که کنشگر آن را در صحنۀ اجتماعی اجرا می

های  صحنه فهم کرد. جلوی صحنۀ شبکه د را در قالب تمایز میان جلوصحنه و پشتتوان این فراین درمورد کودکان کار دیجیتال می
تواند شام   صحنۀ این نمایش می که پشت شود؛ درحالی عنوان اینفلوئنسر خردسال، بازیگر و تولیدکنندۀ محتوا ظاهر می اجتماعی، کودک به

های پیشین دربارۀ  های پژوهش حتوا و روابط تجاری با برندها باشد. یافتهریزی تولید م ها، برنامه مدیریت والدین، الزامات اقتصادی پلتفرم
توانند درون سازوکاری اقتصادی  شوند، می هایی که در ظاهر در قالب بازی و سرگرمی ارائه می اند فعالیت کودکان اینفلوئنسر نیز نشان داده

؛ کومار 8485، 1؛ آرگر و دلمو8485ت آن نقش دارند )کریگ و کانینگهام، یافته قرار گیرند که والدین و برندها در طراحی و هدای و سازمان

( در مطالعۀ تجربۀ مادران ایرانی در مدیریت صفحات کودکان، به تنش میان 1441ای ) (. در ایران نیز حسینی و کاوه8485و شونبک، 
عنوان یکی  عنوان یافتۀ تجربی پژوهشگر، بلکه به به سازی اقتصادی اشاره کردند. این یافته در پژوهش حاضر نه مراقبت، شهرت و فرصت

دهد نمایش عمومی کودک در  تفسیر است؛ زیرا نشان می صحنه قاب  از شواهد مطالعات پیشین، با تمایز گافمنی میان جلوصحنه و پشت
 باشد. ها و ملاحظات مدیریتی و اقتصادی در پشت صحنه همراه ای از تصمیم تواند با مجموعه فضای مجازی می

 ها از منظر بوردیو . میدان اقتصاد توجه و بازتولید سرمایه2-3
هایی ساختاریافته از روابط قدرت و توزیع  دهد، بلکه درون میدان (، نمایش و برساخت هویت در خلأ رخ نمی1925از دیدگاه بوردیو )

دهد تفاوت در دسترسی به منابع  فرهنگی نشان می (. مفهوم سرمایۀ1925گیرد )بوردیو،  های مختلف سرمایه صورت می نابرابر گونه
گیری تعاریف متفاوت از کودکی و کار کودک بینجامد؛  های طبقاتی و شک  تواند به بازتولید موقعیت فرهنگی، آموزشی و نمادین می

ات متوسط و بالا بیشتر در قالب اند که کودکان متعلق به طبق المللی دربارۀ کودکان اینفلوئنسر نشان داده های بین برای نمونه، پژوهش
های  که کودکان فرودست بیشتر در قالب نیروی کار یا سوژه شوند؛ درحالی بخش بازنمایی می هایی خلاق، خودانگیخته و الهام گهره

پیشین  های (. در بافت ایران نیز پژوهش8484؛ ماگرونی و سیباک، 8481شوند )عابدین،  نیازمند حمایت و کمک به تصویر کشیده می
های تربیتی و  ها، سازوکارهای جلب توجه و شیوه جهان دیجیتال کودکان در تلاقی منطق سودآور پلتفرم اند که زیست نشان داده

تواند بر نوع بازنمایی کودک و امکان تبدی  توجه به سرمایۀ  ای که سرمایۀ فرهنگی والدین می گونه گیرد؛ به فرهنگی خانواده شک  می
اساس، مفهوم سرمایۀ فرهنگی در این پژوهش برای توضیح تفاوت در  (. براین1448راد،  ار باشد )خانیکی و نوریاقتصادی اثرگذ
 یابد. ها و کودکان برای ورود، حضور و موفقیت در میدان دیجیتال اهمیت می ظرفیت خانواده

انباشت توجه و تبدی  آن به اشکال مختلف توان میدانی برای رقابت بر سر کسب و  از منظر نظریۀ میدان، فضای مجازی را می
ها و مخاطبان در فرایند تولید و توزیع توجه  سرمایه درنظر گرفت. در این میدان، کنشگرانی مانند کودکان، والدین، برندها، پلتفرم

ر این میدان را تشکی  گذاری د کننده و بازدید، بخشی از سازوکارهای ارزش هایی مانند لایک، کامنت، دنبال مشارکت دارند و شاخص
شدن محتوا، در تنظیم قواعد میدان نقش دارند )خانیکی  ها نیز با تعیین میزان و نحوۀ دیده های پلتفرم دهند. در این میان، الگوریتم می

 (.8484؛ ماگرونی و سیباک، 1448راد،  و نوری
زمان فرصت و مخاطره ایجاد کند. از یک سو  ند همتوا دهد حضور کودکان در این میدان می های مطالعات پیشین نشان می یافته

شود و از سوی دیگر، فشار رقابت، ناامنی درآمد، نوسان در میزان  امکان کسب درآمد، شهرت و برخورداری از سرمایۀ نمادین فراهم می
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(. کلارک و 1599مکاران، ؛ آهنگری و ه8485شدن و پیامدهای روانی و تحصیلی ممکن است افزایش یابد )کریگ و کانینگهام،  دیده
زمان نمایشی و استثماری باشد.  تواند واجد ماهیتی هم ( نیز در پژوهش خود نشان دادند فعالیت کودکان اینفلوئنسر می8486گارلز )

های کاری  دادن کودکان در فعالیت ( به این نتیجه رسیدند که تصمیم والدین برای مشارکت8488همچنین عبدالله و همکاران )
های مثبت دربارۀ خوبی و مطلوبیت کار قرار گیرد؛ بنابراین، از منظر  فرهنگی و روایت-تواند تحت تیثیر هنجارهای اجتماعی می

های در دسترس آنان و  توان محصول تعام  میان موقعیت کودک و خانواده در میدان، سرمایه بوردیویی، کودک کار مجازی را می
های دیجیتال نه صرفاً نتیجۀ انتخاب  دهد که ورود کودک به فعالیت دانست. این نگاه امکان میقواعد حاکم بر میدان اقتصاد توجه 
 های اجتماعی تحلی  شود. ها، منابع و محدودیت فردی، بلکه در پیوند با ساختار فرصت

د نیست، بلکه در گونه که در مباحث نظری استدلال شد، برساخت اجتماعی کودک کار مجازی حاص  تیثیر یک عام  منفر همان
اساس، مدل  گیرد. براین های فرهنگی شک  می تلاقی سازوکارهای اقتصادی و فناورانه، روابط اجتماعی و خانوادگی و هنجارها و گفتمان
بندی شده است. در این مدل، سه دسته عام   مفهومی پژوهش حاضر با اتکا به تلفیق مبانی نظری و شواهد مطالعات پیشین صورت

ها و رقابت برای  اند: اقتصاد توجه با محوریت سلطۀ الگوریتم گیری و تداوم پدیدۀ کودک کار مجازی مورد توجه قرار گرفته شک  اصلی در
ها و تبدی  تعاملات به ارزش اقتصادی؛ و الگوهای فرهنگی و هنجارهای اجتماعی که از طریق پذیرش و  شدن؛ منطق پلتفرم دیده

کنش این  کنند. برهم ای، زمینۀ اجتماعی این پدیده را فراهم می های اقتصادی و رسانه ک در فعالیتبخشی به مشارکت کود مشروعیت
شود؛ فرایندی که در آن معنای کودکی، کار، بازی و تولید محتوا در بستر  ساز فرایند برساخت اجتماعی کودک کار مجازی می عوام  زمینه

گیری  تواند با دو پیامد عمده همراه باشد: نخست، شک  گارگوب نظری پژوهش می شود. این فرایند براساس دیجیتال بازتعریف می
های نمایشی و برساخته که در آن نحوۀ ارائه و ایفای نقش کودک تا حدی تحت تیثیر انتظارات مخاطبان، بازخوردهای اجتماعی و  هویت

های اقتصادی کودک در  زی که از طریق قرارگرفتن فعالیتشدن کار کودک در فضای مجا گیرد؛ و دوم، نرمال شدن قرار می منطق دیده
کند. روابط میان این عوام ، فرایند برساخت  پوشش بازی، سرگرمی و تولید محتوای روزمره، مرز میان فعالیت فراغتی و کار را کمرنگ می

 ترسیم شده است. 1اجتماعی و پیامدهای مفهومی آن، در قالب مدل مفهومی پژوهش در شک  
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شده  بندی مفاهیم و روابط نظری مطرح شود، مدل مفهومی پژوهش، حاص  تلفیق و صورت مشاهده می 1گونه که در شک   همان
کند و در  عۀ تجربی فراهم میای برای ورود به مطال شده در مطالعات پیشین است. این مدل، گارگوب اولیه در این بخش و شواهد ارائه

 های تجربی در نسبت با این گارگوب مورد بررسی و تفسیر قرار خواهند گرفت. ادامۀ پژوهش، یافته

 

 . روش پژوهش3

های مرتبط با پدیدۀ کودکان کار در فضای مجازی،  تحقیق حاضر در گارگوب رویکرد کیفی طراحی و اجرا شد. برای شناخت واقعیت
هایی است که میدان تحقیق  نگاری دیجیتال در زمینه با تیکید بر اتنوگرافی دیجیتال استفاده شد. کاربرد رویکرد مردم از رویکرد کیفی

های  ها با تکنیک میدانی آنلاین، یعنی مشاهدات زندگی اجتماعی در محیط عمدتاً یک محیط دیجیتال است. به این معنا که داده
های اجتماعی( و همچنین با تکیه بر تعام  و استخراج  ها و رسانه های مدیریت یادگیری یا شبکه آنلاین )مانند دنیای مجازی، سیستم

های ویدیویی( تولید  رسان فوری یا تماس های پیام کنندگان در مطالعه، از طریق ارتباطات دیجیتالی )مانند برنامه ها از شرکت روایت
انتخاب شدند و در نبود یک  8صورت هدفمند ها به به موضوع پژوهش، نمونه(. با توجه 1146: 8488و همکاران،  1شوند )جنسن می

کنندگان شام  کودکانی  برفی برای دسترسی به افراد مرتبط بهره گرفته شد. شرکت میدان مطالعۀ مشخص و آشکار، از روش گلوله
اینستاگرام و یوتیوب( مشارکت دارند و از این  هایی مانند صورت مستمر در تولید و مبادلات محتوای آنلاین )در پلتفرم هستند که به

کنند. همچنین والدین این کودکان و در صورت امکان، کارشناسان حوزۀ رسانه  طور مستقیم یا غیرمستقیم کسب درآمد می ها به فعالیت
ها،  ام  مواردی مانند پستها در نمونه لحاظ شدند. واحد تحلی  در اتنوگرافی دیجیتال ش و حامیان حقوق کودک برای تکمی  دیدگاه

ها با توجه به  های کاربران و... بود. به عبارتی، گردآوری و تحلی  داده های ارتباطی، نظرات و کامنت های کودکان، شبکه روایت
، برای پاسخگویی به پرسش پژوهش، از طریق مشاهدۀ محتوای صفحات مجازی، تحلی  1شده در شک   گارگوب مفهومی ارائه

های اینستاگرام، یوتیوب، روبیکا و... ،  های تبلیغاتی و خدماتی کودکان در پلتفرم کنندگان، بررسی فعالیت ازخورد دنبالنظرات و ب
 ها صورت گرفت. ها و پیام های تلفنی و مجازی و تحلی  کامنت مصاحبه

صورت جدی مورد توجه  به شوندگان با توجه به حساسیت موضوع کودکان، رعایت اصول اخلاقی و حفظ حریم خصوصی مصاحبه
ها محرمانه باقی  ها در تمامی مراح  گردآوری، تحلی  و انتشار داده قرار گرفت. اطمینان داده شد که هویت واقعی کودکان و خانواده

اص  از های ح مصاحبه، اشباع نظری حاص  شد. داده 21شود. با انجام  ماندن استفاده می های مستعار برای ناشناس ماند و از نام می
ای اشتراوس و کوربین )باز، محوری و  مرحله گیری از الگوی کدگذاری سه یافته، با شیوۀ گراندد تئوری و بهره ساخت های نیمه مصاحبه

دقت مکتوب و مفاهیم بنیادین و واحدهای  ها به گزینشی( بررسی و تحلی  شدند. در مرحلۀ نخست، یعنی کدگذاری باز، تمامی مصاحبه
گذاری شدند. در مرحلۀ کدگذاری محوری، این مفاهیم در  ط با تجربه و بازنمایی کودکان کار مجازی شناسایی و برگسبمعنایی مرتب

دهی شدند تا شبکۀ  ای و پیامدهای برآمده از میدان پژوهش سازمان مند و بر پایۀ مناسبات معنایی، بسترهای زمینه گارگوبی نظام
ای از راهبردهای  ها، مجموعه منظور تضمین روایی و اعتمادپذیری یافته لات آشکار شود. بهارتباطی و پیوندهای مفهومی میان مقو

 ها، مقایسۀ منابع موازی، کنترل اعضا و خودبازبینی مستمر پژوهشگر مورد استفاده قرار گرفت. کیفی مانند تثلیث داده
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 های پژوهش . یافته4

ها و تجارب کنشگران فعال در این فضا بررسی شود.  ضای مجازی، لازم بود دیدگاهبرای درک برساخت اجتماعی کودکی و کار در بستر ف
دست آمد. گروه نخست، فعالان صنایع خلاق و دیجیتال هستند که در  های مطالعه از خلال گفتگو با سه گروه اصلی از فعالان دیجیتال به یافته
های فرهنگی آنلاین  گیری جریان های نوین فعالیت دارند و در شک  تال و رسانههایی مانند تولید محتوا، طراحی، گیمینگ، هنرهای دیجی حوزه

گیری از بسترهای نوین فناوری،  دهند؛ افرادی که با بهره کنند. گروه دوم را کنشگران حوزۀ کارآفرینی و تجارت دیجیتال تشکی  می نقش ایفا می
پردازند و در پی نوآوری و گسترش بازارهای دیجیتال هستند. گروه سوم نیز به  ها می وکارهای اینترنتی و استارتاپ اندازی و توسعۀ کسب به راه

های  دهندۀ تغییرات در الگوهای مصرف، ذائقه شود و شام  افرادی است که تجارب آنان بازتاب حوزۀ سبک زندگی و فرهنگ مصرفی مربوط می
 های بازنمایی هویت فردی در فضای مجازی است. ( و شیوهفرهنگی )از جمله سفر و سبک زندگی، ورزش، طنز و نقد اجتماعی

های  شوندگان دربارۀ برساخت اجتماعی وضعیت کودک کار در بستر فضای مجازی ایران و احصای زمینه های مصاحبه بررسی نظرات و دیدگاه
انتظارات پنهان، »، «از خانه تا همسالان»ناوین گیری این پدیده، به شناسایی گهار مقولۀ اصلی با ع اجتماعی، فرهنگی و ساختاری مؤثر در شک 

 شود. منجر شد که هریک در ادامه به تفکیک بررسی می« هویت در پرتو امید»و « های پنهان هراس»، «رفتار آشکار
 

 های ارتباطی اثرگذار . از خانه تا همسالان: هویت و شبکه4-1

هایی  اً کاربران منفع  فناوری نیستند، بلکه در فرایند تعاملات اجتماعی، نقشدهد کودکان صرف برساخت اجتماعی کودک کار مجازی نشان می
تفصی  تبیین  به 1ها در جدول  هایی که ساختار و ابعاد آن گیرند؛ مؤلفه مانند تولیدکنندۀ محتوا، اینفلوئنسر کودک یا مخاطب فعال را برعهده می

های  ساخت در وهلۀ نخست، نه صرفاً از تصمیم فردی کودک، بلکه از دل شبکههای پژوهش حاکی از آن است که این بر شده است. یافته
گیرد؛ بستری که در آن، هنجارهای اجتماعی و فرهنگی در تقاطع با اقتصاد توجه و  ویژه خانواده و گروه همسالان شک  می ارتباطی نزدیک او، به

 آورند. یتال را فراهم میها، زمینۀ ورود و تداوم فعالیت کودک در فضای دیج منطق پلتفرم
تدریج جایگاه  آموزند و به های دیجیتال را می (، کودکان از طریق تعاملات نمادین، معنا و ارزش فعالیت1954) 1به تعبیر جورج هربرت مید
ستر یادگیری را ایفا زمان نقش مرجع هنجاری و ب دهد همسالان، هم کنندگان نشان می های مشارکت کنند. روایت خود را در این فضا تعریف می

« هام برام تبلیغ کردن... با بلاگرهای دیگه مرتبط شدم... انگار توی گروه خاصی عضو شدم دوست»گوید:  کنند. یکی از کودکان می می
ای تواند با احساس طرد یا انزو شود و نداشتن آن می در این فضا، داشتن صفحۀ شخصی به هنجاری جمعی تبدی  می(. 18شوندۀ  )مصاحبه

افزون بر این، (. 89شوندۀ  )مصاحبه« م هام کانال و پیج دارن... اگه من نداشته باشم فقط خودمو منزوی کرده همۀ دوست»اجتماعی همراه باشد: 
دله با دوستم ایده مبا»کند:  های دیجیتال را به فرایندی جمعی تبدی  می شناختی میان همسالان، یادگیری فعالیت تبادل دانش فنی و زیبایی

 (.19شوندۀ  )مصاحبه« گم گه فیلتری بزنه گه گه لباسی بپوشم، من براش می کنیم. اون می می

گیری نگرش کودک به فعالیت  عنوان مراجع اولیۀ معنابخش، در شک  دهد والدین و خویشاوندان به ها نشان می در سطح خانواده نیز داده
( همخوانی دارد. کودک از خلال مشاهدۀ موفقیت و جایگاه 1948سان کولی ) هوم خود آینهای دارند؛ امری که با مف کننده دیجیتال نقش تعیین

زمان،  (. هم17شوندۀ  )مصاحبه« خوام مث  عموم معروف شم گه می برادرم تو این کاره... پسرم می»کند:  دیگران، مسیر هویتی خود را ترسیم می
های دیجیتال بینجامد:  ند به افزایش سرمایۀ نمادین خانواده و تشدید مشارکت کودک در فعالیتتوا ویژه مادران، می رقابت نمادین میان والدین، به

 (.48شوندۀ  )مصاحبه« ت کم نیاره کنی که بچه کنم... طبیعتاً رقابت می صفحات مادران دیگه رو دنبال می»
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رد نتیجۀ تعاملات و پیوندهای اجتماعی او است و افراد از توان گفت براساس نظریۀ پیوند افتراقی ساترلند، رفتارهای ف در تحلی  نهایی می
همسالان، زمینۀ ورود کودک به میدان کار -های خانوادگی آموزند. شبکه های کنش را می ها و شیوه ها، ارزش طریق ارتباط با دیگران، نگرش

مثابۀ بخشی از  سازی آن به دک در میدان اقتصاد توجه و طبیعیسازی کار کو اند. پیامد این فرایند، عادی گر برای تداوم آن مجازی و شرایط مداخله
عنوان الگوهای محبوب، نوعی پیوند افتراقی ثانویه ایجاد  زیست روزمره است. افزون بر این، قرارگرفتن در معرض بلاگرها و اینفلوئنسرها به

آموزند. به  ادی و فرهنگی مرتبط با کار در فضای دیجیتال را میهای اقتص های فنی، بلکه نگرش تنها مهارت کند که از رهگذر آن، کودکان نه می
فهم است که مسیر ورود و تثبیت  یادگیری قاب -منزلۀ فرایندی اجتماعی این ترتیب، الگوبرداری از همسالان و بلاگرها در گارگوب این نظریه، به

 کند. کودکان در عرصۀ کار مجازی را تعیین می

 
 شوندگان دربارۀ مقولۀ از خانه تا همسالان ز اظهارات مصاحبه. کدهای احصاشده ا1جدول 

کدگذاری  محوری کدهای باز کدهای مصاحبه متن

 گزینشی

های اون خیلی در روند کاری پسرم  کاره و فعالیت این تو برادرم واقعیتش
 تیثیر داشت.

 خانوادگی محیط تیثیر خواهر و برادر از خانواده، الگوپذیری تیثیر

ا از خانه ت

 بلاگرها سایر با ارتباط و دوستان تبلیغات همسالان
 از الگوبرداری همسالان، گروه تیثیر

 بلاگرها
 همسالان گروه فشار

 رسانه و دوستان نقش باشگاهی هایرسانه دوستان، اثرگذاری رنگی هم به اشتیاق دوستان، تقلید، تشویق و تیثیر

 
 ت هنجاری کودکان کار آنلاین. انتظارات پنهان، رفتار آشکار: برساخ4-2

سازی هنجارها و فشارهای  های فردی محض، بلکه محصول درونی تنها حاص  انتخاب بر پایۀ نظریۀ هنجارهای اجتماعی، کنش افراد نه
اختاری، ای و س عنوان بسترهای زمینه های مرجع است. در مدل مفهومی پژوهش، منطق پلتفرم و اقتصاد توجه به ساختاری برآمده از گروه

یابد. کودکان در فرایند پاسخگویی به  سازند که امتداد آن در رفتار آشکار کودکان بازتاب می ای از انتظارات ناپیدا و هنجاری را فعال می مجموعه
کدهای مفهومی آن آورند؛ فرایندی که ابعاد و  این مطالبات ساختاریافته، به مدیریت برداشت و اجرای نمایشی خود به مفهوم گافمنی آن روی می

های اخلاقی و جنسیتی مخاطبان، بدن، زیباشناسی و ظواهر کودک را به میدانی برای  تبیین شده است. در این گارگوب، قضاوت 8در جدول 
ا، (. در واکنش به این فشاره86شوندۀ  )مصاحبه« عفت شده... یک هفته دوربین روشن نکردم گفتن بی»سازد:  اعمال کنترل هنجاری بدل می

بیشتر که ادا »کوشد تداوم رضایت مخاطب و انباشت سرمایۀ توجه را حفظ کند:  کودک از رهگذر خودسانسوری و بازآرایی صحنۀ نمایش می
 (.44شوندۀ  )مصاحبه« کنم صحنه واسه خودم گریه می شه. عوضش پشت ها گند برابر می خندم لایک آرم و می درمی

آد  تو این اوضاع بدمون نمی»کند:  انتظارات اقتصادی ناگفته، انگیزه و تداوم این اجرا را بازتولید می از سوی دیگر، نهاد خانواده از خلال
در سطح مناسبات میان کودک و مخاطب نیز نوعی قرارداد  (.58شوندۀ  )مصاحبه« ده خرجمون باشه... بیشتر با تشویق مامانش ادامه می کمک

پرسن گی شده. گویی قرارداد  گند روز پست نذارم، همه می»سازد:  را به تداوم حضور متعهد می گیرد که کودک نمادین و نانوشته شک  می
از منظر تحلیلی و فرایندی، این انتظارات پنهان نیروی محرک اجرای نمایشی کودک است و فشارهای (. 55شوندۀ  )مصاحبه« م نامرئی بسته

آورد؛ امری که پیامد محتوم آن زایش هویت نمایشی، تعمیق گسست میان روی صحنه  م میروانی ناشی از نگاه مخاطب، زمینۀ تثبیت آن را فراه
 و پشت صحنه و سرکوب تدریجی خود اصی  در سایۀ کار دیجیتال است.
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 شوندگان در مقولۀ انتظارات پنهان، رفتار آشکار . کدهای احصاشده از نظرات مصاحبه2جدول 

 متن مصاحبه ی اولیهکدگذار کدگذاری محوری کدگذاری گزینشی

انتظارات پنهان، رفتار 

 آشکار
 

تیثیر بازخورد دیگران 
 بر تجربه آنلاین

 کنن منو دلسرد کنن. های منفی سعی می برخی با کامنت مواجهه با انتقاد

 مدیریت هیجانات
درد و ناراحتی 
 ناشی از انتقادها

 رای من خیلی دردآوره.کنن که ب برخی بدون توجه به سواد و آگاهی خودشون انتقاد می

خودکنترلی و 
توانمندی در مواجهه 
 با بازخورد منفی

مقاومت و استمرار 
 ها در فعالیت

گرفتن این نظرات به  کردم با نادیده کننده بود، اما سعی می برخی از نظرات منفی برام ناراحت
ره و امکان دونستم این فضا مجازیه و فرد حضور خارجی ندا راه خودم ادامه بدم؛ گون می

 هرگونه نظر برای نوع فعالیتم وجود داره.

 های پنهان: پیامدهای ناخواستۀ میدان دیجیتال . هراس4-3
مثابۀ پیامد ناخواستۀ پیوند منطق پلتفرم و کار  های مستمر به ها و اضطراب های پژوهش بیانگر آن است که در میدان اقتصاد توجه، هراس یافته

جهان کودکی رخنه  روند که به درون زیست شمار می های ساختاری در میدان بوردیویی به ها بازتاب ریسک ین هراسشوند. ا کودک پدیدار می
ثباتی  بندی شده است. از یک سو، ناامنی و بی صورت 5اند؛ امری که کدهای محوری و ابعاد معنایی آن در جدول  کرده و آن را دگرگون ساخته

از سوی دیگر، هراس از (. 16شوندۀ  )مصاحبه« مه ترین دلهره درآمد ناپایدارم بزرگ»شود:  ا بازنمایی میاقتصادی در روایت کنشگران باره
« ترسم فالوورهام کم بشن می»دهد:  ناپدیدشدن و حذف ناگهانی از میدان دید مخاطب، هویت آنلاین کودک را در وضعیتی شکننده قرار می

 (.48شوندۀ  )مصاحبه« شبه ازم بگیرن گیز رو یه عی پیش بیاد و همهش واهمه دارم وض همه»؛ (88شوندۀ  )مصاحبه
های خود را از طریق مشاهده، تجربه و تعام  با دیگران  ، افراد رفتارها و واکنش«نظریۀ فشار اجتماعی و یادگیری اجتماعی باندورا»مطابق 

هام  ترسم اینه که تو درس»ات آموزشی کودکان تعارض و تلاقی پیدا کنند: توانند با امور و الزام ها و فشارها می آموزند؛ برای مثال این هراس می
در سطحی (. 12شوندۀ  )مصاحبه« تر اومده هاش پایین هرگه بیشتر وقت گذاشته، نمره(. »57شوندۀ  )مصاحبه« هام عقب بمونم... از همکلاسی

« کنه... جورهایی زندگی دوقطبی دارم و منو داره از خیلی گیزها دور مییه »تواند به نوعی تعلیق هویتی نیز بینجامد:  تر، این وضعیت می عمیق
توجهی از کدهای محوری این  تحلی  محوری طیف قاب  (.45شوندۀ  )مصاحبه« کنم به هیچ جا تعلق ندارم گاهی فکر می»، (47شوندۀ  )مصاحبه

اند. علت ساختاری این وضعیت،  وابستگی کودک به سرمایۀ توجه ها پیامد ها و هراس دهد در پدیدۀ کودکان کار مجازی، ترس مقوله نشان می
 گر آن، فشارهای خانوادگی و رقابتی است و پیامد نهایی آن، تعارض و تعلیق هویتی کودک است. منطق پلتفرم و شرایط مداخله

 های پنهان شوندگان در مقولۀ هراس . کدهای احصاشده از نظرات مصاحبه3جدول 
 ها متن مصاحبه ی محوریکدها کدهای گزینشی

 درآمد ناپایدار های پنهان هراس
 

 نگرانی من از آینده، درآمد ناپایدارمه.
 ترین دلهرۀ منه. نبود درآمد ثابت و کافی بزرگ

 گذاریم روی تلگرام و ارزهای دیجیتاله. دادن سرمایه م ازدست دلهره گذاری ریسک سرمایه

 ناتوانی در رقابت با همتایان
 من از اینه که استعداد کافی در این کار نداشته باشم.نگرانی 
 های سرسختی که در این راه دارم. رقیب

 ها و افتادن از درس عقب
 نداشتن زمان برای مطالعۀ دروس

 ترین دلهرۀ منه. هایم بزرگ افتادن از درس عقب
 .مه ترین دلهره هام برسم، بزرگ اینکه وقت زیادی از من بگیره و نتونم به درس

 ریزش فالوورها
 

 دادن فالوورها و امید من در آینده اینه که در شبکۀ مجازی الگویی برای نس  جوان باشم. نگرانی من ازدست

 توان فشار و استرس برای موفقیت رو گفت. ها می از نگرانی فشار و استرس آینده
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 کودکان کار مجازیاندازهای فردی در تجربۀ اجتماعی  . هویت در پرتو امید: نقش چشم4-4

ها  گیری هویت اجتماعی این کودکان است. امید، در کنار ترس دهندۀ اهمیت امید و آرزوهای شخصی در شک  نشان« هویت در پرتو امید»عنوان 
می، امید از شود. در مدل مفهو مثابۀ یک نیروی محرک و راهبرد کنشگرانۀ کودک در مواجهه با شرایط میدان دیجیتال ظاهر می ها، به و هراس

های فرهنگی مسلط در میدان دیجیتال است و از سوی دیگر، کودکان از طریق بازسازی هویتی و کنشگری خود به این  یک سو پیامد گفتمان
ها،  ر رنجآورد، بلکه گارگوبی برای تفسی تنها انگیزۀ ادامۀ فعالیت را فراهم می شدن، شهرت و کسب درآمد، نه دهند. امید به دیده شرایط پاسخ می

شدن نیز افق هویتی جدیدی برای کودکان در فضای مجازی ایجاد  دهد. آرزوی شهرت و دیده دست می ها به ها، فشارها و شکست اضطراب
گوید:  (. یکی از کودکان می56: 1441(، امید مفهومی شناختی است که متوجه آینده است )بیرانوند و همکاران، 8448کند. به گفتۀ اسنایدر ) می
ها، این امید جنبۀ مالی و اقتصادی نیز دارد:  (. برای خانواده44شوندۀ  )مصاحبه« خوام مث ... یوتیوبر معروفی بشم و اسمم تو گوگ  سرچ بشه می»
« خرج ما هم هست علاوه بر احتیاجاتش یه جورهایی کمک»( و 87شوندۀ  )مصاحبه« آد سربار ما نیست... حداق  خرج خودش درمی»

گیر بودم... اینجا آدم مهمی  تو مدرسه خیلی گوشه»کند:  را فراهم می« خود»(. فضای مجازی همچنین امکان بازسازی 54ندۀ شو )مصاحبه
ترین  شدن رو مهم همه لایک و دیده این»شود:  (. این امید در بستر گفتمان مسلط موفقیت دیجیتال نیز تقویت می89شوندۀ  )مصاحبه« شم می

شود، امیدهای فردی،  ، در قالب کدهای باز و محوری مشاهده می4گونه که در جدول  (. همان14شوندۀ  )مصاحبه« ونمد شدنم می نشونۀ موفق
 دهند. گیری این مقوله تشکی  می فرهنگی، سه محور اصلی را در شک -های اجتماعی نقش خانواده و زمینه

ها و فشارهای ناشی  عنوان راهبردی کنشگرانه برای مواجهه با هراس ، بهها نشان داد امید در تجربۀ کودکان کار مجازی تحلی  محوری یافته
شود و پیامد  گیرد. این امید در بستر گفتمان موفقیت دیجیتال و انتظارات اقتصادی و اجتماعی تقویت می از فعالیت در میدان دیجیتال شک  می

یتی کودک منجر شود و از سوی دیگر، خطر تقلی  هویت کودک به موفقیت، تواند دوگانه باشد؛ از یک سو به توانمندسازی و بازسازی هو آن می
 شدن در فضای مجازی را به همراه داشته باشد. شهرت و دیده

 گیری . بحث و نتیجه5
و سیال  ای پویا موجود، بلکه برساخته کند که هویت کودکان کار در فضای مجازی نه امری ذاتی، طبیعی و ازپیش نتایج این پژوهش آشکار می
های دیجیتال بستری فراهم  گیرد. در این فرایند، پلتفرم تنیدگی عوام  فردی، خانوادگی، فناورانه و ساختاری شک  می است که در بستری از درهم

های کیفی حاضر  بندی مفهومی برآمده از تحلی  داده فردی و محاسبات اقتصادی در هم بیامیزند. صورت ها، روابط میان سازند تا بازنمایی نقش می
 به تصویر کشیده شده است. 8های گهارگانه و پیامدهای هویتی، در شک   های ساختاری، مقوله و نسبت میان زمینه

 
 . الگوی نهایی برساخت اجتماعی هویت کودک کار در فضای مجازی2شکل 
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گیری هویت اجتماعی کودکان کار در  ار بر شک های ارتباطی اثرگذ در این میان، مقولۀ نخست با عنوان از خانه تا همسالان: شبکه
های مادر و مرجع، نقشی بنیادین در انتقال هنجارها،  مثابۀ شبکه فضای مجازی بیانگر آن است که خانواده و گروه همسالان، به

برای کنش اجتماعی و  ها و دوستان، گارگوبی کنند. کودکان در پرتو تعام  با والدین، همکلاسی ها و الگوهای رفتاری ایفا می ارزش
پردازند. از منظر نظریۀ کنش متقاب  نمادین  اند و به بازآفرینی فعالانۀ هویت خود می اقتصادی خویش در ساحت دیجیتال ساخته

یابد؛ جایی که  (، هویت اجتماعی کودکان در بستر تعاملات روزمره و فرایند مستمر تعریف موقعیت قوام می1948؛ کولی، 1959)بلومر، 
( همسو 1448راد ) سازد. این یافته با نتایج خانیکی و نوری ها می سانش را در نسبت با دیگری ودک با دریافت بازخوردها، خود آینهک

انجامد.  ای در سطح خرد می های اجتماعی به تکوین خود رسانه است که نشان دادند تعاملات خانوادگی و الگوهای دسترسی در رسانه
( که بر مرکزیت نقش 1441( و رضایی و همکاران )1448های شعبان جهانگیر و همکاران ) این بخش با یافته افزون بر این، نتایج

دهی به دنیای رفتاری و هیجانی فرزندان تیکید دارند، قرابت تحلیلی  های فرزندپروری در شک  کودک و سبک-بسترهای ارتباطی والد
ها یافته و به میانجی  ابط خانوادگی و همسالان نقشی فراتر از انتقال سادۀ نقشدارد؛ با این تفاوت که در پژوهش حاضر، شبکۀ رو

 بخشی به فعالیت کاری کودک در بستر آنلاین بدل شده است. مشروعیت

مقولۀ دوم، انتظارات پنهان، رفتار آشکار، بر وجود قواعد، استانداردها و هنجارهای ضمنی دلالت دارد که بدون بیان رسمی، در 
دهندۀ اجرای اجتماعی  (، این مقوله بازتاب1969یابند. از منظر رویکرد نمایشی گافمن ) های نمایشی روزمرۀ کودکان بازتاب میرفتار
شده و همخوان  های مجازی تصویری مدیریت های گوناگون زیست دیجیتال است. کودکان در صحنۀ جلویی شبکه ها در صحنه نقش

کنند.  گذارند و در پشت صحنه، احساسات، تضادها و فشارهای درونی خود را مهار می نمایش می با انتظارات مخاطبان و فالوورها به
های کودک نمایشی و کودک ویترینی است که در آن، کودک  ( دربارۀ ظهور تیپ1446های کردبچه و همکاران ) این نتیجه مؤید یافته

دهد. همچنین این سازوکار با تحلی   سازی مداوم خود تن می ه نمایشیهای والدمحور و جلب توجه فالوورها، ب برای پاسخ به مطلوبیت
دهند در اقتصاد توجه، مرز میان بازی کودکانه و کار تجاری محو  ( انطباق دارد که نشان می8485(، و آرگر و دلمو )8481عابدین )

 ها و فشارهای هنجاری بیرونی را برآورده کند. مشود تا تقاضای پلتفر ای و ریزسلبریتی تبدی  می ای رسانه شود و کودک به ابژه می
های کودکان )از جمله نااطمینانی مالی، ریزش مخاطب، رقابت فرساینده و بیم  دهد دغدغه های پنهان، نشان می مقولۀ سوم، هراس

شمار  در فضای مجازی بههایی برای یادگیری راهبردهای بقا  دادن جایگاه اجتماعی( فقط موانعی انفعالی نیستند، بلکه محرک ازدست
توان حاص  موقعیت کودکان در میدان رقابت بر سر  (، این پدیده را می1925روند. در پرتو نظریۀ میدان و هابیتوس بوردیو ) می

وق وارۀ دیجیتال س ها و بازتولید عادت های نمادین و اقتصادی دانست؛ ترسی ساختاریافته که آنان را به همنوایی با الگوریتم سرمایه
( که احساس تنهایی اگزیستانسیال، رهاشدگی و 1592زاده و علیپور،  دهد. در مقایسه با مطالعات کار کودک سنتی )مانند ایمان می
ارتباطی -های احصاشده در پژوهش حاضر ماهیتی فناورانه کنند، هراس معنایی را پیامد غالب کار کودک در فضای عینی معرفی می بی

نشدن، تعلیق هویتی و فرسایش نقش  کودکان کار مجازی نه با انزوای فیزیکی، بلکه با اضطراب ناشی از دیده ای که گونه دارند؛ به
های اجتماعی  ( نشان دادند الگوهای مشارکت و ارتباط در شبکه1599طور که آهنگری و همکاران ) رو هستند. علاوه بر آن، همان روبه
شدن در قواعد میدان دیجیتال، نوعی  رتباطی بر جای بگذارد، در پژوهش حاضر نیز غرقتواند پیامدهای معکوسی بر ثبات هویت ا می

آورد. درواقع ورود کودکان به سبک زندگی پرمخاطرۀ پلتفرمی و  ناامنی روانی و احساس شکنندگی هویتی مداوم در کودکان پدید می
کند؛  حساس ناامنی ساختاریافته را در آنان درونی میشده و ا های عمومی، نوعی هراس ادراک قرارگیری مداوم در معرض قضاوت
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کند  دهی می ترسی مزمن که حتی پیش از وقوع عینی شکست، رفتارها و سازوکارهای بقای آنان را در میدان دیجیتال بازتولید و جهت
 (.1444نیا و همکاران،  وردی )علی

دارد که آرزوهای فردی )نظیر می  به خودشکوفایی، کسب استقلال  درنهایت، مقولۀ گهارم، هویت در پرتو امید، به این نکته اشاره
برنده، به تجربۀ زیسته و کنشگری کودکان در  مثابۀ نیرویی زاینده و پیش به مالی، الگوشدن برای همسالان و ارتقای منزلت اجتماعی(،

( است که نشان 1444یلی و کاظمیان )دهندۀ نتایج پژوهش محسنی، اسمع بخشند. این یافته مؤید و بسط فضای مجازی جهت می
دهی و توانمندی عم ، بستر و مقدمۀ دستیابی به  هایی مانند شناسایی و شکوفایی هدف، پویایی، جهت دادند گفتمان امید و مؤلفه
کنند.  د آغاز میهای امیدبخش، کاوشی پویا را برای بازتعریف خو ای که نوجوانان در پرتو افق گونه سازند؛ به هویت موفق را فراهم می

دهد که خود را فراتر از یک  شدن و موفقیت اقتصادی به کودکان کار مجازی این امکان را می در بافت پژوهش حاضر نیز امید به دیده
یابی اجتماعی ظاهر شوند. در این  ابژۀ منفع  یا قربانی ساختار پلتفرمی تلقی کنند و در هیئت کنشگرانی فعال و در جستجوی هویت

گرایانه و تلاشی پایین به بالا برای  بینی عاطفی یا انتزاعی نیست، بلکه نوعی کنشگری عم  گوب، امید دیگر صرفاً یک خوشگار
کوشند در مواجهه با تنگناهای  های ساختاری است؛ راهبردی که از طریق آن، کنشگران نوظهور می بازیابی سوژگی در متن ناپایداری
های بدی  دست بزنند )محمدزاده و  سازوکارهای انطباقی به بازمعنابخشی هویت و ساختن افق عینی، از مسیر عاملیت فردی و

اند؛ از یک سو سوخت روانی لازم برای  ها همواره با نوعی دوگانگی همراه ها این امیدواری حال، در بستر پلتفرم (. بااین1444همکاران، 
کنند و از سوی دیگر، در غیاب بسترهای نهادی حمایتی ممکن  ن را تیمین میآوری، بازتولید عاملیت و هدایت رفتارهای آنلای تاب

ای فرساینده از تلاش مداوم برای برآوردن انتظارات اقتصادی و الگوریتمی گرفتار سازند. به این سان، هویت  است کودک را در گرخه
ه، نهاد خانواده و گروه همسالان( و فرایندهای خرد کودک کار مجازی در تلاقی میان ساختارهای کلان و میانه )میدان اقتصاد توج

 شود. ها و عاملیت برآمده از گفتمان امید( برساخته می )مدیریت نمایش، هراس
ها و  های تجربی بازخوانی شد؛ به این معنا که اگرگه منطق الگوریتم اساس، مدل مفهومی اولیۀ پژوهش در مواجهه با داده براین

فرهنگی ایران، هنجارهای خانوادگی و فشارهای ارتباطی -صلی این پدیده است، اما در بافت اجتماعیاقتصاد توجه بسترساز ا
کنند. براساس نتایج این تحقیق و در راستای ماهیت  تر در بازتولید این هویت ایفا می کننده تر و تعیین فردی نقشی پررنگ میان

 شود: کاربردی زیر ارائه می برساختی پدیدۀ کودکان کار در فضای مجازی، پیشنهادهای
ها و نهادهای آموزشی، فضایی از گفتگو و  نسلی در نهاد خانواده و مدرسه: شایسته است خانواده توانمندسازی و گفتگوی بین ●

جهان مجازی را تجربه کنند. طراحی  همراهی نقادانه فراهم آورند تا کودکان در تعام  با همسالان، الگوهای سالم حضور در زیست
تواند فاصلۀ میان انتظارات پنهان خانواده و رفتارهای دیجیتال کودک را  های مشارکتی با حضور والدین و نوجوانان می ارگاهک

 یابی او فراهم سازد. کاهش دهد و بستری امن برای هویت
ی ویژه تدوین شود تا به ا مشاوره-های آموزشی اجتماعی و سواد الگوریتمی: لازم است بسته-آوری روانی های تاب تدوین برنامه ●

های فضای مجازی را مدیریت کنند. آموزش سواد  های ناشی از رقابت، ریزش مخاطب و نااطمینانی کودکان بیاموزد گگونه هراس
شدن  کند تا از افتادن در دام فرسایش نقش و اضطراب دیده های خودتنظیمی هیجانی به کودکان کمک می پلتفرمی و مهارت

 مصون بمانند.

انگاری عاملیت و امیدهای اقتصادی کودکان، ضروری است  جای نادیده جاد بسترهای حمایتی برای خلاقیت ایمن و قانونمند: بهای ●
بسترهایی امن و متناسب با سن و رشد شناختی آنان طراحی شود تا استعدادها و تولیدات خلاقانۀ کودکان بدون افتادن در دام 

 و کارزارهای سودجویانه، به فعلیت برسد. کشی تجاری، بازاریابی پنهان بهره
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گذاران، متولیان رسانه و فعالان حقوق کودک باید زیست  زنی: سیاست ای و پرهیز از برگسب گذارانۀ گندرشته رویکرد سیاست ●
تلفیقی شناختی و صلب، بلکه هویتی سیال و فرایندی درنظر گیرند. اتخاذ رویکردهای  دیجیتال این کودکان را نه برگسبی آسیب

تواند به بازتعریف حقوق کودک در  شناسی کودک و مطالعات رسانه( در تدوین قوانین حمایتی می شناسی، روان )ترکیب جامعه
 زمان از رفاه و عاملیت آنان بینجامد. اقتصاد دیجیتال و حمایت هم

 

شناختی برساخت کودکان کار مجازی  در دانشکدۀ  جامعه مقاله مستخرج از رسالۀ دکتری نویسندۀ گهارم علی زارع، با عنوان فهمسپاسگزاری: 

کنیم. همچنین قدردان عوام  نشریۀ مطالعات و  شناسی دانشگاه تبریز تشکر می حقوق و علوم اجتماعی دانشگاه تبریز است. از گروه جامعه
 تحقیقات اجتماعی در ایران هستیم.

 عارض منافعی وجود ندارد.بنا بر اعلام نویسندگان، در این مقاله تتعارض منافع: 
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گیری  های اجتماعی شک  شناختی پدیدۀ کودکان کار مجازی و زمینه (. تحلی  جامعه1446ین، و شکربیگی، عالیه )کردبچه، رضا، سوادیان، پرو
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