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This study aims to investigate the relationship between socialization factors and students’ 

social capital, given their key role in social dynamics. 

Adopting a quantitative survey approach, the statistical population comprised students of the 

humanities faculties at Shiraz University. Using Cochran’s/Glenn’s formula, a sample size 

of 360 individuals was determined and selected through random cluster sampling. 

The findings indicated that the respondents’ mean scores for social capital and academic 

satisfaction were lower and higher than the expected mean, respectively. Among 

educational variables, academic satisfaction showed a positive and significant relationship 

with social capital. Furthermore, significant differences in social capital were found based 

on academic major, parental education, and the use of domestic radio and television. 

Foreign languages and educational sciences had the lowest and highest levels of social 

capital, respectively. Users of domestic radio and television exhibited higher social capital 

than non-users. However, social capital showed no significant differences regarding 

educational level, age group, family socioeconomic status, and gender. Multiple regression 

analysis revealed that the independent variables accounted for 21.6% of the variance in the 

dependent variable. 

The results demonstrate that students’ social capital is governed more by the cultural 

system, lifestyle, academic satisfaction, and educational teachings than by structural factors. 

Therefore, given ongoing social transformations, critically reviewing the functions of 

educational institutions and socialization agents is essential for enhancing the social capital 

of the youth. 
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Extended Abstract 

Introduction 
Social capital is a central concept in sociology 

that deals with social interactions and 

relationships. The concept of social capital refers 

to the ties and connections among members of a 

network—shaped by the beliefs, values, and 

norms of individuals within a society—which 

people leverage to achieve their social goals and 

aspirations (Mohseni Tabrizi & Aghamohseni, 

2010: 148). Social capital is not unidimensional; 

rather, it comprises various components that 

share two common characteristics: first, they are 

aspects of social structure—inherent in the 

relationships between actors—and second, they 

facilitate social actions (Amin-Bidokhti & 

Sharifi, 2013: 648–649). Socialization is a 

process rooted in social interaction through 

which individuals learn their society's cultural 

patterns and develop their human capabilities, 

thereby maintaining social order (Gilbert, 1997: 

163). Various theoretical approaches and 

empirical studies indicate that social capital 

manifests in conjunction with a society's 

institutional interactions; given the rapid social 

changes in Iran—a country transitioning from 

tradition to modernity—the level of social 

capital is of great importance for optimizing 

social interactions amidst these transformations. 

Despite prior studies regarding the impact of 

certain socialization factors—such as education, 

mass media, and family-related variables—on 

students (Aghamirzaei Mahalli et al., 2018; 

Eghbali Motlagh et al., 2018; Chaleshgar et al., 

2019), profound shifts in socialization agents 

and youth lifestyles have rendered these earlier 

studies unable to explain the relationship 

between socialization and students' social capital 

in the current context. Furthermore, national 

reports, such as the Survey of Iranian Values and 

Attitudes (Ministry of Culture and Islamic 

Guidance, 2015), indicate a decline in social 

capital; simultaneously, extensive social 

changes—including the prominent role of 

students in these transformations, the rapid 

evolution of the educational system, shifting 

family structures, and the expansion of mass 

media—have fundamentally altered the traditional 

function of socialization. Given this situation, the 

question arises: what is the state of social capital 

among young people—specifically university 

students—amidst these transformations? Using 

the theories of Bourdieu and Coleman as a 

theoretical framework, this research aimed to 

sociologically examine the relationship between 

some factors of socialization and the amount of 

social capital of college students. This study is 

significant because it measures the relative 

contributions of the family, the university, and 

the mass media to the explanation of social 

capital among humanities students within the 

specific social context of Shiraz University. 

Methodology 
Using quantitative approach and survey method, 

its statistical population was students of the 

faculties of humanities at Shiraz University 

during the 2023–2024 semester. Using Lin 

sampling table, 360 cases were determined as 

sample size, which they were selected via a 

probability cluster sampling method. Using a 

structured questionnaire, data were collected. 

Social capital was measured using the Nahapiet 

and Ghoshal (1998) questionnaire, while 

academic satisfaction was assessed via a self-

administered questionnaire. To assess the 

validity and reliability of the research tool, face 

validity and Cronbach's alpha coefficient were 

used, respectively.  

Findings 
The findings showed that the average social 

capital and average satisfaction with education 

of the respondents were lower and higher than 

the expected average, respectively. The findings 

showed that among the educational variables, the 

variables of satisfaction with education had a 

positive and significant relationship with the 

amount of social capital, and the average social 

capital had a significant difference according to 
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the field of study, parents' education, and the 

amount of use of domestic television and radio. 

Foreign languages and educational sciences 

majors had the lowest and highest amount of 

social capital, respectively. Users of domestic 

radio and television had higher social capital 

than those who did not use it. Social capital did 

not differ significantly according to the level of 

education, age group, family socio-economic 

status, and gender. Multivariate regression 

showed that the independent variables were able 

to explain 21.6 percent of the changes in the 

dependent variable.  

Conclusion 
The result is that family and education have an 

important impact on individuals' social capital. 

Despite the importance of educational and 

family variables in social capital, due to the 

increasing social and media developments, more 

scientific recognition and attention is needed to 

the role of socialization factors and academic 

fields. Families and educational institutions play 

a critical role in bolstering social capital by 

promoting and institutionalizing values, norms, 

and standards associated with a desirable and 

altruistic social life. The lived experiences and 

upbringing individuals receive within their 

families and educational settings are 

instrumental in shaping the components of social 

capital—specifically social interaction, social 

connections, and trust in others. The absence of 

significant differences in social capital across 

variables such as level of study, place of 

residence, gender, and age may stem from the 

shared generational experiences of the 

participants and the structural conditions of 

society; these factors foster collective 

characteristics—such as the erosion of social 

capital or a widespread decline in public trust—

that transcend individual demographic 

differences. Overall, the social capital of Iranian 

students is shaped less by socioeconomic status 

and more by cultural and social systems, lifestyle 

choices, and achievement-related priorities (such 

as their field of study and satisfaction with it). 

For instance, students who reported high 

academic satisfaction, whose parents held 

educational qualifications below the high school 

diploma level, and who resided in rural areas had 

stronger social capital. Based on these findings, 

it is recommended that universities prioritize 

measures such as: enhancing the quantity and 

quality of educational and welfare facilities and 

improving the interactive campus environment 

to boost student satisfaction with their academic 

experience; implementing student empowerment 

programs aimed at developing social and 

interactive skills; and establishing platforms for 

interaction between universities and students' 

families to foster familial participation and 

support throughout the academic journey. 
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 ها: کلیدواژه
پذیری، خانواده، رسانه،  آموزش، جامعه

 سرمایۀ اجتماعی

ها در  پذیری و سرمایۀ اجتماعی دانشجویان، با توجه به نقش کلیدی آن این پژوهش با هدف بررسی رابطۀ عوامل جامعه
 .پویایی جامعه انجام شده است

های علوم انسانی دانشگاه شیراز بود  مایشی و جامعۀ آماری آن، دانشجویان دانشکدهرویکرد پژوهش، کمی و از نوع پی
گیری احتمالی از نوع  عنوان حجم نمونه تعیین شد و با روش نمونه نفر، به 551که با استفاده از فرمول لین، تعداد 

 ای انتخاب شدند.  خوشه
ن رضایت از تحصیل پاسخگویان به ترتیب کمتر و بیشتر از ها نشان داد که میانگین سرمایۀ اجتماعی و میانگی یافته

ها نشان داد که از بین متغیرهای آموزشی، متغیرهای رضایت از تحصیل رابطۀ مثبت و  میانگین مورد انتظار بود. یافته
لدین و معناداری با میزان سرمایۀ اجتماعی داشت و میانگین سرمایۀ اجتماعی با توجه به رشتۀ تحصیلی، تحصیلات وا

های خارجه و علوم تربیتی به  های زبان میزان استفاده از تلویزیون و رادیوی داخلی، دارای تفاوت معنادار بود. رشته
ترتیب از کمترین و بیشترین میزان سرمایۀ اجتماعی برخوردار بودند. کاربران رادیو و تلویزیون داخلی از سرمایۀ 

کردند، برخوردار بودند. سرمایۀ اجتماعی با توجه به مقطع تحصیلی،  اده نمیاجتماعی بالاتری نسبت به کسانی که استف
اجتماعی خانواده و جنسیت تفاوت معناداری نداشت. رگرسیون چندمتغیره نشان داد که  -ردۀ سنی، پایگاه اقتصادی
 درصد از تغییرات متغیر وابسته را تبیین کنند.  5/81متغیرهای مستقل توانستند 

دهد که سرمایۀ اجتماعی دانشجویان بیش از عوامل ساختاری، تابع نظام فرهنگی، سبک زندگی و  مینتایج نشان 
رو، با توجه به تحولات فزایندۀ اجتماعی، بازنگری در کارکرد نهادهای  های تحصیلی است. از این رضایت و آموزه

 وری است.پذیری برای تقویت سرمایۀ اجتماعی جوانان امری ضر آموزشی و عوامل جامعه
 

مطالعاا و وحقیقیاا وپذیری و سرمایه اجتماعی )تحلیل عوامل مرتبط در بین دانشجویان علوم انسانی دانشگاه شیراز(. (. جامعه1116: میرفردی، اصغر و وحیدی، میلاد )استناد
 https://doi.org/10.22059/jisr.2026.409199.1704. 115-851(، 5)16، اجتماعیودروایران
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. مقدمه و بیان مسئله1  

شناسی به وجود آمده است، سرمایۀ  یکی از مفاهیم نوینی که در ارتباط با درک و شناخت روابط و پیوندهای اجتماعی در جامعه
ها و  وسیلۀ باورها، ارزش ه دارد که بهاست. مفهوم سرمایۀ اجتماعی به پیوندها و ارتباطات میان اعضای یک شبکه اشار 1اجتماعی

شوند )محسنی تبریزی  مند می شان از آن بهره های اجتماعی آید و افراد برای رسیدن به اهداف و آرمان هنجارهای افراد جامعه پدید می
ی سرمایه، درک عنوان نوع ای اجتماعی و برساخت نظام اجتماعی است که به سرمایۀ اجتماعی مؤلفه(. 112: 1521و آقامحسنی، 

بعدی نیست، بلکه اجزای گوناگونی دارد که دو ویژگی مشترک دارند:  دهد. سرمایۀ اجتماعی تک های اجتماعی ارائه می ای از گروه تازه
 کنند های اجتماعی را تسهیل می اند؛ دوم، کنش هایی از ساختار اجتماعی هستند، یعنی در روابط میان کنشگران نهفته اول، همگی جنبه

 (.511-512: 1518بیدختی و شریفی،  )امین
(. 156-151: 1577یابد )کلمن،  ، سرمایۀ اجتماعی یک سرمایۀ غیرملموس است که در روابط میان افراد تجسم می8کلمنبه اعتقاد 

فراد از سطوح مختلف ها معتقدند که در جوامعی که ا آید؛ آن حساب می ، سرمایۀ اجتماعی پدیدۀ کلان به1و فوکویاما 5در اندیشۀ پاتنام
. (871: 1525شود )ازکیا و غفاری،  شدن از راه مشارکت فراهم می سرمایۀ اجتماعی برخوردارند، بسترهای پیدایش دموکراسی و صنعتی

ها با یکدیگر  کند و معتقد است که این سرمایه ، به روابط متقابل سرمایۀ اجتماعی با سرمایۀ فرهنگی و اقتصادی اشاره می6بوردیو
شده،  های انجام های نظری مختلف دربارۀ سرمایۀ اجتماعی و پژوهش . با توجه به دیدگاه(111: 1521مبادله هستند )بوردیو،  قابل

های اخیر، در ایران  یابد. با توجه به تغییرات اجتماعی فزاینده در سال سرمایۀ اجتماعی در پیوند با تعاملات نهادی جامعه تبلور می
سازی تعاملات اجتماعی در کنار این تحولات،  در حال گذار از سنت به مدرنیته، میزان سرمایۀ اجتماعی برای بهینه عنوان یک کشور به

 از اهمیت زیادی برخوردار است.
گیرند،  فرایندی است مبتنی بر تعامل اجتماعی که طی آن، افراد الگوهای فرهنگی جامعۀ خود را یاد می 5پذیری جامعه
به اعتقاد دارمون، این فرایند  (.155: 1117، 7شود )گیلبرت میکنند و نظم اجتماعی حفظ  انی خود را تقویت میهای انس توانمندی

دهی وجود دارد  دهی و بازشکل ای دیالکتیکی میان شکل سازد و رابطه دهی جسمی و روانی، فرد را دگرگون می علاوه بر شکل
ل و روابط اجتماعی میان دانشجویان، سرمایۀ اجتماعی و دستاوردهای تحصیلی آنان (. محیط آموزشی با ایجاد تعام7: 8185، 2)دارمون

(. نظام آموزشی علاوه بر انتقال آموزش علمی، نقش محوری در برساخت هویت و بازتولید 2: 8111و همکاران،  1)کووانویچدهد  را افزایش می

دهی هویت اجتماعی افراد است؛ این  ترین نهاد برای شکل ای (. خانواده پایه517: 1111ها و هنجارهای اجتماعی دارد )هاشمی و همکاران،  ارزش
های بنیادین شده است )کلاته ساداتی و  نهاد در جهان امروز، تحت تأثیر تغییرات اجتماعی ناشی از تحولات جهانی، دچار تغییرات و دگرگونی

های جمعی در کنار نهادهای سنتی، مانند آموزش و خانواده،  اطی، رسانههای ارتب همچنین با انقلاب فناوری(. 851: 1115صبوحی گلکار، 
 (.22: 1518اند )یزدخواستی و همکاران،  پذیری تبدیل شده به بستری مهم برای جامعه

ـــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــ ــ  
1. Social Capital 

2. Coleman 

3. Putnam 

4. Fukuyama 

5. Bourdieu 

6. Socialization 

7. Gilbert 
8. Darmon 
9. Kovanovic 
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واسطۀ حضور در محیط آموزشی، بین حوزۀ عمومی و  عنوان کارگزاران آینده و قشر مهمی که به سرمایۀ اجتماعی دانشجویان به
زعم برخی پژوهشگران، ضعف سرمایۀ  (، از اهمیت بالایی برخوردار است؛ به71، 1515نژاد،  کنند )میرفردی و ولی عه نقش ایفا میجام

ها  گذاری ها و سیاست ریزی تواند برنامه های اصلی جامعۀ ایران است که می اجتماعی در ایران و عدم توجه کافی به آن، یکی از چالش
که شواهد تجربی در میان دانشجویان نیز نشان داده است که ضعف  ؛ چنان(11: 1115سازد )هزارجریبی و درویشی، را با موانعی مواجه 

(. با 1518پور،  سازد )دانش و علی قدرتی فردی را فراهم می های اعتماد، بستر بازتولید احساس آنومی و بی سرمایۀ اجتماعی و مؤلفه
های جمعی و متغیرهای مربوط به خانوادۀ  پذیری همچون تحصیلات، رسانه برخی عوامل جامعه شده دربارۀ تأثیر وجود مطالعات انجام

؛ چالشگر و 1512نیا و همکاران،  ؛ طیب1517؛ اقبالی مطلق و همکاران، 1517دانشجویان )برای نمونه: آقامیرزایی محلی و همکاران، 
کنندۀ  پذیرکننده و سبک زندگی جوانان، مطالعات موجود، تبیین عه(، نظر به تحولات ژرف و گسترده در عناصر جام1512همکاران، 

های ملی  های اخیر، گزارش در سالویژه دانشجویان در برهۀ کنونی نیست.  پذیری و سرمایۀ اجتماعی جوانان، به رابطۀ عوامل جامعه
(، از کاهش سرمایۀ اجتماعی 1511سلامی، های ایرانیان )وزارت فرهنگ و ارشاد ا ها و نگرش های پیمایش ارزش متعددی مانند موج
ویژه نقش پررنگ جامعۀ دانشجویی در  های اخیر، به همزمان، تغییرات اجتماعی گستردۀ جامعۀ ایران در سال دهند؛ در ایران خبر می

تی فرایند های جمعی، کارکرد سن های شتابان در نظام آموزشی، تغییر ساختار خانواده و گسترش رسانه این تحولات، دگرگونی

ای مانند کلمن و بوردیو بر اهمیت سرمایۀ  پردازان برجسته با وجود تأکید نظریهمواجه کرده است.  دگردیسی بنیادین پذیری را با جامعه
پذیری در سرمایۀ اجتماعی در بین دانشجویان وجود  اجتماعی و نقش آموزش در سرمایۀ اجتماعی، شناخت کافی دربارۀ نقش جامعه

پذیری با سرمایۀ اجتماعی دانشجویان، به دنبال پرکردن این خلأ مطالعاتی  وهش کنونی، با بررسی رابطۀ عناصر اصلی جامعهندارد. پژ
های ارتباطی انسانی،  پذیری و تأثیر آن بر شبکه ای در جامعه با توجه به اهمیت متغیرهای آموزشی، خانوادگی و رسانهاست. بنابراین، 

شود که در  با این وضعیت، این پرسش مطرح میین متغیرها بر میزان سرمایۀ اجتماعی افراد، ضرورت دارد. مطالعه و شناخت تأثیر ا
پژوهش حاضر به دنبال پاسخ به این ، اساس براین ویژه دانشجویان چگونه است؟ ، سرمایۀ اجتماعی جوانان بهفراگرد این تحولات

های جمعی، از یک سو، و سرمایۀ اجتماعی دانشجویان دانشگاه  تفاده از رسانهمسئله است که بین متغیرهای تحصیلی، خانوادگی و اس
اهمیت مطالعۀ یک از این عوامل سهم بیشتری در تبیین سرمایۀ اجتماعی دانشجویان دارد؟  شیراز چه ارتباطی وجود دارد و کدام

است که در جوامع در حال گذار مانند جامعۀ ایران،  رو ها(، از این پذیری )تحصیلات، خانواده و رسانه همزمان سه بستر اصلی جامعه
 طور مداوم در حال تغییر است. پذیری به کارکرد نهادهای جامعه

. شناخت رابطۀ بین میزان رضایت از تحصیل و میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان دانشگاه 1اند از:  اهداف پژوهش حاضر عبارت
اقتصادی، محل -انشجویان برحسب رشتۀ تحصیلی، مقطع تحصیلی، پایگاه اجتماعی. شناخت میزان سرمایۀ اجتماعی د8شیراز؛ 

 های جمعی. سکونت خانواده، تحصیلات والدین و میزان استفاده از رسانه

 . پیشینۀ پژوهش2
اظ جنسیتی نفر از دانشجویان دانشگاه یاسوج نشان داد که سرمایۀ اجتماعی به لح 111( بر روی 1516پژوهش میرفردی و ولی نژاد )

دهندۀ باورهای ذهنیتی متفاوت نسبت به تعاملات اجتماعی زنان و  تمایزدار نبوده و تفاوت در ابعاد شناختی سرمایۀ اجتماعی نیز نشان
پیمایشی انجام دادند، به این نتیجه رسیدند که -( با روش توصیفی1517مردان است. در پژوهشی که آقامیرزایی محلی و همکاران )

تعاملات با خانواده و دوستان، جنسیت، وضعیت اشتغال و تحصیل، تأثیر مثبت و معناداری بر میزان سرمایۀ اجتماعی افراد متغیرهای 
های  نفر از ساکنان بجنورد نشان داد که بین میزان استفاده از رسانه 528( بر روی 1517دارند. پژوهش اقبالی مطلق و همکاران )
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( دربارۀ 1512نیا و همکاران ) داری وجود دارد. نتایج پژوهش طیب تماعی پلیس، رابطۀ مثبت و معناجمعی با ابعاد مختلف سرمایۀ اج
تأثیر آموزش بر هریک از متغیرهای سرمایۀ اجتماعی نشان داد که آموزش، نهاد بسیار مهمی برای بهبود میزان سرمایۀ اجتماعی و 

نفر از دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی مازندران  111( بر روی 1512)های اجتماعی است. پژوهش چالشگر و همکاران  کاهش آسیب
نشان داد که متغیرهایی مانند وضعیت اقتصادی، سن، جنسیت و تحصیلات بر وضعیت سرمایۀ اجتماعی دانشجویان تأثیر دارند. قربانی 

های آموزشی، تأثیر  فتند شرکت در دورهنفر از کشاورزان استان خراسان رضوی دریا 521( در پژوهشی بر روی 1111و همکاران )
نفر از دانشجویان دانشگاه فرهنگیان استان آذربایجان  551( بر روی 1111مثبت و معناداری بر سرمایۀ اجتماعی دارد. پژوهش یزدانی )

ان، رابطۀ مثبت و پذیری دانشگاهی و همچنین بین سن و سرمایۀ اجتماعی دانشجوی شرقی نشان داد که بین سرمایۀ اجتماعی و جامعه
 معناداری وجود دارد.

بوک، با ایجاد انگیزه و قصد برای ادامۀ استفاده از  ای مثل فیس های اجتماعی ( نشان داد شبکه8117و همکاران ) 1پژوهش رضا
اربران ( مشخص کرد ک8112و همکاران ) 8سیمپسون-ها، برای حفظ و ارتقای سرمایۀ اجتماعی مفید هستند. نتایج مطالعۀ شین آن

بوک خودافشایی کمتر و  بیشتری دارند. در مقابل، کاربران فیس 5زنندۀ توییتر پروفایل عمومی، خودافشایی بالاتر و سرمایۀ اجتماعی پل
بیشتری از کاربران اینستاگرام دارند. نتایج بیانگر آن است که رابطۀ بین حریم خصوصی، افشاگری و سرمایۀ  1سرمایۀ اجتماعی پیوندی

( نشان داد دانشجویانی که در 8112) 6. پژوهش گلس و گسینگهای هر پلتفرم بستگی دارد عی به انگیزۀ کاربران و قابلیتاجتما
شد؛  های اجتماعی می تری داشتند که منجر به شبکه تر و متنوع های بزرگتر، کم تراکم کردند، شبکه های اصلی شرکت می سازمان

هایی از دوستانی از همۀ  کردند، شبکه دانشگاهی مرتبط با میراث فرهنگی خود شرکت می های همچنین دانشجویانی که در سازمان
آموز در لیتوانی نشان داد که پیشرفت تحصیلی با سرمایۀ  دانش 1261( روی 8112و همکاران ) 5ها ساخته بودند. پژوهش نواک فرهنگ

آموزان بر موفقیت  ت و حمایت خانواده، همکاری و اعتماد بین دانشاجتماعی خانواده، اعتماد افقی مدرسه و تعامل در مدرسه همراه اس
( در پژوهشی دریافتند که سرمایۀ انسانی و سرمایۀ اجتماعی معلم، هرکدام با پیشرفت 8181و همکاران ) 7ها تأثیر مثبت دارد. دالی آن

 تنهایی است. با هم بیشتر از تأثیر هریک بهآموزان رابطۀ مثبت و معناداری دارند. همچنین تأثیر هردو سرمایه  تحصیلی دانش

نفر از دانشجویان مسلمان اندونزی نشان داد بین انگیزۀ کارآفرینی دانشجویان و  286( روی 8185و همکاران ) 2پژوهش جنیدی
ان چین نشان داد نفر از دانشجوی 518( روی 8185و همکاران ) 1ها رابطۀ مثبت و معنادار وجود دارد. پژوهش سان سرمایۀ اجتماعی آن

و همکاران  11های تعاملی دانشجویان اثرگذار است. پژوهش میلر های همراه هوشمند بر سرمایۀ اجتماعی و شبکه استفاده از تلفن
آموزان و  توانند با همکاری دانش های آموزشی می آموزان دارای پیشینۀ پناهندگی در استرالیا نشان داد که سیستم ۀ دانش( دربار8181)

نفر از دانشجویان در کرواسی  175( پژوهشی را روی 8186و همکاران )11های سرمایۀ اجتماعی را توسعه دهند. نواک ها، شبکه وادهخان
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های گروهی در دانشگاه، تأثیر مثبت و  اجتماعی خانواده و تمرین-انجام دادند. مطابق نتایج، زندگی در خانۀ والدین، وضعیت اقتصادی
سرمایۀ اجتماعی بالا در ( 8185و همکاران ) 1مایۀ اجتماعی دانشجویان دارد. براساس نتایج پژوهش منگمعناداری بر وضعیت سر

تواند از تبعیض سنی جلوگیری کند. در  محل کار، چه در سطح افقی )بین همکاران( و چه عمودی )بین کارمندان و مدیریت( می
تنها  اساس، تقویت سرمایۀ اجتماعی در محیط کار نه  دهد. براین افزایش میمقابل، سرمایۀ اجتماعی پایین، خطر تجربۀ تبعیض سنی را 

( 8185و همکاران ) 8شود. داگلاس تر نیز می کند، بلکه باعث افزایش طول عمر کاری کارگران مسن به کاهش تبعیض سنی کمک می
داختند. تجزیه و تحلیل کمی با استفاده از ای دانشجویان پر های حرفه در یک پژوهش ترکیبی، به نقش سرمایۀ اجتماعی در مهارت

کند.  بینی می ای را پیش های حرفه توجهی دسترسی به توسعۀ مهارت طور قابل یک مدل ترکیبی خطی نشان داد که حمایت ابزاری به
برای تمرین  های کیفی در مورد چگونگی استفادۀ دانشجویان از روابط با اساتید، مربیان، مشاوران و همسالان سازمانی یافته

عنوان عوامل کلیدی دسترسی عمل کردند. سرمایۀ  های حل مسئله، ارتباطات و رهبری مشترک نشان داد که این تعاملات به مهارت
کند. اساتید،  ای ایفا می های حرفه های ارتقای مهارت اجتماعی نقش محوری در تسهیل دسترسی دانشجویان مهندسی به فرصت

ای  های مربیگری را تقویت کنند تا از رشد حرفه های دانشجویی باید ایجاد روابط و شبکه ن سازمانمشاوران تحصیلی و رهبرا
 شان حمایت کنند. دانشجویان در طول مسیر تحصیلی

دهد مطالعات داخلی و خارجی، به بررسی تأثیر عوامل تحصیلی و خانوادگی بر وضعیت سرمایۀ  های پیشین نشان می مرور پژوهش
اند؛ با وجود این، تنها متغیرهای مقطع تحصیلی و رشتۀ تحصیلی مورد توجه بوده است. پژوهش حاضر،  نشجویان پرداختهاجتماعی دا

در کنار متغیرهای یادشده، متغیر رضایت از تحصیل را، که با تجربۀ دانشگاهی و آموزشی دانشجویان در محیط دانشگاهی همراه است، 
دهد که تأثیر عوامل خانوادگی دانشجویان، همچون پایگاه اجتماعی  ها نشان می رور پیشینهدهد. همچنین م مورد بررسی قرار می

برآن، مطالعۀ این  های داخلی مورد توجه نبوده است. علاوه شان، در پژوهش ها بر وضعیت سرمایۀ اجتماعی خانواده و محل سکونت آن
و پژوهش حاضر به دنبال پرکردن این خلأ مطالعاتی است. جایگاه  حال در بین دانشجویان دانشگاه شیراز انجام نشده موضوع تابه

 ای را ضروری ساخته است. دادن چنین مطالعه دانشگاه شیراز در منطقۀ جنوب کشور و تعداد دانشجویان آن، انجام

‌. مبانی نظری پژوهش3
 شود. نظری تدوین می شوند و سپس چارچوب ها دربارۀ سرمایۀ اجتماعی مرور می ترین نظریه در این بخش مهم

هایی )اقتصادی، فرهنگی و نمادین(  ها و حجم دیگر سرمایه اندازۀ شبکۀ پیوندهای آن ، حجم سرمایۀ اجتماعی افراد را وابسته به5بوردیو
تصادی، (. بوردیو از چهار نوع سرمایۀ اق112: 1526داند )بوردیو،  داند که در تصرف افرادی است که وی با آنان مرتبط است، می می

(. به باور وی، 525: 1571، 1ها با یکدیگر پیوند دارند )ریتزر کند که این سرمایه کند و استدلال می فرهنگی، اجتماعی و نمادین یاد می
انواع سرمایه قابلیت تبدیل به همدیگر را دارند و این مبادله، پایۀ راهبردهای بازتولید سرمایه و موقعیت در فضای اجتماعی است 

 (.165: 1526یو، )بورد
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سازد که در صورت نبود  پذیر می های مشترک را امکان به باور کلمن، سرمایۀ اجتماعی هم مولد است و هم دستیابی افراد به هدف
های فیزیکی و  (. به نظر کلمن، سرمایۀ اجتماعی در مقایسه با سرمایه158: 1577پذیر نیست )کلمن،  آن، تحقق آن اهداف امکان

(. 66-61: 1526شود )کلمن،  تر است و فقط در روابط میان کنشگران پیدا می مراتب ناملموس لموس و مادی هستند، بهانسانی که م
کلمن در مطالعۀ سرمایۀ اجتماعی در آموزش و پرورش آمریکا، حیطۀ متمایزی از تأثیر نظام آموزشی را مطرح کرده است که شامل 

ویژه  تواند بر وضعیت سرمایۀ اجتماعی افراد، به های خانوادگی از نظر تحلیلی، می ینههای خانوادگی است. به باور وی، زم زمینه
رفاه، شامل بهداشت، آموزش  متعددهای  به باور پاتنام، سرمایۀ اجتماعی با شاخص(. 78-71: 1526آموزان اثرگذار باشد )کلمن،  دانش

ایۀ اجتماعی وضعیت بهتری داشته باشد، منابع لازم برای تحقق کند. اگر سرم و موفقیت مرتبط است و کاهش آن مسئله ایجاد می
 (.827: 1518شود )پاتنام،  های رفاه ایجاد می شاخص

گروهی که دربردارندۀ پیوستگی  . سرمایۀ اجتماعی درون1ای از سرمایۀ اجتماعی ارائه داد:  گانه بندی سه ، دسته1وولکوک و نارایان
گروهی که دارای  . سرمایۀ اجتماعی بین8پیوستگی بین اعضای خانواده یا یک گروه محلی؛ قوی بین افراد است؛ برای نمونه، 

. سرمایۀ اجتماعی اتصالی که به شکل 5های قومی گوناگون؛  عمق و ضعیف است، برای نمونه سرمایۀ اجتماعی بین گروه پیوندهای کم
، سرمایۀ 8اشمیت-(. برگر851: 8111دارد )وولکوک و نارایان، ارتباط عمودی برای دسترسی افراد به منابع نهادهای رسمی کاربرد 

اجتماعی را دربردارندۀ اجزایی چون روابط اجتماعی، کیفیت روابط اجتماعی، مشارکت سیاسی و اجتماعی و کیفیت نهادهای اجتماعی 
 (.8: 8111داند )برگر و اشمیت،  می

های فرهنگی و  اند و بر پیوند نزدیک سرمایه ا مورد توجه قرار دادههای بوردیو و کلمن، که موضوع آموزش و خانواده ر نظریه
پذیری در سرمایۀ اجتماعی بپردازند. در این راستا، با  اجتماعی تأکید دارند، از این قابلیت برخوردارند که به تبیین نقش عوامل جامعه

های دیگر همچون سرمایۀ فرهنگی و اقتصادی  سرمایه گیری از دیدگاه بوردیو، که وضعیت سرمایۀ اجتماعی را وابسته به حجم بهره
هایی دربارۀ نقش متغیرهای  ، فرضیه(112: 1526)بوردیو، ها، قابلیت تبدیل به یکدیگر را دارند  داند و معتقد است انواع سرمایه می

های فرهنگی خانواده را بر وضعیت  های خانوادگی و منابع و سرمایه ای در سرمایۀ اجتماعی، طرح شدند. کلمن، زمینه تحصیلی و زمینه
. متغیرهای خانوادگی این پژوهش، با اقتباس از این گزارۀ نظری کلمن (78-71: 1526)کلمن، داند  سرمایۀ اجتماعی افراد اثرگذار می

ها و منابع  رمایهاند. با توجه به دیدگاه کلمن و بوردیو، که بر رابطۀ س های مرتبط با این متغیرها طرح شده استخراج شده و فرضیه
توان به پیوند بین متغیرهای آموزش و رسانه با سرمایۀ اجتماعی پرداخت. آموزش مدرن  فرهنگی با سرمایۀ اجتماعی تأکید دارند، می

اطی های ارتب ای برای بهبود سرمایۀ اجتماعی باشد. رسانه تواند زمینه کند، می عنوان نهادی که روحیۀ مدنی و اجتماعی را ترویج می به
کنند. بنابراین، آموزش و رسانه، دو عنصر مدرن  ها و هنجارهای فراگیر کمک می سان ابزارهای نوین و جهانی، به گسترش ارزش نیز به

عنوان عناصر سرمایۀ  ای برای تقویت روحیۀ مشارکت، هنجارمندی، اعتمادورزی و همکاری اجتماعی، به توانند زمینه زندگی انسانی، می
 د.اجتماعی باشن
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1 Woolcock & Narayan. 

2 Berger-Schmitt 
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 . مدل پژوهش1شکل 
 

 اند از: های پژوهش عبارت فرضیه
 ها رابطه وجود دارد. بین میزان رضایت دانشجویان از تحصیل دانشگاهی و میزان سرمایۀ اجتماعی آن -
 جود دارد.بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب رشتۀ تحصیلی آنان تفاوت و -
 بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب مقطع تحصیلی آنان تفاوت وجود دارد. -
 اقتصادی خانوادۀ آنان تفاوت وجود دارد.-بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب پایگاه اجتماعی -
 جود دارد.بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب محل سکونت خانوادۀ آنان تفاوت و -
 بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان زن و مرد تفاوت وجود دارد. -
 بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب تحصیلات والدین آنان تفاوت وجود دارد. -

 های جمعی تفاوت وجود دارد. ها از رسانه بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب میزان استفادۀ آن -
 میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب ردۀ سنی آنان تفاوت وجود دارد. بین -

‌روش پژوهش.‌4
این پژوهش با رویکرد کمی پژوهش علوم اجتماعی انجام شد. روش مورد استفاده برای گردآوری اطلاعات و مطالعۀ پدیدۀ موردنظر، 

برای سنجش سرمایۀ اجتماعی  اطلاعات، پرسشنامۀ ساختمند بود.آوری  روش پیمایشی و ابزار مورد استفاده در این پژوهش برای جمع

 میزان سرمایۀ اجتماعی

 عوامل تحصیلی

 رشتۀ تحصیلی رضایت از تحصیل

 مقطع تحصیلی

 پایگاه اجتماعی عوامل خانوادگی

 تحصیلات والدین

 محل سکونت

 ای متغیرهای زمینه

 سن جنس

استفاده از 

 های جمعی رسانه
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ساخته استفاده شد. برای ارزیابی اعتبار  ( و برای سنجش رضایت از تحصیل، از پرسشنامۀ محقق1112) 1از پرسشنامۀ ناهاپیت و گوشال
ها و مقیاس سنجش متغیرها  مدل، فرضیهاهداف، و پایایی پرسشنامه به ترتیب از روایی صوری و ضریب آلفای کرونباخ استفاده شد؛ 

ها دربارۀ تناسب  نظرات آن ها( قرار گرفت و نقطه علمی دانشگاه هیئت یدر اختیار کارشناسان و پژوهشگران اجتماعی )چند نفر از اعضا
و اصلاحی کارشناسان  نظرات پیشنهادی ها گردآوری شد. نقطه ها برای سنجش آن ها با متغیرهای مورد نظر و میزان اعتبار گویه گویه

نفر پرسشنامه تکمیل  51آزمون دربارۀ  . برای ارزیابی پایایی ابزار سنجش، در مرحلۀ پیشسازی ابزار سنجش، به کار بسته شد در نهایی
 شد و از ضریب آلفای کرونباخ، متغیرهای دارای طیف لیکرت محاسبه شد. متغیرهای سرمایۀ اجتماعی و رضایت از تحصیل از پایایی

-1118های علوم انسانی دانشگاه شیراز در سال تحصیلی  جامعۀ آماری این پژوهش، دانشجویان دانشکدهمطلوبی برخوردار بودند. 
اند، زیرمجموعۀ  جامعۀ آماری این پژوهش در نظر گرفته شدهبخشی از عنوان  های معماری و شهرسازی که به بودند. رشته 1115

ای دارد. براساس آمار رسمی موجود در  رشته های علوم انسانی دانشگاه است و ماهیتی بین رۀ رشتهدانشکدۀ شهرسازی هستند که در زم
در این پژوهش حجم نمونه با نفر برآورد شد.  6111های علوم انسانی نزدیک  ، تعداد دانشجویان دانشکده8تارنمای دانشگاه شیراز

محاسبه شد. از شیوۀ نفر  551 5مطالعه، با استفاده از فرمول لین درصد و جمعیت جامعۀ مورد 6درصد، خطای  16سطح اطمینان 
 های مورد مطالعه استفاده شد. ای برای انتخاب نمونه گیری از نوع احتمالی خوشه نمونه

. ضرایب پایایی متغیرهای سرمایۀ اجتماعی و رضایت از تحصیل1جدول   
 مقدار آلفای کرونباخ نام متغیر

28/1 سرمایۀ اجتماعی  

ضایت از تحصیلر  71/1  

 های پژوهش منبع: یافته

 تعریف نظری و عملیاتی مفاهیم .4-1

های اجتماعی که زمینۀ  ای از منابع، تعاملات و شبکه سرمایۀ اجتماعی )متغیر وابسته(: سرمایۀ اجتماعی عبارت است از مجموعه
(، این متغیر 1112(. بر پایۀ مدل ناهاپیت و گوشال )55: 1115کنند )میرفردی و سلامتیان،  انسجام و همبستگی را در جامعه فراهم می

ها( و ارتباطی )اعتماد، انسجام و  در سه بعد کلان ساختاری )روابط اجتماعی و شبکۀ اجتماعی(، شناختی )مشارکت اجتماعی و ارزش
ی مرتبط با ابعاد مختلف سرمایۀ ها ای لیکرت سنجیده شد. این متغیر، با گویه سنجه هنجارمندی(، با مقیاس ترتیبی و طیف پنج

هایی نظیر اعتماد به همدیگر بین دانشجویان، اعتماد به مسئولان دانشگاهی و کشوری،  اجتماعی عملیاتی شده است. گویه
ی ها و اطلاعات با همدیگر در محیط دانشگاهی، تعامل و ارتباط دانشجویان با یکدیگر، وجود روحیه و کارهای تیم گذاری ایده اشتراک

های دانشجویی در محیط دانشگاهی، تعهد به اهداف همدیگر و... برای  ها و انجمن و گروهی در بین دانشجویان، شرکت در گروه
 سنجش این متغیر استفاده شده است.

و میزان رضایت افراد، نسبت به تحصیلات دانشگاهی خود است. برای سنجش رضایت از تحصیل،  نگرششامل  رضایت از تحصیل:
گونه که با استفاده از ادبیات پژوهشی و نظری، پرسشنامه طراحی و اعتبار آن، به شیوۀ  ساخته استفاده شد، بدین پرسشنامۀ محققاز 

ـــ ـــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ــــــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــ ــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ـــــــــــــ ــــــ ــ  
1. Nahapiet & Ghosal 

2. www.shirazu.ac.ir 
3. Lin 
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ای لیکرت مورد  سنجه صوری و با نظرخواهی از تعدادی از متخصصان دانشگاهی تأیید شد. این متغیر، با مقیاس ترتیبی و طیف پنج
ی نظیر رضایت از انتخاب رشتۀ دانشگاهی، مطابقت تحصیلات دانشگاهی با نیازهای بازار کار، دیدگاه های سنجش قرار گرفت. گویه

جامعه نسبت به رشتۀ تحصیلی دانشگاهی و رضایت از عملکرد اساتید دانشگاه و تشویق به ادامۀ تحصیل برای سنجش این متغیر 
( تا کاملاً 1مایۀ اجتماعی و رضایت از تحصیل، از کاملاً مخالفم )نمرۀ های متغیرهای سر دهی به پاسخ گویه استفاده شد. شیوۀ نمره

 ( بود.6موافقم )نمرۀ 

ای با  های اجتماعی در هر جامعه دهد. نقش پایگاه اجتماعی ارزشی است که یک گروه بر یک نقش اجتماعی میپایگاه اجتماعی: 

روند و پایگاه  های دیگر به شمار می تر از نقش ها مهم برخی از نقش رو، شوند؛ از این بندی می های آن جامعه رتبه توجه به ویژگی
(. برای سنجش پایگاه اجتماعی، به شیوۀ ذهنی و خوداظهاری، تصور افراد از 111: 1561پور،  کنند )آریان اجتماعی والاتری پیدا می

وسط رو به پایین، متوسط رو به بالا و بالا است. این ها در یکی از طبقات پایین، مت پایگاه اجتماعی خانوادگی خود، سنجیده شد. پاسخ
 ای سنجیده شد. متغیر در سطح مقیاس رتبه

 ها . یافته5
ها نشان داد که سرمایۀ اجتماعی دانشجویان مورد مطالعه کمتر از میانگین مورد انتظار )میانگین نظری( است و رضایت از  یافته

شناسی در مقایسه  شتر پاسخگویان از مقطع کارشناسی بودند و دانشجویان رشتۀ جامعهتحصیل، کمی بیشتر از میانگین نظری است. بی
اقتصادی خانوادۀ خود را متوسط رو به بالا و محل -ها از سهم بالاتری برخوردار بودند؛ بیشتر دانشجویان پایگاه اجتماعی با دیگر رشته

ها در سطح دیپلم بود. بیشتر پاسخگویان زن  پدر و مادر بیشتر آناند. همچنین تحصیلات  شان را شهر گزارش کرده سکونت خانواده
های جمعی،  های تحصیلی است. بیشترین استفادۀ پاسخگویان از رسانه بودند که نشانگر نسبت جنسیتی دانشجویان در این رشته

ۀ رادیو است. بیشتر پاسخگویان زیر ها، مربوط به رسان های اجتماعی تحت وب است و کمترین استفادۀ آن های اینترنت و شبکه رسانه
 سال و بالاتر بودند. 51ها در گروه سنی  سال سن داشتند و کمترین سهم از آن 81

 

سرمایۀ اجتماعی و رضایت از تحصیلهای توصیفی  . یافته2جدول   
های توصیفی آماره  متغیر 

انحراف  کمینه بیشینه

 معیار

میانگین 

 نظری

 میانگین

15/56  78 51/15  سرمایۀ اجتماعی 115 85 

62/85  81 751/6  رضایت از تحصیل 56 7 
های پژوهش( )منبع: یافته  

درصد  8/7درصد )ادبیات فرانسه( تا  5/6ها بین  دیگر رشته شناسی بود. بالاترین سهم از پاسخگویان مربوط به دانشجویان جامعه
 های روانشناسی، تاریخ و معماری( را به خود اختصاص دادند. )رشته
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 . رشتۀ تحصیلی پاسخگویان3جدول 
 درصد رشتۀ تحصیلی درصد رشته تحصیلی

 5/6 ادبیات فارسی 8/1 شناسی جامعه

 5/6 ادبیات فرانسه 1/5 اقتصاد

 1/5 زبان انگلیسی 1/5 حسابداری

 8/7 معماری 7/5 حقوق

 7/5 شهرسازی 1/5 علوم سیاسی

 6/7 مدیریت 8/7 شناسی روان

 2/6 یاتاله 7/5 علوم تربیتی

  8/7 تاریخ

 درصد 111نفر/  551تعداد:  جمع
های پژوهش( )منبع: یافته  

(، بین میزان رضایت از تحصیل و سرمایۀ اجتماعی 111/1)( و سطح معناداری 581/1آمده ) دست براساس ضریب همبستگی به
د دارد؛ با افزایش میزان رضایت از تحصیل، درصد، رابطۀ مثبت و معنادار وجو 11/1درصد و خطای  11دانشجویان در سطح اطمینان 

 شود. شود؛ بنابراین فرضیۀ یادشده تأیید می سرمایۀ اجتماعی دانشجویان تقویت می

. آزمون رابطۀ رضایت از تحصیل و سرمایۀ اجتماعی4جدول   

 سطح معناداری ضریب همبستگی پیرسون متغیر مستقل

817/1 میزان رضایت از تحصیل  111/1  

های پژوهش( فته)منبع: یا  

ها  ، بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب رشتۀ تحصیلی آن.Sig=111/1و سطح معناداری  F=217/8با توجه به مقدار 
شود. بیشترین میانگین سرمایۀ اجتماعی مربوط به دانشجویان رشتۀ علوم تربیتی است و  تفاوت معناداری وجود دارد و فرضیه تأیید می

هایی که به مباحث شناختی و  اند. دانشجویان رشته رشتۀ زبان انگلیسی، کمترین میانگین سرمایۀ اجتماعی را گزارش کردهدانشجویان 
 تری برخوردار بودند. پردازند، از سرمایۀ اجتماعی قوی رفتاری می

ها  برحسب مقطع تحصیلی آن ، بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان.Sig=111/1و سطح معناداری  F=581/8با توجه به مقدار 
شود. با وجود این، بیشترین میانگین سرمایۀ اجتماعی مربوط به دانشجویان مقطع  تفاوت معناداری وجود ندارد و فرضیه تأیید نمی

و سطح  F=555/1دکتری است و کمترین میانگین سرمایۀ اجتماعی، مربوط به دانشجویان مقطع کارشناسی است. با توجه به مقدار 
ها تفاوت معناداری  اقتصادی خانوادۀ آن-، بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب پایگاه اجتماعی.Sig=211/1ناداری مع

-شود. با وجود این، بیشترین میانگین سرمایۀ اجتماعی مربوط به پاسخگویانی است که پایگاه اجتماعی وجود ندارد و فرضیه تأیید نمی
 اند. توسط رو به بالا گزارش کردهاقتصادی خانوادۀ خود را م

، تفاوت میزان سرمایۀ اجتماعی پاسخگویان برحسب تحصیلات پدر،  .Sig=116/1و سطح معناداری  F=256/8با توجه به مقدار 
و سطح معناداری  F=515/8معنادار است؛ همچنین تفاوت میزان سرمایۀ اجتماعی با توجه به تحصیلات مادر، بر پایۀ مقدار 

111/1=Sig. ها تفاوت معناداری وجود  آن ، معنادار است. درنتیجه، بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب تحصیلات والدین
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شود. بیشترین میانگین سرمایۀ اجتماعی مربوط به پاسخگویانی است که تحصیلات پدر و مادر خود را زیر  دارد و فرضیه تأیید می
ایی اجتماعی در بین دانشجویان دارای والدین تحصیلات زیردیپلم، در مقایسه با دیگر دانشجویان اند. روح همگر دیپلم گزارش کرده

 ، بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب ردۀ سنی.Sig=517/1و سطح معناداری  F=165/1تر است. با توجه به مقدار  قوی
سال و بیشتر، از سرمایۀ اجتماعی بیشتری  51با وجود این، دانشجویان شود.  ها تفاوت معناداری وجود ندارد و فرضیه تأیید نمی آن

، تفاوت میزان سرمایۀ اجتماعی پاسخگویان برحسب میزان 186/1و سطح معناداری  755/5با توجه به مقدار آمارۀ اند.  برخوردار بوده
، بین میزان سرمایۀ  .Sig=111/1و سطح معناداری  F=211/6ها از رسانۀ رادیو معنادار است؛ همچنین، با توجه به مقدار  استفادۀ آن

ها از رسانۀ تلویزیون داخلی تفاوت معنادار وجود دارد. بیشترین میانگین سرمایۀ  اجتماعی پاسخگویان برحسب میزان استفادۀ آن
تلویزیون داخلی را بیش از سه  اجتماعی مربوط به پاسخگویانی است که میزان استفادۀ خود از رادیو را کمتر از یک ساعت و استفاده از

 تری برخوردارند. های ملی داخلی، از سرمایۀ اجتماعی قوی اند. مخاطبان رسانه ساعت گزارش کرده

. آزمون تفاوت میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب برخی متغیرهای مستقل5جدول  
 سطح معناداری F متغیر

581/8 مقطع تحصیلی  111/1  

قتصادیا-پایگاه اجتماعی  555/1  211/1  

217/8 رشتۀ تحصیلی  111/1  

256/8 تحصیلات پدر  116/1  

518/8 تحصیلات مادر  111/1  

165/1 سن  517/1  

755/5 رادیو  186/1  

211/6 تلویزیون داخلی  111/1  

516/8 روزنامه و مجله  177/1  
111/1 اینترنت  556/1  

های اجتماعی شبکه  521/1  757/1  
یا تلویزیون ماهواره  611/1  566/1  

651/1 کتاب غیردرسی  511/1  
511تعداد کل پاسخگو:  15/56میانگین کل سرمایۀ اجتماعی:   511/15انحراف معیار:    

 های پژوهش منبع: یافته

 ، بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب محل سکونت خانوادۀ.Sig=161/1و سطح معناداری  T=-215/1با توجه به مقدار 
شود. با وجود این، بیشترین میانگین سرمایۀ اجتماعی مربوط به پاسخگویانی  تفاوت معناداری وجود ندارد و فرضیه تأیید نمی ها آن

تری  اند. دانشجویان مناطق سنتی و محلی، از سرمایۀ اجتماعی قوی است که محل زندگی خانوادۀ خود را روستا گزارش کرده
 ، بین میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب جنسیت .Sig=111/1و سطح معناداری  T=155/1برخوردارند. با توجه به مقدار 

 تری برخوردارند. شود. با وجود این، دانشجویان زن از سرمایۀ اجتماعی قوی ها تفاوت معناداری وجود ندارد و فرضیه تأیید نمی آن
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 حل سکونت خانواده و جنس. آزمون تفاوت میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب م6جدول 
 سطح معناداری T انحراف معیار میانگین تعداد رده متغیر

محل 
 سکونت

55/56 511 شهر  671/15   
215/1-  

 
161/1 57/71 15 روستا   161/11  

11/57 812 زن جنس  151/17   
155/1  

 
111/1 55/51 155 مرد   816/16  

های پژوهش( )منبع: یافته  

(، استفادۀ بیش از سه 557/1غیره نشان داد از بین متغیرهای مستقل، هشت متغیر رضایت از تحصیل )بتای نتایج رگرسیون چندمت
(، رشتۀ زبان انگلیسی )بتای -152/1(، رشتۀ حقوق )بتای 181/1(، رشتۀ علوم سیاسی )بتای 111/1ساعت از برنامۀ تلویزیون داخلی )

سال )بتای  81( و ردۀ سنی زیر -111/1نکردن از برنامۀ تلویزیون داخلی ) ستفاده(، ا-155/1(، رشتۀ ادبیات فرانسه )بتای -166/1
درصد از تغییرات متغیر  5/81بین توانستند  بین وارد معادله شدند و معنادار بودند. متغیرهای پیش عنوان متغیرهای پیش ( به-187/1

تر از سایر متغیرها است. دانشجویانی که رشتۀ  حصیل برجستهوابسته )سرمایۀ اجتماعی( را تبیین کنند که نقش متغیر رضایت از ت
تری برخوردار  دانند )دانشجویان حقوق، زبان انگلیسی و زبان فرانسه( از سرمایۀ اجتماعی ضعیف تحصیلی خود را متمایز از دیگران می

 بودند.

 بین پیشگام برای شناسایی متغیرهای  به گامچند متغیره به روش : نتایج رگرسیون 7جدول 
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خطای 
 انحراف معیار

 
 بتا

 111/1 651/11 - - - 111/1 181/18 - 156/1 785/61 مقدار ثابت
 126/1 122/1 817/1 111/1 585/5 557/1 116/1 151/1 رضایت از تحصیل

استفادۀ بیش از سه ساعت 
 از تلویزیون داخلی

261/11 511/6 111/1 111/8 181/1 558/1 111/1 116/1 

 186/1 155/1 551/1 118/1 612/8 181/1 851/5 155/2 علوم سیاسی
 111/1 161/1 522/1 111/1 -578/5 -152/1 855/5 -115/11 حقوق

 161/1 171/1 115/1 118/1 -157/5 -166/1 857/5 -512/11 زبان انگلیسی
 178/1 127/1 158/1 115/1 -772/8 -155/1 616/5 -127/1 ادبیات فرانسه

 121/1 811/1 112/1 115/1 -711/8 -111/1 752/1 -758/1 نکردن از تلویزیون استفاده
 112/1 815/1 156/1 111/1 -625/8 -187/1 118/8 -876/6 سال 81سن زیر 

های پژوهش( )منبع: یافته  

 گیری‌.‌بحث‌و‌نتیجه6

ای و خانوادگی با سرمایۀ اجتماعی را در بین دانشجویان تحلیل کند. میزان  این پژوهش بر آن بود تا رابطۀ متغیرهای تحصیلی، رسانه
ها بالاتر از میانگین مورد انتظار بود. بر پایۀ  میزان رضایت از تحصیل آنسرمایۀ اجتماعی پاسخگویان کمتر از میانگین مورد انتظار و 

ترتیب،  های پژوهش، بین میزان رضایت از تحصیل و میزان سرمایۀ اجتماعی دانشجویان رابطۀ مثبت و معنادار وجود دارد. بدین یافته
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کند و برعکس، کاهش رضایت  ها نیز افزایش پیدا می هرچه میزان رضایت از تحصیل افراد تقویت شود، میزان سرمایۀ اجتماعی آن
(، نواک و همکاران 1512نیا و همکاران ) های طیب تحصیلی، کاهش سرمایۀ اجتماعی را در پی دارد. نتایج این فرضیه با نتایج پژوهش

(، که 1526( و بوردیو )1526( همخوانی دارد. همچنین نتایج آزمون این فرضیه با دیدگاه کلمن )8181( و میلر و همکاران )8112)
دانند، همراستا است. بوردیو و کلمن، بر پیوند منابع فرهنگی و سرمایۀ  آموزش را از منابع لازم و اثرگذار بر سرمایۀ اجتماعی می

جتماعی اجتماعی تأکید کردند. رضایت از تحصیل نشانگر ارزیابی خوشبینانه از داشتن مسیر آموزشی مطلوب برای دستیابی به اهداف ا
دهد و این  ها و تعاملات اجتماعی را نشان می ای هدفمندی و توانمندی برای کنشگری و حضور در عرصه ای، گونه  است. چنین ارزیابی

 پذیری و تعامل را برای دانشجویان در پی دارد. ای از تعهد، مسئولیت هدفمندی، گونه
ها برای تقویت روح  های رشته سب رشتۀ تحصیلی، نشانگر اهمیت آموزهتأیید تفاوت معنادار بین سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برح

های علوم انسانی، که مبانی معرفتی دربارۀ اخلاق،  های علوم تربیتی، علوم سیاسی و دیگر رشته همبستگی اجتماعی است. رشته
های خود، همگرایی، احساس تعلق  ا با آموزهکنند، کارکرد مهمی در تقویت سرمایۀ اجتماعی دارند، زیر ها را تقویت می انسجام و ارزش

بودن را در بین  ای از حس تمایزطلبی و خاص ها نیز، گونه کنند. برخی از رشته پذیری اجتماعی را تقویت می اجتماعی و مسئولیت
های چالشگر  پژوهشدهد. نتایج این فرضیه با نتایج  کنند که این حس، میزان همگرایی با دیگران را کاهش می دانشجویان تقویت می

( همخوانی دارد. نتایج آزمون این فرضیه، به جهت محتوای فرهنگی 1111( و یزدانی )1111(، قربانی و همکاران )1512و همکاران )
های فرهنگی آن، در تقویت  (، همخوانی دارد. کلمن و بوردیو بر نقش آموزش و آموزه1526( و بوردیو )1526های کلمن ) با دیدگاه
رضایت بالای های تحصیلی در سرمایۀ اجتماعی نیازمند پژوهش بیشتر است.  اجتماعی تأکید کردند. با وجود این، نقش رشتهسرمایۀ 

های تعاملی و ارتباطی  ساز کنشگری اجتماعی و حضور در شبکه تواند زمینه ها، می دانشجو از رشتۀ تحصیلی و محتوای آموزشی رشته
تواند زمینۀ  سان یک میدان فرهنگی و منبع پیشران، می توان گفت هر رشتۀ تحصیلی به (، می1526) شود. با الهام از دیدگاه بوردیو

 دستیابی فرد به سرمایۀ فرهنگی و نمادین را فراهم سازد و این منابع به سهم خود به تقویت سرمایۀ اجتماعی بینجامند.
داری نداشت، با وجود این، بیشترین و کمترین میانگین سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب مقطع تحصیلی آنان تفاوت معنا

سرمایۀ اجتماعی، به ترتیب مربوط به دانشجویان مقطع دکتری و دانشجویان کارشناسی بود. نتایج این فرضیه با نتایج پژوهش 
( و 1526های کلمن ) ریه( همخوانی ندارد. سطوح بالاتر سرمایۀ اجتماعی دانشجویان مقاطع بالاتر با نظ1512چالشگر و همکاران )

( همراستایی دارد ولی میزان تفاوت معنادار نیست. دانشجویان مقاطع بالاتر، از سرمایۀ نمادین و فرهنگی بالاتری 1526بوردیو )
ین اقتصادی خانوادۀ آنان تفاوت معناداری وجود نداشت. نتایج ا-برخوردارند. بین سرمایۀ اجتماعی دانشجویان برحسب پایگاه اجتماعی

های خانوادگی را مؤثر بر  (، که زمینه1526( همراستا نیست. همچنین با نظریۀ کلمن )8112فرضیه با نتایج پژوهش نواک و همکاران )
شود.  سان منبعی مهم در موفقیت فرد شناخته می های خانوادگی به داند، همخوانی ندارد. در نظریۀ کلمن، ویژگی سرمایۀ اجتماعی می

ای از نقش پایگاه در  دهد، نمونه ها نسبت می ، که کلمن در مطالعات خود به نابرابری در پایگاه اجتماعی خانوادهنابرابری آموزشی
سرمایۀ اجتماعی است. با وجود نبود تفاوت معنادار میان سرمایۀ اجتماعی با توجه به پایگاه اجتماعی خانواده، میانگین سرمایۀ اجتماعی 

-اند، بیشتر از کسانی است که پایگاه اجتماعی قتصادی خانوادۀ خود را متوسط رو به بالا گزارش کردها-افرادی که پایگاه اجتماعی
( استدلال کردند، 1526( و کلمن )1526گونه که بوردیو ) اند. همان اقتصادی خانوادۀ خود را متوسط به پایین و پایین گزارش کرده

 شود. د نابرابری آموزشی میاجتماعی منابع منجر به بازتولی-نابرابری اقتصادی
سرمایۀ اجتماعی دانشجویان با توجه به محل سکونت و جنسیت آنان تفاوت معناداری نداشت. با وجود این، سرمایۀ اجتماعی 

استا  ( همر1526دانشجویان روستایی در حد محسوسی بالاتر از دانشجویان شهرنشین است. نتایج این فرضیه، با گزارۀ نظری کلمن )
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تواند به تقویت سرمایۀ اجتماعی و قدرت رقابت اجتماعی فرد در جامعه بینجامد. مناطق  در نظریۀ کلمن، تنوع منابع می نیست.
رود که  های کمتری در مقایسه با مناطق شهری برخوردارند و انتظار می روستایی در مقایسه با مناطق شهری، از تنوع منابع و فرصت

توان گفت در مناطق روستایی،  تری برخوردار باشند. برخلاف دیدگاه کلمن، می جتماعی قویدانشجویان شهرنشین از سرمایۀ ا
در مناطق شهری، تفاوت طبقاتی و ارزشی باعث آورند.  پیوندی و همگرایی را پدید می ای هم های مشترک، گونه ها و ارزش ویژگی

ای که  گونه تر باشد به ستایی، همگرایی و سرمایۀ اجتماعی ضعیفهای متنوع، در مقایسه با بافتارهای محلی رو شود با وجود فرصت می
 تر از مناطق روستایی است. اعتماد در مناطق شهری ضعیف

( 8112تأییدشدن فرضیۀ تفاوت سرمایۀ اجتماعی با توجه به سطح تحصیلات والدین، با نتایج پژوهش نواک و همکاران )
برانگیز است. با توجه به  ا است، اگرچه جهت تفاوت در جامعۀ مورد مطالعه، تأمل( همراست1577همخوانی دارد و با نظریۀ کلمن )

عنوان سرمایۀ فرهنگی  کننده است و میزان تحصیلات والدین به های خانوادگی در سرمایۀ اجتماعی تعیین دیدگاه کلمن، نقش زمینه
ها بالاتر بود،  پژوهش افرادی که سطح تحصیلات والدین آنای در سرمایۀ اجتماعی دانشجویان دارد. در این  کننده آنان، نقش تعیین

ها است. این  دامنۀ تعاملی محدودی داشتند. این محدودیت ارتباطی و تعاملی، از گونۀ انتخاب فردی و در پیوند با سبک زندگی آن
های  ها و آموزه ع باشد، از دوگانۀ ارزشدهد که سرمایۀ اجتماعی در بین دانشجویان ایرانی، بیش از آنکه مبتنی بر مناب یافته نشان می

 گیرد. مدرن سرچشمه می‎-سنتی
های جمعی، سرمایۀ اجتماعی دانشجویان تنها با توجه به استفاده از دو رسانۀ رادیو و تلویزیون داخلی تفاوت معنادار  از بین رسانه

ها  راد سرمایۀ اجتماعی بالاتری از کاربران این رسانهکردند و همین اف های داخلی استفاده نمی داشتند. بیشتر پاسخگویان از رسانه
( همخوانی دارد؛ این 8117( و رضا و همکاران )1517های اقبالی مطلق و همکاران ) داشتند. نتایج آزمون این فرضیه با نتایج پژوهش

ها در  اند، همراستا است. نقش رسانهد (، که نقش منابع و مصرف فرهنگی را در سرمایۀ اجتماعی مهم می1526یافته با نظریۀ بوردیو )
تواند متغیر باشد.  ای و سبک زندگی افراد، می ها، سبک مصرف رسانه وضعیت سرمایۀ اجتماعی، با توجه به گفتمان غالب در رسانه

زمینۀ اجتماعی  های غالب جامعه برخوردارند، بنابراین، در های داخلی، از خوانش منسجم و همگرایانه نسبت به هنجارها و ارزش رسانه
 توانند به تقویت سرمایۀ اجتماعی و همگرایی سرزمینی بینجامند. و فرهنگی، می

با وجود نبود تفاوت معنادار بین سرمایۀ اجتماعی دانشجویان زن و مرد، دانشجویان زن، نسبت به دانشجویان مرد، از سرمایۀ 
( همخوانی دارد ولی با نتایج 1516نژاد ) نتایج پژوهش میرفردی و ولی اجتماعی بیشتری برخوردار بودند. همچنین نتایج این فرضیه با

ها و هنجارهای سنتی و  تحولات گستردۀ اجتماعی در ایران، در گذار از ارزش( همخوانی ندارد. 1512پژوهش چالشگر و همکاران )
زن در آموزش عالی، اشتغال روزافزون در  تاریخی به سمت هنجارهای مدرن و نوگرایانه، منجر به افزایش چشمگیر نسبت دانشجویان

نهاد،  های مردم های داوطلبانه و سازمان های مختلف خدماتی، آموزشی، صنعتی و بهداشت و درمان و حضور پررنگ در تشکل بخش
حضور گستردۀ های اجتماعی فراتر از خویشاوندان و دوستان را برای آنان، فراهم کرده است.  شده است و زمینه را برای گسترش شبکه

 ها پدید آورده است. ای تجربۀ مشترک از زیست اجتماعی را برای آن های اجتماعی، گونه زنان در عرصه

دهد که از میان متغیرهای مورد بررسی، متغیرهای رضایت از تحصیل، استفاده از رسانۀ  نتایج تحلیل رگرسیونی پژوهش نشان می
سال بر وضعیت  81قوق، رشتۀ زبان انگلیسی، رشتۀ ادبیات فرانسه و ردۀ سنی زیر تلویزیون داخلی، رشتۀ علوم سیاسی، رشتۀ ح
های این پژوهش نشانگر اهمیت متغیرهای آموزشی در وضعیت سرمایۀ اجتماعی  سرمایۀ اجتماعی دانشجویان اثرگذارند. یافته

ارها و معیارهای زندگی اجتماعی مطلوب و ها، هنج سازی ارزش دانشجویان است. خانواده و مراکز آموزشی با ترویج و نهادینه
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دوستانه، نقش مهمی در تقویت سرمایۀ اجتماعی دارند. تجربۀ زیسته و الگوی تربیتی، که افراد در خانواده و مراکز آموزشی دریافت  نوع
دیگران نقش مهمی دارد. نبود ویژه تعامل اجتماعی، ارتباطات اجتماعی و اعتماد به  گیری عناصر سرمایۀ اجتماعی، به کنند، در شکل می

تواند ناشی  تفاوت معنادار بین سرمایۀ اجتماعی با توجه به برخی از متغیرها، همچون مقطع تحصیلی، محل سکونت، جنسیت و سن می
د های جمعی مشترک را در جامعه ایجا ای از ویژگی شوندگان و شرایط ساختاری جامعه باشد که گونه از تجربۀ مشترک نسلی مطالعه

دهد. نتایج  صورت خاص، کاهش اعتماد عمومی به شکل فراگیر رخ می کند؛ برای نمونه فرسایش سرمایۀ اجتماعی یا به می
(، نشانگر کاهش اعتماد عمومی در جامعه 1511های ایرانیان )وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی،  ها و نگرش های ملی ارزش پیمایش

یان ایرانی، بیش از آنکه بر پایۀ منابع پایگاه اجتماعی تبیین شود، مبتنی بر نظام فرهنگی و است. درمجموع، سرمایۀ اجتماعی دانشجو
های دستاوردی )همچون رشتۀ تحصیلی و رضایت از آن( است. برای نمونه، دانشجویان با  اجتماعی و سبک زندگی و همچنین اولویت

 تری برخوردار بودند. کن مناطق روستایی از سرمایۀ اجتماعی قویرضایت تحصیلی بالا، دارای والدین با تحصیلات زیردیپلم و سا
ها و بهبود فضای  رود اقداماتی مانند ارتقای کمی و کیفی امکانات آموزشی و رفاهی دانشگاه های پژوهش، انتظار می بر پایۀ یافته

توانمندسازی دانشجویان، با هدف ارتقای های  منظور بهبود رضایت دانشجویان از تجربۀ تحصیلی، برنامه تعاملی در دانشگاه، به
ها و خانوادۀ دانشجویان برای مشارکت و حمایت  های اجتماعی و تعاملی دانشجویان و ایجاد بسترهای تعاملی میان دانشگاه مهارت
 ها در فرایند تحصیل دانشجویان مورد توجه مراکز دانشگاهی قرار گیرد. خانواده
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(. بررسی سرمایه سرمایۀ 1511اده، کبری )ز پور، محبوبه و، رمضانی، آتنا، و حسین حسین چالشگر، مشرفه، و یزدانی، جمشید، و عوض عوض

 . 116-818-116(، 8)11، سلامتو وبهداشتاجتماعی دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی مازندران. 
http://dx.doi.org/10.29252/j.health.11.2.194 

(. مطالعۀ عوامل مرتبط با احساس آنومی فردی در میان دانشجویان )مطالعۀ موردی دانشجویان دانشگاه 1518. )پور، پروین دانش، پروانه و علی

 https://doi.org/10.22059/jisr.2013.78811. 881–815(، 8)8، مطالعا و وحقیقیا واجتماعیودروایرانتهران(. 

 . ترجمه ترجمۀ محسن ثلاثی، . تهران: نشر علمی.شناسیودرود رانومعاصرونظریهونظریۀوجامعهوجامعه(. 1571ریتزر، جورج )

هایووهاو وسقاستوپژ هش(. تأثیرتاثیر آموزش عالی بر سرمایه سرمایۀ اجتماعی. 1512نیا، علی، و سوری، علی، و میرزابابایی، مبین )نیاطیب طیب
 .851-822-851 (،11)22، اقتصادی

هایآموزش های ترویجی در سرمایه سرمایۀ اجتماعی کشاورزان  (. نقش آموزش1111قربانی، محمد، روحانی، حسین، و کهنسال، محمدرضا )

  ttps://doi.org/10.22092/jaear.2022.356041.1853h .21-111-21(، 67)11، پژ هشومدیریتوآموزشوکشا رزیخراسان رضوی. 

مطالعا و وحقیقیا واجتماعیودرو .(. تغییرات بنیادین در نهاد خانواده و فردیت فرانهادگر. 1115کلاته ساداتی، احمد و صبوحی گلکار، زینب. )
  https://doi.org/10.22059/jisr.2024.368977.1463. 868-857، (8)11، ایران

 . ترجمه ترجمۀ منوچهر صبوری، . تهران: نشر نی.بنقادهایونظریهونظریۀواجتماعی(. 1577کلمن، جیمز )

. به کوشش ادو ودموکراسیسرمایهوسرمایۀواجتماعی،واعتم(. نقش سرمایه سرمایۀ اجتماعی در ایجاد سرمایه سرمایۀ انسانی. در: 1526کلمن، جیمز )
 باز، . تهران: نشر شیرازه. بخش، . ترجمه ترجمۀ حسن پویان و افشین خاک کیان تاج

د فصلنامۀومدیریتو(. بررسی نقش سرمایۀ اجتماعی در توسعۀ شهری؛ مورد شهر محلات. 1521محسنی تبریزی، علیرضا و آقامحسنی، مریم )
 .158-117، 22، شهریو ور ستایی

شناختیوومطالعا وجامعهزیستی ساکنان شهر شیراز.  (. بررسی رابطۀ سرمایۀ اجتماعی و رفتار محیط1115اصغر و سلامتیان، درنا )میرفردی، 
  /urb.10.71547https://doi.org/2024.1015736. 68-86(، 61)11، شهری

های جنسیتی در سرمایۀ اجتماعی دانشجویان؛ مورد دانشجویان دانشگاه یاسوج.  (. بررسی تفاوت1516نژاد، عبدالله ) میرفردی، اصغر و ولی

  https://doi.org/10.22095/jwss.2016.33837. 111-151(، 71)11، مطالعا وراهبردیوزنان

های جنسیتی در هویت ملی دانشجویان )مورد مطالعه: دانشجویان دانشگاه یاسوج(.  (. بررسی تفاوت1515نژاد، عبدالله ) و ولی میرفردی، اصغر

 .1735059.1396.18.69.8.2https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1. 155-111(، 51)11، فصلنامۀومطالعا وملی

 های ملی وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی. تهران: دفتر طرح .هایوایرانقان:وموجوسوموهاو ونگرشوارزش(. 1511وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی )
جنسیتی نوجوانان  پذیری (. تعارض گفتمان رسمی و واقعیت نسلی در جامعه1111فرد، سید مهدی، و فضلی، فاطمه ) هاشمی، سیدضیاء، اعتمادی

مطالعا و وحقیقیا واجتماعیودروآموزان دختر از آن(.  ایرانی )تحلیل محتوای کتب مدیریت خانواده و سبک زندگی و بررسی خوانش دانش
 397829.1636https://doi.org/10.22059/jisr.2025.. 552-516، (8)11، ایران

(. سرمایۀ اجتماعی و رفاه اجتماعی )فراترکیب مطالعات حوزۀ سرمایۀ اجتماعی و رفاه اجتماعی بازۀ 1115هزارجریبی، جعفر و درویشی، زهرا )
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پذیری دانشگاهی )مورد مطالعه: دانشجومعلمان دانشگاه  شناختی با جامعه (. مطالعۀ ارتباط بین سرمایۀ اجتماعی و روان1111یزدانی، سهراب )

   https://doi.org/10.22034/jeds.2025.65906.1853 .11-21(، 1)11، شناسیواقتصادیو وحوسعهوجامعهفرهنگیان(. 

بوک با نظریۀ حوزۀ  های شبکۀ اجتماعی فیس (. تحلیل محتوای صفحات و گروه1518پور، صمد، و سپهری، آسیه ) عدلی ،یزدخواستی، بهجت

  https://doi.org/10.22059/jisr.2013.36578. 111-27(، 1)2، ایرانومطالعا و وحقیقیا واجتماعیودر. عمومی هابرماس
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